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FALENDERIME

Raporti studimor mbi abortin selektiv me bazé gjinore né Shqipéri erdhi si rezultat
i bashképunimit shumé té miré midis menaxherit té programeve té Ambasadés sé
Mbretérisé sé Vendeve té Uléta dhe shoqgatés “Together for Life”.

Ky studim u realizua si nevojé pér té paré situatén aktuale né Shqipéri, né drejtim
té respektimit té té drejtave té njeriut, si dhe té barazisé gjinore.

“Together for Life” shpreh falénderimet e singerta pér Ekipin Menaxherial té Pro-
gramit, pér késhillimin e vazhdueshém dhe mbéshtetjen e dhéné gjaté gjithé pro-
jektit. Déshirojmé té falénderojmé gjithashtu Ambasadén e Mbretérisé sé Vendeve
té Uléta, qé financon kété projekt.

“Together for Life” shpreh falénderimet dhe mirénjohjen ndaj té gjitha insti-
tucioneve dhe aktoréve gé morén pjesé né realizimin e kétij studimi.

Déshirojmé té falénderojmé vecanérisht komunitetin e garkut té Tiranés, Durrésit,
Vlorés, Korgés, Lezhés, Kukésit dhe Gjirokastrés, pér kontributin e tyre té vyer gjaté
fazés sé mbledhjes sé té dhénave.

Njé falénderim i pérzemért u drejtohet té gjithé mjekéve, pér kohén gé na kush-
tuan dhe mendimet e dhéna lidhur me ndryshimin e kétij fenomeni. Njé mirénjohje
e thellé u shkon pa dyshim té gjithé personave qé ndané me ne pérvojat e tyre pér
abortin selektiv.

“Together for Life” shpreson qé gjetjet, pérfundimet dhe rekomandimet e kétij
studimi té jené té dobishme pér té gjithé aktorét e angazhuar me abortin selektiv.
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1.1 Parathénie pér studimin

Gjinia ushtron njé ndikim té réndésishém né shoqéri dhe lidhet ngushtésisht me pritshmérité né
shogéri, familje e mé tej. Njé perspektivé ekologjike mbi rolet gjinore sugjeron se ato krijohen
bazuar né ndérveprimet midis individéve, komunitetit dhe mjedisit’. Né vendet e tyre té punés,
shpesh graté dhe burrat kryejné role té ndryshme. Edhe né fillimet e shekullit XXI, shumé kor-
porata i pércaktonin vendet e punés sipas gjinisé; grave dhe vajzave u caktoheshin mé tepér
puné si sekretare dhe burrave dhe djemve pozicioni i drejtuesve apo menaxheréve. Bazuar né
perceptime té ndryshme, krijohen edhe steriotipet gjinore.

Shogata “Together for Life”, né kuadér té projektit «Forcimi i demokracisé né sistemin
shéndetésor pérmes respektimit té té drejtave té njeriut», i mbéshtetur financiarisht nga
Ambasada e Mbretérisé sé Vendeve té Uléta, realizoi studimin “Aborti selektiv me bazé gjinore
né Shaqipéri”.

Ky studim synon té japé njé panoramé té abortit selektiv né Shqipéri, shkaget e kétij fenomeni,
si dhe té japé rekomandime pér ndryshime né nivel ligjor, por edhe né ngritjen e strukturave
pérkatése pér ta luftuar kété fenomen.

1.2 Véshtrim i pérgjithshém mbi abortin selektiv né boté

Qé prej fillimeve té viteve ‘80, pabarazité gjinore né lindje jané véné re né shumé vende té
botés, kur proporcioni i djemve u rrit ndjeshém né popullatén féminore. Fillimisht doli né pah
gjaté viteve ‘90, kur ndérthurja e statistikave dhe studimeve arritén né pérfundimin se, koefi-
cienti gjinor né lindje i djemve, né shumé vende, ishte shumé mé i larté se ai normal. Mé pas,
koncepti “femra té humbura”, i pérdorur nga fituesi i ¢gmimit Nobel, Amartya Sen, nxori né pah
deficitin e femrave, qé ekzistonte dukshém né shumé vende té botés, por qé fillimisht ky hendek
demografik ishte shkaktuar nga niveli i larté i vdekshmérisé sé femrave. Rritja e koeficientit té
mashkullinitetit ishte njé fenomen i ri, gé donte kohé té konfirmohej. Né fillim ky fenomen éshté
véné re né Azi, vecanérisht né Indi, Nepal, Pakistan, Bangladesh, Kiné dhe Vietnam. Mé pas
problemi u vu re pértej kétyre vendeve?. Né vitet qé pasuan, studimet dhe analizat e thelluara
statistikore treguan se pabarazité gjinore ishin shkaktuar nga abortet selektive té fetuseve
femra®.

Vetém né vitet e fundit vémendja ka filluar té pérgendrohet né Evropé dhe Amerikén e Veriut.
Nivele té rritura té koeficientit t& mashkullinitetit, mbi nivelin e tij biologjik, jané véné re mes
shumé komuniteteve té emigrantéve qé jetojné né botén e industrializuar. Pérveg parimit té
réndésishém qé ka té béjé me punésimin dhe arsimimin e femrave, ndikimi i vlerave tradicio-
nale ka mbetur né thelb té géndrimeve dhe perceptimeve gjinore.

1 Blackstone, Amy. 2003. “Gender Roles and Society” Pp 335-338 in Human Ecology: An Encyclopedia
of Children, Families, Communities, and Environments, edited by Julia R. Miller, Richard M. Lerner, and
Laérence B. Schiamberg. Santa Barbara, CA:ABC-CLIO. ISBN 1-57607-852-3

2 Christophe Z. Guilmoto. “Sex imbalances at birth in Armenia. Demographic evidence and analysis”.
IRD/CEPED Paris, Yerevan 2013

3 Das Gupta, M., J. Zhenghua, X. Zhenming, L. Bohua, W. Chung, and B. Hwa-Ok, 2003, "Why is Son
Preference so persistent in East and South Asia? A Cross-Country Study of China, India, and the Repub-
lic of Korea”, Journal of Development Studies 40 (2), 153-187.
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Raporti gjinor né lindje tregon numrin e djemve té lindur gjallé pér 100 vajza té lindura. Niveli
natyror i raportit gjinor né lindje &shté rreth 105. Raporti gjinor né lindje né Evropé éshté né niv-
elin natyror té 105 djemve pér 100 vajza. Pérgjithésisht, vetém aborti selektiv dhe nénrapor-
timi i lindjeve sipas gjinisé mund té kené njé efekt mbi nivelin real té raportit gjinor né lindje.

Disa vende té Evropés Lindore dhe té ish-Bashkimit Sovjetik, pérfshiré Armening, filluan té iden-
tifikojné devijim té koeficientit té raportit gjinor né lindje. Né tabelén e méposhtme* paragiten
grupimet e vendeve me raportin mé té larté gjinor né lindje, kryesisht Evropa Juglindore dhe
Kaukazi Jugor. Edhe né vendet e Ballkanit, si Shqipéria, Mali i Zi, si dhe né Azerbajxhan, Armeni
dhe Gjeorgji, vihen re nivele mbi 110 té koeficientit té raportit gjinor, nivele kéto té konfirmuara
nga statistikat e regjistrimit té popullsisé apo vlerésimet e kryera pérmes studimeve.

Vlerésimet mé té fundit pér vende té ndryshme té raportit

TABELA 1 gjinor né lindje (RGJL), 2007-2011 (ref. UNFPA2012)
Vendet/Rajoni RGJL | Periudha Burimi i té dhénave
Azia Lindore
Kina 1178 2011 Vlerésim vjetor
Koreja e Jugut 106.7 2010 Regjistrimi i lindjeve
Singapori 107.5 2009 Regjistrimi i lindjeve
Vietnami 111.2 2010 Survejimi Demografik Vjetor
Azia Jugore
India 110,5 | 2008-10 Regjistrim me kampionim
Pakistani 109,9 2007 Survejim Demografik dhe i Popullsisé
Kaukazi Jugor
Azerbajxhani 1168 | 2009-11 Regjistrimi i lindjeve
Armenia 1149 2010 Regjistrimi i lindjeve
Gjeorgjia 1136 | 2009-11 Regjistrimi i lindjeve
Evropa Juglindore
Shqipéria 111.7 | 2008-10 Regjistrimi i lindjeve
Kosova 109.7 | 2009-11 Regjistrimi i lindjeve
Magedonia Veriperéndimore 1109 | 2009-11 Regjistrimi i lindjeve

Burimi: EUROSTAT, zyrat e statistikave kombétare

4 Sex imbalances at birth: Current trends, consequences and policy implications. UNFPA Asia and the
Pacific Regional Office, August 2012
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1.3 Véshtrim i pérgjithshém mbi raportet gjinore né Shqipéri

Né shumé vende, duke pérfshiré edhe Shqipéring, pabarazia gjinore né lindje mbetet ende njé
céshtje e diskutueshme, pér shkak té mungesés sé té dhénave té besueshme dhe té analizave
té thella®.

Raporti gjinor né lindje pér vendet evropiane zakonisht &shté midis 105-107, me njé mesatare
prej 105,95, Midis viteve 1950 dhe 1980, raporti gjinor né Shqipéri ishte rreth 106. Mé pas, né
fillim té viteve ‘80, raporti gjinor né lindje papritur u rrit né 109,5 (tabela 2). Kjo rritje filloi né
zonat urbane rreth vitit 1975 dhe né zonat rurale té vendit disa vite mé voné (1980)’. Meg-
jithése rritja e papritur e raportit gjinor éshté véné re mé paré®, njé shpjegim i kénagshém pér
kété rritje akoma nuk éshté gjetur.

Numri total i lindjeve meshkuj pér 100
TABELA 2 lindje femra (raporti gjinor né lindje) né
Shaqipéri; 1950-1991
Periudha Raporti gjinor
1950-1954 106.3
1955-1959 106.4
1960-1964 106.4
1965-1969 106.0
1970-1974 106.2
1975-1979 106.6
1980-1984 109.5
1985-1989 107.5
1990-1991 109.4
1950-1991 107.1

5  Sex imbalances at birth in Albania, UNFPA and World Vision, 2012 eeca.unfpa.org/en/publications/
sex-imbalances-birth-albania

6  COALE, Ansley J. (1991): “Excess Female Mortality and the Balance of the Sexes in the Population:
An Estimate of the Number of "Missing Females”; Population and Development Review, 17, no.3, p.517-
523.

7 Hendrik Van der Pol, INSTAT and UNFPA. Population — Projection 1995-2010,Tirana, April 1999

8  Schtickzelle, Martial (1981): “Evolution du rapport de masculinité a la naissance dans quelques pays
ocgidentaux”; Genus, XXXVII, no. 1-2, p. 35-60.
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Né traditén kulturore shqiptare ekziston njé preferencé e garté pér meshkujt®. Sidoqofté, té
dhénat e periudhés 1950-1991 nuk e mbéshtesin hipotezén e ndérhyrjeve gjaté shtatzénisé
me pérzgjedhje té gjinisé, pasi deri né fund té viteve 80, vetém né dy vende (té dyja né Tirané)
ishte e mundur kryerja e njé ekografie ultra-sound, e cila bénte té mundur pércaktimin e gjinisé
sé fetusit.

Shqipéria, ku koeficienti i mashkullinitetit né lindje éshté shumé mé i larté se niveli biologjik,
duket se paraget ngjashméri me njé grup rajonal gé e kané kété koeficient té larté, té tilla si
Kosova, njé pjesé e Magedonisé (ku pérmendim Gostivarin dhe Tetovén) dhe Mali i Zi. Pérbérja
e popullatés né kété grup éshté kryesisht etnike shqgiptare, me pérjashtim té Malit té Zi me
pérbérje sllave. Duhet pérmendur fakti qé statistikat lidhur me pabarazité gjinore né lindje
pér Evropén Lindore nuk jané té plota dhe mungojné analiza té thelluara statistikore apo té
bazuara né studime té miréfillta’®.

Gjithashtu, nivele té larta té koeficientit té mashkullinitetit jané véné re edhe né Shtetet e Bash-
kuara, Kanada, Mbretériné e Bashkuar apo né Itali. Kétu pérfshihen vecanérisht komunitetet e
emigrantéve shqiptaré né Itali dhe Gregi, midis té ciléve niveli i mashkullorésisé né lindje rezu-
lton shumé mé i larté se midis vendasve. Pérzgjedhja e gjinisé né komunitetet e emigrantéve
éshté tregues i réndésishém, sepse tregon qé diskriminimi mund té mos ndodhé pér shkak té
rrethanave lokale (konfliktet, kontrolli i lindjeve, krizé ekonomike, zakonet sociale et].), por pér
shkak té sjelljes sé rrénjosur kulturore gé emigrantét mbartin me vete né vendet ku jetojné!*.

Tabela 3 tregon numrin e lindjeve né Shqipéri sipas gjinisé dhe raportet gjinore korresponduese
gjaté periudhés 1990 - 2017. Kjo tabelé tregon garté se né Shqipéri, gjaté gjithé periudhés,
raportet gjinore né lindje jané shumé mé té larta sesa do té pritej né rrethana té zakonshme.
Raporti gjinor né lindje tregon disa luhatje té qarta gjaté periudhés 22-vjecare, me njé mak-
simum prej 114 foshnjash meshkuj pér 100 foshnja femra gjaté periudhés 2006-2007, por
luhatet rreth njé niveli mesatar prej 111 foshnjash meshkuj pér 100 foshnja femra®2.

Eshté interesant se Mali i Zi dhe Kosova, dy vende fqinje me Shqipéring, kané raporte gjinore né
lindje té ngjashme gjaté periudhés 2009 - 2011: Mali i Zi (109,7) dhe Kosova (109,8).

9  Courbage, Youssef (1991): “Surmortalité féminine chez les musulmans de Yougoslavie: Islam ou
culture méditerranéenne?”; Population, 46, no.2, p.299-325; INED, Paris.

10 Dorina Xhani "Aborti selektiv gjinor né Shqipéri, njé véshtrim mbi shkaget dhe pasojat psikologjike”
disertacion pér gradé shkencore, Fakulteti i Shkencave Sociale, Universiteti i Tiranés, Tirané 2017

11 Dorina Xhani "Aborti selektiv gjinor né Shqipéri, njé véshtrim mbi shkaget dhe pasojat psikologjike”
disertacion pér gradé shkencore, Fakulteti i Shkencave Sociale, Universiteti i Tiranés, Tirané 2017

12 Popullsia dhe dinamikat e saj; Horizonte té reja demografike, INSTAT, Maj 2014
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TABELA 3 Raporti gjinor né lindje né Shqipéri pér vitet 1990 — 2016 dhe abortet totale gjaté periudhés 1994-2016

Vajza té mun-
guara

S T S N S N
S 7 S N S - R
S N T N S R

(Burimi: Lindjet raporti gjinor — INSTAT(10)/ Abortet nga viti 2007 (ISHP)

Lindje gjithsej Meshkuj Femra Raporti gjinor Aborte
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Né tabelén e méposhtme jané paragitur lindjet sipas gjinisé dhe rretheve, si dhe koeficienti i
mashkullinitetit pér vitin 2016.

TABELA 4 Lindjet (totale dhe sipas gjinisé) dhe koeficienti i mashkullinitetit sipas rretheve né Shqipéri pér v.2016

Lindje
Vendbanimi i gruas Koeficienti i Mashkul-
Gjithsej Meshkuj linitetit

1 Berat 1611 841 770 109.2
2 Bulqizé 665 349 316 1104
3 Delviné 207 103 104 99.0
« L oenl & = B D
5 Dibér 1522 797 725 109.9
6 Durrés 3340 1708 1632 104.7
7 Elbasan 1012 521 491 106.1
8 Fier 2519 1306 1213 107.7
9 Gramsh 251 129 122 105.7
10 Gjirokastér

Kavajé
13 Kolonjé 44 24 20
14 Korcé 850 452 398
15 Krujé 458 234 224 104.5
16 Kucové 303 158 145 109.0
17 Kukés 192 104 88
18 Kurbin 236 127 109
19 Lezhé 776 417 359
20 Librazhd 510 262 248 105.6
21 Lushnjé 1271 660 611 108.0
22 Malési e Madhe 163 83 80 103.8
23 Mallakastér 133 69 64 107.8
24 Mat 347 182 165 1103
25 Mirdité 59 32 27
26 Peqin 30 16 14
27 Pérmet 192 101 91
28 Pogradec 473 251 222
29 Puké 170 87 83 104.8
30 Sarandé 997 500 497 100.6
31 Skrapar 103 54 49 110.2
32 Shkodér 1330 683 647 105.6
33 Tepelené 185 98 87
34 Tirané 8032 4149 3883
35 Tropojé 30 16 14
36 Vloré 2682 1344 1338 100.4

TOTAL 31733 16401 15332 107.0

Nga tabela e mésipérme, vihen re qarté rrethet té cilat paragesin nivel mé té larté té raportit
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gjinor né lindje (koeficienti i mashkullinitetit), krahasuar me até natyror, gé éshté rreth 105
lindje meshkuj pér 100 lindje femra. Rreth i papérfillshém (pér nivel té larté té raportit gjinor)
konsiderohet Hasi, megé numri i lindjeve né té éshté shumé i ulét. Rrethet Devoll, Korcé, Gji-
rokastér, Pogradec, Tepelené dhe Tropojé paragesin njé raport gjinor né nivel 110-115; ndérsa
Mirdita (118,5) e Kukési (118,2) kané nivel mbi 118.

Figura 1

Shpérndarja gjeografike (sipas rretheve) e koeficientit té mashkullinitetit pér vitin 2016 né Shqipéri

Legjenda

Shpérndarja gjeografike e
koefigentit té mashkulliniteti
rretheve pér vitin 2016
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14 Situata e abortit né Shqipéri

Studimi i Shéndetit Riprodhues, i kryer né vitin 2002, doli né pérfundimin se niveli i abortit ishte
73 pér 1000 lindje té gjalla, nivel ky 64% mé i ulét se statistikat zyrtare (né até kohé niveli i
abortit i raportuar nga Instituti i Statistikave ishte 200 pér 1000 lindje té gjalla).

Raporti nxori né pah tre faktoré té réndésishém, qé ndikonin né nénraportimin e aborteve té
induktuara:

1. Nénraportimi i shtatzénive té padéshiruara, gé kishin mé tepér mundési té pérfundonin
népérmjet ndérprerjes me déshiré té shtatzénisé;

2. Nénraportimi i aborteve té kryera jashté sistemit shéndetésor;

3. Njé tendencé e deklarimit té aborteve me kérkesé si aborte spontane®® (ndérkohé qé
ligji 8045, né nenin 12 té tij shprehet qartazi seté gjitha ndérprerjet e shtatzénisé
duhet té béhen objekt i njé deklarimi té konfirmuar nga mjeku gé kryen ndérprerjen (ligji
nr. 8045 i RSH “Pér ndérprerjen e shtatzénisé”, neni 12).

Duke marré parasysh nivelin e ulét té fertilitetit né Shqipéri (1,67 lindje pér grua- ADHS*) dhe
pérdorimine larté t& metodave tradicionale kontraceptive, té cilat jané mé pak té efektshme se
metodat moderne (11%), mungesa e té dhénave dhe fakti se raportimi ishte mé i ulét pérbénte
njé arsyetim té mjaftueshém pér monitorimin e situatés.

Neé vitin 2005, njé grup specialistésh té Institutit t& Shéndetit Publik (ISHP) kryen njé studim pér
té analizuar faktorét e nénraportimit té abortit né Shqipéri. Ky studim tregoi se maternitetet
ishin né dijeni té skedés sé abortit, por nuk e pérdornin até si formén kryesore té raportimit, si
dhe nuk kishte asnjé kontroll mbi abortet e kryera nga klinikat private té licencuara®®.

Si rrjedhojg, lindte nevoja e ngritjes sé sistemit té survejancés sé aborteve né Shqipéri, me
géllim pérmirésimin e statistikave té mbledhura dhe raportimin me njé dokument zyrtar.

Pér kété qgéllim u krijua njé grup pune, me specialisté nga ISHP, Ministria e Shéndetésisé dhe
Instituti i Statistikave, si dhe i mbéshtetur nga zyra e Fondit té Kombeve té Bashkuara pér
Popullsiné (UNFPA) né Tirané. Ata organizuan disa takime me mjekét gjinekologé né mater-
nitete, pér té krijuar njé dokument té ri raportues pér abortet, né ményré qé té pérmirésohej
rruga e raportimit né sektorin publik dhe privat. Né maj té vitit 2007, Ministria e Shéndetésisé
shpérndau njé Urdhér pér té gjitha Drejtorité e Shéndetit Publik, lidhur me ményrén e raportimit
té aborteve nga té gjithé shérbimet shéndetésore publike dhe private. Dokumenti zyrtar pér
raportimin e aborteve éshté skeda e abortit, e cila duhet plotésuar patjetér nga mjeku gé kryen
abortin. ISHP éshté pérgjegjés pér pérpunimin e té dhénave gé vijné nga rrethet dhe raportimin

13 Albania Reproductive Health Survey 2001. Atlanta, United States: Centers for Disease Control

and Prevention (CDC); 2002. Available from: http://ghdx.healthdata.org/record/albania-reproduc-
tive-health-survey-2002 Albanian

14 Albania Demographic and Health Survey 2008-09,Available from: https://dhsprogram.com/pubs/
pdf/FR230/FR230.pdf

15 Merdani A. Analysis of abortion surveillance system in Albania.Master Thesis in Public Health.Tirana,
Albania; 2005.
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né Ministriné e Shéndetésisé dhe Institutin e Statistikave (INSTAT)!®,

Bazuar né té dhénat e Sistemit té Survejancés sé Abortit (IShP) gjaté periudhés 2010-2015,
vihet re se pérqgindja e abortit spontan éshté rritur ndjeshém, kundrejt gjithé aborteve té rapor-
tuara, dhe pérgindja e aborteve me kérkesé ka réné. Numri i aborteve éshté vazhdimisht mé
i larté tek femrat qé banojné né zonat urbane, por niveli i abortit éshté né rritje tek femrat qé
banojné né zonat rurale.

Pothuajse gjysma e aborteve vihen re te femrat me njé nivel té ulét arsimor, ndérkohé qé fem-
rat me arsim té larté kryejné rreth 16% té aborteve. Fakti gé femrat me arsim té larté kané mé
pak gjasa pér té kryer abort, mbéshtet supozimin gé niveli mé i larté arsimor siguron ekspozim
mé té larté ndaj informacionit mbi metodat kontraceptive dhe rrit motivimin pér té ménjanuar
shtatzénité e padéshiruara.

Né pérgjithési, rreth 8,2% e femrave té grupmoshés 15-49 vjec né Shqipéri kané njé nevojé
té paplotésuar lidhur me planifikimin familjar: 0,1% pér largésiné mes lindjeve dhe 8,1% pér
kufizimin e lindjeve®’. Aksesi i ulét ndaj metodave moderne kontraceptive tek grupe té caktu-
ara, té tilla si femrat qé banojné né zonat rurale apo adoleshentét, vjen si shkak i mungesés
sé shérbimeve té planifikimit familjar né disa zona rurale dhe/ose véshtirésive pér t'i aksesuar
ato, por edhe pér shkak té mentalitetit patriarkal mbizotérues né pjesén mé té madhe té vendit.

Niveli i abortit né Shqgipéri béhet mé domethénés kur e krahasojmé me vende té tjera té Ev-
ropés. Nga statistikat e fundit té Kombeve té Bashkuara mbi abortin, mund té themi se niveli
i abortit né Shqipéri (10,7 pér vitin 2012 dhe 8,3 pér vitin 2015) éshté nén normén e vendeve
té Evropés Lindore, p.sh. Bullgari (viti 2012-21,5), Rumani (viti 2012-18,6) dhe disa vende té
Evropés Veriore, p.sh. Suedi (viti 2011-20,8) dhe Mbretéri e Bashkuar (viti 2012-16,6). Ndér-
kohé, nivelet e abortit né Shqipéri jané té ngjashme me ato né vendet e Evropés Jugore, p.sh.
Itali (viti 2012-9,4), Serbi (viti 2011-10,4) dhe Mali i Zi (viti 2011-6,4)'8.

Né grafikun e méposhtém jané paraqitur té& dhénat mbi lindjet dhe abortet sipas gargeve pér
vitin 2016. Té dhénat jané shprehur né pérgindje kundrejt totalit.

16 Merdani A, Canaku D, Tomini E, Togi E, Roshi E, Xhelilaj B, et al. Monitoring trends of abortion rates
in Albania for the period 2010-2015. Alban Med J 2016; 4:49-56.

17 Albanian National Contraceptive Security Strategy 2012-2016. Update of the 2003 National Contra-
ceptive Security Strategy.November 2011.

18 Merdani A, Canaku D, Tomini E, Togi E, Roshi E, Xhelilaj B, et al. Monitoring trends of abortion rates
in Albania for the period 2010-2015. Alban Med J 2016; 4:49-56.
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Grafiku 1. Lindjet dhe abortet (té shprehura né pérqgindje ndaj totalit) sipas gargeve né Shqipéri, pér vitin 2016

Nga grafiku, vihet re se numri mé i larté i lindjeve dhe aborteve kryhet né garkun e Tiranés
(30.1% e lindjeve dhe 26.5% e aborteve). Mé pas vijné qarku i Fierit, Vlorés dhe Durrésit.

Kurse né grafikun mé poshté paragitet proporcioni i abortit (aborte pér 1000 lindje té gjalla)
sipas gargeve pér vitin 2016. Proporcioni i abortit (aborte pér 1000 lindje té gjalla) né shkallé
vendi ka pésuar ulje, duke shkuar né 189,8 pér vitin 2016, krahasuar me 238,8 gé ka gené né
vitin 2010, duke ndjekur trendin né rénie té lindjeve té gjalla.
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Grafiku 2. Proporcioni i abortit (aborte pér 1000 lindje té gjalla) sipas gargeve né Shqipéri, pér
vitin 2016.
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Qarget me proporcionin mé té larté té abortit pér vitin 2016 jané Vlora (309,9), Tirana (227,5)
dhe Berati (194,6) pavarésisht faktit se numri mé i larté i aborteve éshté kryer né garkun e
Tiranés (me 2172 aborte).

Sipas INSTAT-it, numri i aborteve né vitin 2017 ka pésuar rénie, duke arritur né 5.265, po késhtu
edhe raporti i abortit. Né vitin 2017, pér cdo 1.000 lindje té gjalla ka paturl71 aborte. Raporti
lindje-abort tregon se pér cdo 5, 9 lindje ka ndodhur paralelisht edhe njé abort.
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Grafiku 3. Numri i lindjeve, aborteve dhe raporti i aborteve né Shqipéri
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Burimi: Burrat dhe graté né Shqipéri,2018 (INSTAT)

1.5 Situata e abortit selektiv né Shqipéri

Shqipéria ka pasur tradicionalisht njé sistem shogéror patriarkal té forté dhe té dominuar nga
meshkujt, né té cilin preferoheshin mé shumé djemté se vajzat. Ndikimi patriarkal mbi ven-
dimmarrjen né lindshméri, sidomos nxitjen e lindjes sé meshkujve, tregon se preferencat pér
djemté jané ende shumé té pranishme?®. Femrat né Shqipéri mund té pérdorin lehtésisht té
gjitha shérbimet pér té dalluar gjininé e fémijés gjaté shtatzénisé dhe kané akses né mjetet
pér ndérprerjen e shtatzénisé, nése déshirojné. Nivelet e kujdesit para lindjes jané té larta. 97%
e grave vizitohen té paktén njéheré gjaté shtatzénisé nga njé shérbim-ofrues i specializuar®.

Njé tregues i réndésishém, pér té paré nése aborti selektiv sipas gjinisé éshté i pranishém né
vend, éshté studimi i raportit gjinor né lindje sipas radhés sé lindjes sé fémijés?l. Kuptimi i
kétij treguesi éshté se me lindjen e paré njerézit nuk shqetésohen shumé pér gjininé e fémijés.
Megjithaté, né lindjen e dyté, vecanérisht nése fémija i paré éshté vajzé, njerézit do ta donin
shumeé njé djalé dhe ndoshta ciftet do té zgjidhnin njé ndérhyrje né shtatzéni, nése ekzaminimi
me ultratinguj do té tregonte se fetusi éshté vajzé.

19 Lerch, M. 2011. Fertility decline in Albania: interplay with societal crisis and subsequent consolida-
tion. Population Association of America Meeting 2011, Washington DC, March 31-April 2. Session 141:
Fertility and Social, Economic, and Political Instability.

20 Popullisia dhe dinamikat e saj; Horizonte té reja demografike, INSTAT, Maj 2014

21 Popullisia dhe dinamikat e saj; Horizonte té reja demografike, Tabela 5.10 Raporti gjinor sipas radhés
né lindje, pp 54, INSTAT, Maj 2014
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Té dhénat e INSTAT-it pér vitin 201722 tregojné raportin gjinor sipas radhés sé lindjes.

Tabela 5 Raporti gjinor sipas radhés sé lindjes, 2017
Radha e lindjes Djem Vajza Raporti gjinor
1 6.729 6.186 108.8
2 6.548 5.061 109.6
3 2.021 1.717 1177
4+ 623 496 1256

Burimi: INSTAT, Drejtoria e Pérgjithshme e Gjendjes Civile

Sic shihet edhe nga tabela mé lart, me rritjen e numrit té fémijéve, rritet disbalanca gjinore, e
cila né fémijén e treté arrin né 117.7 djem pér 100 vajza, ndérsa né fémijén e katért shkon né
125.6, njé tregues i garté pér ekzistencén e abortit selektiv né Shqgipéri.

1.6  Kuadri ligjor mbi shéndetin riprodhues dhe abortin

Gjaté periudhés sé komunizmit Shqipéria ndoqi njé politiké pro-lindjes. Pér té inkurajuar rritjen
e popullsisé, abortet dhe ¢do formé kontracepsioni ishin té ndaluara. Sidoqofté, kjo nuk do té
thoté gé aborti nuk praktikohej: ai lejohej vetém me miratimin e njé komisioni mjeko-ligjor,
prandaj njé numér i larté i shtatzénive né gytetet kryesore pérfundonin né abort bazuar né
kéte justifikim. Si rrjedhojé, aférsisht 50% e vdekjeve amtare né Shqipéri né vitin 1980 ishin si
rrjedhojé e abortit jo té ligjshém apo té pasigurt?.

Né vitin 1992, Késhilli i Ministrave deklaroi planifikimin familjar si njé e drejté njerézore
kryesore dhe filluan politikat e promovimit, té tilla si té drejtat e cifteve pér té vendosur mbi
numrin e fémijéve dhe hapésirén midis lindjeve, si dhe aksesi ndaj shérbimeve shéndetésore
riprodhuese e té kontracepsionit.

1.6.1 Kuadri ligjor ndérkombétar

Republika e Shqipérisé éshté pjesé e konventave té Kombeve té Bashkuara dhe Késhillit té
Evropés.

Konventa Evropiane e té Drejtave té Njeriut dhe Biomedicinés éshté ratifikuar nga Shqgipéria né
30 mars 2011 dhe ka hyré né fuqgi né 1 korrik 2011. Né nenin 14 té késaj konvente “Mospér-
zgjedhja e gjinisé”, thuhet pérkatésisht: Pérdorimi i teknikave mjekésore té krijimit nuk duhet té
lejohet pér géllime té pérzgjedhjes sé gjinisé sé fémijés, pérvecse né raste kur kemi té béjme

22 Burrat dhe graté né Shqipéri, 2018

23 Center for Reproductive Right. Women in the World: Laws and policies affecting their reproductive
lives — East Central Europe; 2003. Available from: https://www.reproductiverights.org/sites/crr.civicac-
tions.net/files/documents/Albania.pdf Women in the World, 2003. Pg.18
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me sémundje té rénda té trashégueshme sipas gjiniseé.

Ndérkohé, né vitin 2013 Parlamenti Evropian miratoi rezolutén “Gjinicidi**: graté e humbu-
ra’, e cila e ciléson gjinicidin si krim dhe dhunim i réndé i té drejtave té njeriut, ndérsa i bén
thirrje té gjitha shteteve dhe geverive gé té promovojné dhe ruajné té drejtat e njeriut, duke
parandaluar diskriminimin si bazé pér eliminimin e té gjitha formave té dhunés ndaj grave. Kjo
rezoluté “thekson réndésiné pér draftimin e legjislacionit kundér pérzgjedhjes sé gjinisg, e cila
duhet té pérfshijé paketa té mbrojtjes sociale pér graté, monitorim mé té miré té zbatimit té
ligjeve ekzistuese dhe njé fokus mé té madh mbi shkaget kulturore dhe socio-ekonomike té
kétij fenomeni, me géllim gé té zgjidhet kjo ¢éshtje né ményré té géndrueshme, duke siguruar
barazi gjinore dhe duke inkurajuar pjesémarrje aktive té shogérisé civile”.

Né Deklaratén e Pekinit dhe Platformén pér Veprim, i lihet si detyré geverive “Té eliminojné té
gjitha format e diskriminimit ndaj fémijés vajzé dhe rrénjét e preferencés sé djemve”, qé rezu-
ltojné né praktika té démshme, si aborti selektiv me bazé gjinore dhe vrasja e foshnjés vajzé,
kéto té mbéshtetura shpesh nga rritja e pérdorimit té teknologjive pér pércaktimin e gjinisé sé
fetusit, duke cuar né abortimin e fetuseve femra.

1.6.2 Kuadri ligjor kombétar

Aborti né Shqipéri u legalizua né vitin 1991 dhe mé pas “Ligji mbi ndérprerjen e shtatzénisé”, qé
kaloi né parlament né vitin 1995, paraqiti njé séré kushtesh nén té cilat lejohej kryerja e abortit.
Sipas keétij ligji, aborti me kérkesé té gruas mundté kryhet deri né javén e 12-té té shtatzénisé
pér arsye té problemeve sociale apo psikologjike, dhe deri né javén e 22-té pér arsye té tjera
shéndetésore té nénés, me miratimin e njé komisioni prej tre specialistésh?>.

Ligji pohon qartazi gé: Aborti, né asnjé rrethang, NUK duhet konsideruar si metodé planifikimi
familjar.

Legjislacioni né ményré té qarté e ndalon abortin me pérzgjedhje gjinie, mé konkretisht né bazé
té ligjit nr. 8876 “Pér shéndetin riprodhues®®” (MSH, 2002 i ndryshuar, daté 14.02.2013)Ky
ligj rregullon organizimin, funksionimin dhe mbikéqgyrjen e té gjitha veprimtarive gé zhvillohen
né fushén e shéndetit riprodhues, né institucionet shéndetésore private dhepublike, mbron té
drejtat riprodhuese té individit e té ciftit dhe siguron qé té drejtat riprodhuese té ¢do individi
té mbrohen né pérputhje me ligjet dhe politikat kombétare, me principe té tjera té njohura
ndérkombétare.

Bazuar né po kété ligj (Nr. 8876, i ndryshuar, daté 14.02.2013), neni 2, pika 4, pércakton garté
se inspektimi pér verifikimin e respektimit té kérkesave ligjore, qé burojné nga ky ligj, kryhet nga
inspektorati g&¢ mbulon fushén e shéndetit (né kété rast béhet fjalé pér Inspektoriatin Shtetéror

24 Gjinicidi nénkupton vrasjen sistematike té anétaréve té njé gjinie té caktuar.

25 Albania. Ligji Nr.8045 i datés 7 Dhjetor 1995 mbi ndérprerjen e Shtatzénisé. FletorjaZyrtare, Nr. 26,
December 1995, pp. 1144-1148)

26 http://www.ishp.gov.al/wp-content/uploads/2015/ligjet/Per-shendetin-riprodhues.pdf
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Shéndetésor?’) né pérputhje me kété ligj (nr. 8876) dhe me ligjin 10433, daté 16.6.2011 “Pér
inspektimin né Republikén e Shqipérisé”.

Ligji Nr. 10138, daté 11.05.2009 “Pér Shéndetin Publik”, i cili ka si géllim mbrojtjen e shéndetit
dhe promovimin e jetesés sé shéndetshme té popullatés né Republikén e Shqipérisé, né nenin
54 té tij, shpreh garté se: Organizimi, funksionimi dhe mbikéqyrja e té gjitha veprimtarive qé
zhvillohen né fushén e shéndetit riprodhues, né institucionet shéndetésore, mbrojtja e té dre-
jtave riprodhuese té individit dhe té ciftit rregullohen me njé ligj té vecanté.

Gjithashtu, aborti éshté i pérfshiré edhe né Kodin Penal té Republikés sé Shqipérisé. Né
mbéshtetje té nenit 16 té ligjit nr.7491, daté 29.4.1991 “Predispozitat kryesore kushtetuese”,
me propozim té Késhillit té Ministrave, né seksionin V té kétij kodi, pércaktohen «Vepra penale
qé rrezikojné jetén dhe shéndetin nga ndérprerja e shtatzénisé ose mosdhénia e ndihméss.
Nenet 93, 94 dhe 95 té Kodit Penal parashikojné rrethanat e kryerjes sé abortit né shkelje me
ligjin dhe ndéshkimet pérkatése®®. Kéto nene pérfshijné:

Neni 93 - Ndérprerja e shtatzénisé pa pélqim té gruas?®: Ndérprerja e shtatzénisé pa pélgim
té gruas, vec rastit kur ndérprerja diktohet nga njé shkak shéndetésor i justifikuar, dénohet me
gjobé ose me burgim gjer né pesé vjet.

Neni 94 - Ndérprerja e shtatzénisé e kryer né vende dhe nga persona té paautorizuar®®: Ndér-
prerja e shtatzénisé e kryer jo né ambiente spitalore publike apo klinika private té lejuara
posacérisht, ose nga njé person gé nuk éshté mjek apo tej kohés sé lejueshme pér ndérprerije,
veg rastit kur kjo diktohet nga njé shkak shéndetésor i justifikuar, pérbén kundérvajtje penale
dhe dénohet me gjobé ose me burgim gjer né dy vjet. Kur nga vepra éshté shkaktuar rrezikimi
i jetés ose vdekja, dénohet me gjobé ose me burgim gjer né pesé vjet.

Neni 95 - Dhénia e mjeteve pér ndérprerjen e shtatzénisé*:: Dhénia e mjeteve qé shérbejné
pér ndérprerjen e shtatzénisé njé gruaje, me géllim qgé kjo té kryejé veté ose me ndihmén e
ndonjé tjetri ndérprerje, pérbén kundérvajtje penale dhe dénohet me gjobé ose me burgim gjer
né njé vit.

27 http://www.ins-shendetesor.gov.al/wp-content/uploads/2016/05/Baza-Ligjore.pdf
28 http://ligjet.info/kodipenal/pjesa_ii/kreu_ii/seksioni_v

29 http://ligjet.info/kodipenal/pjesa_ii/kreu_ii/seksioni_v/neni_93

30 http://ligjet.info/kodipenal/pjesa_ii/kreu_ii/seksioni_v/neni_94

31 http://ligjet.info/kodipenal/pjesa_ii/kreu_ii/seksioni_v/neni_95
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2.1 Qéllimi dhe objektivat e studimit

Qéllimi kryesor i kétij studimi &shté prezantimi i situatés reale té abortit selektiv né Shqipéri,
evidentimi i arsyeve té kétij aborti, si dhe vlerésimi i nevojés pér edukim té familjeve dhe stafit
mjekésor pér rreziget e kétij fenomeni. Ashtu sic pércaktohet né rezolutén e 8 tetorit 2013 té
Parlamentit Evropian, lidhur me gjinicidin, aborti selektiv &shté njé formé e diskriminimit kundér
grave dhe vajzave.

Arsyet kryesore té kryerjes sé kétij studimi lidhen me mungesén e studimeve té miréfillta né
vend (studimi mé i fundit UNFPA & World Vision 2012) mbi preferencat gjinore né lindje apo
céshtje té tilla sensitive si aborti selektiv.

Rezultatet e kétij studimi do té shérbejné pér té paré orientimin e preferencave gjinore té
shogérisé shqiptare, do té ndihmojné né kuptueshmeériné e rrénjéve té problemit, si dhe pér té
ndérmarré hapat e nevojshém dhe skicuar ndérhyrjet specifike mbi problemin. Gjithashtu, gjet-
jet e kétij studimi jané njé ndihmesé e madhe pér politiké-bérésit, pér té dizenjuar strategjité
e nevojshme né kété drejtim. Rekomandimet e dala nga studimi jané njé kontribut i vlefshém
pér hartimin dhe zhvillimin e strategjive, dhe ndérhyrje efektive né reduktimin e kétij fenomeni.

Objektivat specifiké té studimit

o Vlerésimi i preferencave gjinore né lindje i femrave dhe meshkujve té zonave urbane
dhe rurale né vendin toné, pér té paré nése ka dallime apo ngjashméri midis tyre;

o Vlerésimi i preferencave té femrave e meshkujve né vendin toné mbi madhésiné e
familjes dhe rolin e té pasurit djalé;

° Vlerésimi i preferencave gjinore té cifteve dhe abortit me pérzgjedhje té gjinisé nga
piképamja e specialistéve shéndetésoré té fushés (mjeké obstetér-gjinekologé dhe
maimi).

2.2  Pérqasja metodologjike

Studimi aktual éshté njé kombinim i rishikimit t& dokumenteve dhe analizave ekzistuese me
metodologjiné cilésore dhe sasiore, ¢cka jep mundésiné pér njé kuptueshméri mé té miré té
gjendjes aktuale, si né drejtim té géndrimeve dhe perceptimeve té prindérve dhe stafit mjeké-
sor, dhe né té njéjtén kohé pércaktimin e dimensioneve té tyre.

Studimi cilésor fokusohet kryesisht te graté e martuara mbi 18 vjeg, por pérfshin edhe té rinj e
burra, duke zbatuar metodén e grupeve té fokusuara. Rrethet e pérzgjedhura pér fokus-grupe
ishin Kukési, Lezha, Korca, Tirana dhe Gjirokastra, pér té cilat u mor parasysh koeficienti i rritur
i mashkullinitetit. Pér fokus-grupet u pérdornjé udhérréfyes gjysmé istrukturuar, ndérkohé qé
u zhvilluan té ndara sipas zonés qytet/fshat, pér té kuptuar nése vendbanimi ndikon né per-
ceptimin mbi problemin. Gjithashtu u mendua qgé té realizohen edhe fokus-grupe me meshkuj,
pér té paré ndikimin e tyre né madhésiné e familjes, radhén e fémijéve dhe abortin selektiv.
Diskutimi né kéto grupe ndihmon pér té kuptuar perceptimin mbi rolet gjinore, stereotipet dhe
pritshmérité sociale, preferencat mbi strukturén familjare, njohurité dhe mendimin mbi meto-
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dat e planifikimit familjar, njohurité dhe mendimin mbi abortin né pérgjithési, si edhe orientimin
mbi pérzgjedhjen e gjinisé né lindje dhe abortin selektiv.

Duhet theksuar gé gjaté organizimit té fokus-grupeve u tregua njé kujdes i madh qé graté té
mos kishin njohje me njéra-tjetrén. Njé gjé e tillé u dha mundési grave té pranishme qé té mos
kishin drojé né momentin gé flisnin lidhur me pérvojat familjare, mbi céshtje té tilla delikate si
metodat e planifikimit familjar apo abortin.

Gjithashtu, u realizuan edhe intervista té thelluara me gra té cilat kané pérjetuar abort selektiv,
pér té kuptuar mé nga afér arsyet gé cojné né kété vendim.

Tabela 6 Sinteza e metodés cilésore

Volumi

Shpérndarja

Profili i pjesémarrésve

Céshtjet pér vlerésim

- U realizuan 14 fokus-
grupe né Tirang, Kukés,
Mirdité, Korgé, Lezhé dhe
Gjirokastér.

- 10 prej fokus-grupeve
u realizuan me gra dhe
vajza (8 prej tyre vetém
me gra té martuara),
ndérsa 4 me djem dhe
burra. Burrat u pané si
partneré té réndésishém
né kété proces.

- Fokus-grupet patén
njé pjesémarrje me 7-9
persona pér njé realizim
mé té miré té marrjes sé
informacionit

- Fokus-grupet u realizuan
né zonat rurale (6 fokus
grupe) dhe né zonat
urbane (8 fokus grupe) me
qéllim qé té shihej ndikimi
i vendbanimit né ¢éshtjet e
abortit selektiv

- Fokus-grupet me gra dhe vajza synuan
gra té té gjitha grupmoshave té cilat kishin
mé shumé se njé fémijé ose gé kishin
pérvojé aborti. Mosha e preferuar ishte
midis 25-55 vjec. Ndérkohé morén pjesé
edhe vajza té reja.

- Fokus-grupet me burra dhe djem (4
fokus grupe) synuan ata qé kishin fémijg,
duke e paré burrin si njé bashképunétor té
réndésishém né familje dhe vendimmarrje.
Mosha e preferuar ishte mes 25-55 vjec.
Ndérkohé morén pjesé edhe djem té rinj.

- Qéndrimet e pérgjithshme
ndaj gjinive dhe rolet e tyre né
familje e shogéri

- Preferencat mbi strukturén
familjare

- Perceptime dhe pérvoja me
abortin né pérgjithési

- Perceptime dhe pérvoja me
abortin selektiv

10 intervista té thelluara
me gra

- Intervistat e thelluara
synuan gra nga zonat
rurale dhe urbane

- Intervistat e thelluara u realizuan me gra
té cilat kishin pérjetuar abort selektiv

- Vlerésimin e gruas pér rolin e
saj né familje

- Vlerésimin e gruas pér rolin e
djalit dhe vajzés né familje

- Vendimmarrja sipas gjinisé

- Shkaget dhe pérjetimet pér
abortin selektiv

Studimi sasior fokusohet né dy target-grupe: a) popullatén e pérgjithshme, kryesisht prindérit
e rinj dhe prindérit me dy apo mé shumé fémijé, duke zbatuar metodén e intervistave ballé
pérballé; dhe b) stafin mjekésor, kryesisht mjeké dhe mami gé punojné né maternitete, duke
pérdorur metodén e intervistave ballé pérballé.

Pyetésori i zhvilluar me prindérit éshté fokusuar te preferencat gjinore né lindje, perceptimet e
femrave dhe meshkujve mbi madhésiné e familjes, radhén e lindjeve dhe abortin me pérzgjed-
hje té gjinisé. Pyetésori éshté zhvilluar né zonat urbane dhe rurale, pér té paré nése vendbanimi
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ndikon né preferencat e tyre.

Pyetésori i zhvilluar me stafin mjekésor éshté fokusuar te perceptimi mbi fenomenin e abortit
selektiv nga piképamja e profesionistéve qé operojné né kété fushé, si dhe pérvojat e tyre me
prindérit dhe kérkesat pér kryerje té abortit selektiv.

Studimi u krye né disa rrethe, duke mbuluar qytete dhe fshatra. Rrethet e pérzgjedhura, pérvec
Kukeésit, Lezhés, Korcés, Tiranés dhe Gjirokastrés, pér té cilat u mor parasysh koeficienti i rritur
i mashkullinitetit, pérfshiu edhe rrethe té tjera me koeficient normal, pér té paré nése do té
kishte ndryshime mes tyre.

Tirana u pérfshi né studim pasi shérbimet shéndetésore publike dhe private jané mé té pérgen-
druara né kryeqytet, ku kryhet edhe numri mé i larté i lindjeve dhe aborteve né vend. Nga ana
tjetér, Tirana pérfagéson zonén me numrin mé té larté té popullsisé né vend, por edhe njé
bashkim kulturash, zakonesh e géndrimesh, sikurse éshté vendbanimi i shumé té ardhurve nga

rrethe té tjera té vendit.

Tabela 7

Madhésia e kampionit & shpérndarja — popullata e pérgjithshme

Numri i pyetésoréve

Shpérndarja

Profili i pjesémarrésve

Céshtjet pér vlerésim

- U realizuan 1579
pyetésoré me komunitetin
né zonat rurale dhe urbane
né Tirané, Kukés, Mirdité,
Korcé, Lezhé, Gjirokastér,
Durrés, Vloré.

Pyetésorét u realizuan né zonat
rurale dhe né zonat urbane,

me qéllim gé té shihej ndikimi

i vendbanimit né céshtjet

e abortit selektiv né Tirané,
Kukés, Mirdité, Korcé, Lezhg,
Gjirokastér, Durrés, Vloré.

- Pyetésori targetoi burra dhe
gra me fémijée.

- Prindérit e targetuar ishin nga
zonat rurale dhe urbane.

- Pyetésori targetoi né numér
mé té madh graté, duke gené

se né kété pyetésor ato jané
aktorét kryesoré. Gjithsesi, u res-
pektuan kufijté e baraziségjinore,
duke realizuar 560 pyetésoré me
burra dhe pjesén tjetér me gra.

- Qéndrimet e pérgjithshme ndaj
gjinive dhe rolet e tyre né familje
e shogéri

- Preferencwat mbi strukturén
familjare

- Perceptime dhe pérvoja me
abortin né pérgjithési

- Perceptime dhe pérvoja me
abortin selektiv
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Tabela 8 Madhésia e kampionit & shpérndarja - stafi mjekésor

Numri i pyetésoréve Shpérndarja Profili i pjesémarrésve Céshtjet pér vlerésim

- U realizuan 200 Pyetésorét u - Pyetésori targetoi stafin shéndetésor -Vendimmarrja sipas gjinisé
pyetésoré me stafin realizuan né qé merret me shéndetin riprodhues
Trik:;s;dqei\:qiit qtegsdorra; ini?kd;i dhe seksual té grave. -Perceptime dhe pérvoja me abortin né pérgjithési
sual dhe riprodhues spitale private - Pyetésori u plotésua naa mieké

té grave né zonat apo publike né Y -~ P - 9 ._J - Perceptime dhe pérvoja me abortin selektiv

" dhe mami qé punojné drejtpérdrejt
rurale dhe urbane Tirang, Kukeés, me graté
né Tirané, Kukés, Mirdité, Korcé, '
Mirdité, Korcé, Lezhé, Gjiro-
Lezhg, Gjirokastér. kastér

Pyetésorét e pérdorur pér studimin sasior ishin pyetésoré té strukturuar. Pasi u mblodhén té
dhénat, u bé validimi i pyetésoréve me metodén Alpha-Cronbach.

Duke iu referuar analizés faktoriale, e cila synon té masé peshén qé ka secili pohim brenda in-
strumentit té pérdorur, kemi parasysh se kufiri i peshave faktoriale gé i mundéson pohimeve té
vazhdojné analizén mé tutje éshté 0.4. Késhtu, pér ndryshoren e preferencés pér gjininé mash-
kull té fetusit, e cila matet me 10 pohime, shohim qé pesha faktoriale e 10 pohimeve éshté
mbi 0.4. Kjo tregon se té gjitha pohimet e pyetésorit vazhdojné analizén e métejshme, duke iu
nénshtruar késhtu pérllogaritjes sé koeficientit té besueshmérisé Alpha Cronbach. Né kété rast,
pér ndryshoren e preferencés pér gjininé mashkull té fetusit, koeficienti i besueshmérisé Alpha
Cronbach éshté i mirg, a =0.604.
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GJETJET NGA FAZA CILESORE E STUDIMIT

Ky kapitull paraget analizén e té gjetjeve cilésore té mbledhura nga té gjitha fokus-grupet dhe
intervistat e thelluara té realizuara me popullatén e pérgjithshme, me vendbanim né qytete e
né fshatra, me dhe pa pérvojé me abortin selektiv.

3.1 Pritshmérité sociale pér femrat dhe meshkujt dhe rolet e
tyre né familje e shoqéri

Pjesémarrésit né fokus-grupe shprehen se pritshmérité sociale pér femrat dhe meshkuijt jané
té ndryshme, ndonése me kalimin e viteve kané ardhur duke u zbehur né disa aspekte. Sho-
géria shqiptare mbetet ende patriarkale dhe maskiliste, duke treguar anshmeéri gjinore né gén-
drime dhe sjellje. Meshkuijt jané gjinia gé¢ dominon vendimmarrjen, familjen, sferén politike dhe
ekonomike. Pozicioni i burrit &shté i perceptuar nga veté meshkujt dhe shogéria né pérgjithési
si mé i larté, ndérsa gruaja si ajo qé duhet t'i nénshtrohet. Ka vajza e gra, sidomos né zonat
rurale dhe qytetet veriore, ato mé pak té arsimuara, shtépiake dhe qé nuk e kané arritur pa-
varésiné ekonomike, té cilat e kané pranuar né heshtje kété situaté. Ato ndihen disi mé inferiore,
pikérisht sepse nuk kontribuojné ekonomikisht né familje dhe, pavarésisht realizimit té punéve
té shtépisé, kujdesit pér fémijét dhe familjen, kjo éshté puné e papaguar dhe e pavlerésuar né
familje e mé gjeré né shogéri. Ndérkohg, ka shumé gra e vajza té cilat jané duke u pérpjekur
aktivisht pér té pérmirésuar pozicionin e tyre né familje e shoqgéri, pérmes arsimimit, punésimit,
karrierés dhe kérkesés sé vazhdueshme pér barazi gjinore. Graté e punésuara jané dukshém
mé té pavarura dhe me mé shumé pjesémarrje né vendimmarrjet familjare e mé gjeré.

Sipas pjesémarréseve, aktualisht familja dhe shogéria shqgiptare pret qé vajzat dhe graté:

- TE jené mé té pérkushtuara né familje dhe té merren mé pak me shkollimin dhe puné-
simin, kjo edhe si pasojé e mundésive té varfra pér punésim.

- Té béjné punét e shtépisé (pastrim, larje, hekurosje, gatim, etj.), vecanérisht nga graté e
martuara. Higjiena e larté éshté njé tregues cilésorpér nusen e shtépisé.

- T€é kujdesen pér rritjen, ushqyerjen dhe edukimin e fémijéve.
- TE jené té dégjueshme ndaj prindérve dhe véllezérve.

- Té kené respekt, bindje dhe kujdes ndaj bashkéshortit pér té gjitha nevojat e déshirat
e tij.

- T€ kené respekt dhe bindje ndaj vjehrrit/és.

- Té kujdesen pér vjehrrin/én qé mund té jené né moshé dhe fizikisht té pamundur té
kujdesen pér veten.

- Té jené té kujdesshme dhe ruajné nderin e familjes, vecanérisht sa kohé jané té reja e
begare; etj.
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Nga ana tjetér, pritshmérité pér meshkuijt jané té ndryshme dhe mé liberale. Familja dhe sho-
géria shqiptare pret gé djemté e burrat:

- T€ béhen té zotét pér familjen, té punojné e madje té emigrojné, gé té sigurojné té
ardhura pér mirégenien e gjithé familjes.

- Té trashégojné e shtojné pasuriné e familjes.
- 76 mbajné né familjen e tyre té re edhe prindérit e moshuar.
- T€ jené mbéshtetje dhe mbrojtje ndaj motrave.

- Té jené té shkathét, guximtaré e té forté, pér té pérballuar situata té véshtira, etj.

Vihet re njé diferencé midis kérkesave familjare e shogérore pér femrat dhe meshkujt né zonat
urbane, vecanérisht né Tirané, krahasuar me zonat rurale apo gytetet mé té vogla.

Né Tirané dhe zonat e tjera urbane, situata pér vajzat dhe graté éshté mé e pérmirésuar ndér
vite: mé shumé gra té arsimuara, té punésuara, né pozicione drejtuese né sektorin privat e né
politiké, mé té pavarura ekonomikisht, etj. Ndérkohé, djemté dhe burrat jané mé té pérfshiré né
detyrat familjare dhe mé mbéshtetés ndaj bashkéshorteve, vecanérisht pér rritjen dhe kujdesin
ndaj fémijéve. Kjo edhe si pasojé e faktit gé né Tirané mé shumé cifte jetojné mé vete dhe i
kané larg prindérit e tyre, pra nuk kané mbéshtetje té jashtme; si edhe pér arsye se veté graté
jané mé kérkuese pér mbéshtetjen e bashkéshortit.

Diskriminimi gjinor, né pérgjithési, éshté prezent dhe i dukshém né shoqgériné toné, né gytet e
akoma mé shumé né fshat. Pjesémarréset nga zonat veriore kémbéngulin se mentaliteti tepér
patriarkal dhe paragjykimi e diskriminimi ndaj femrés éshté tepér i dukshém né kéto zona.

Disa zakone e sjellje tregojné praniné e kétij diskriminimi gjinor, dhe mé poshté po vecojmé
disa prej tyre:

- Gruaja duhet té kujdeset pér shtépiné, fémijét e familjen, edhe kur éshté e papuné,
edhe kur éshté e punésuar.

- Gruaja duhet té dégjojé e t'i bindet burrit, sikurse edhe vjehrrit e vjehrrés.

- Shumé vajzave té reja né zonat rurale dhe qgyteza nuk iu lejohet té dalin nga shtépia
pér shétitje, shoqérizim e argétim, sepse perceptohen si delikate, té lehta pér t'u gén-
jyer nga shogéria e kege, gé mund té cenojné nderin e familjes, etj. Edhe veté graté
pjesémarrése shprehin mendime paragjykuese pér vajzat gé dalin “orar pa orar’, vajzat
gé shogérohen me djem, qé pérdorin metoda kontraceptive, etj.
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- Vajzat e graté né zonat veriore nuk duhet té pretendojné pasuri nga “dera e babait’.

- Edhe pse éshté njé lloj rregulli i pashkruar, né fshat ose veri gruaja nuk duhet té flasé
pérpara burrit apo duhet té ecé pas burrit, si njé shenjé respekti ndaj burrit dhe ményré
gé burrat té demonstrojné “superioritetin” e tyre.

- Graté nga fshatrat e thella dhe zonat veriore nuk mund té kryejné njé vizité shéndetésore
vecse né prani té burrit ose nga njé mjeke / infermiere femeér, injeksionet ose gjilpérat
duhet t'i béhen nga njé infermiere (femér), etj.

- Graté né kéto zona shpesh druhen té shprehen pér ciklin menstrual apo nevojén pér
kontraceptivé, etj.

Ndérkohé gé djemté dhe burrat jané mé té liré té marrin veté vendime dhe pranohen mé
lehtésisht nga familja e shoqéria, pavarésisht sjelljes qé shfagin. Duke filluar qysh kur jané
té rinj, djemté pothuajse nuk kérkojné aspak leje né familje pér té dalé me shoqériné apo pér
t'u argétuar, duke frekuentuar lokale, stadium, etj; apo pér zgjedhjet qé béjné né lidhje me
shkollimin a punésimin. Meshkujt kalojné mé shumé kohé jashté familjes, dalin né mbrémje
voné, konsumojné lirshém duhan e alkool, etj. Shprehje si “burgu pér burrat éshté” apo “femra
éshté delikate si xhami, po u thye nuk ngjitet mé”, tregojné se si shogéria i pranon dhe i fal mé
lehtésisht djemté e burrat sesa vajzat e graté.

Graté shprehen se né fakt roli i tyre éshté shumé i réndésishém né familje e mé gjeré, por ato
nuk vlerésohen sic duhet pér kontributin e tyre né familje dhe shogéri. Shpesh kujdesi i tyre pér
fémijét, familjarét e sémuré apo né moshé té treté, mirémbajtja e shtépisé apo pérfshirja né
punét e bujgésisé apo blegtorisé, perceptohen si detyrime té saj, por jo si vleré e shtuar.

Sipas tyre, né familje roli kryesor i takon gruas, e cila shpenzon mé shumé kohé dhe energji
pér mirémbajtjen e shtépisé, kujdesin dhe edukimin e fémijéve apo anétaréve té tjeré, sipas
nevojés. Ndérkohé gé meritat mé té médha i marrin burrat, té cilét shpesh jané kontribuuesit
kryesoré financiaré, pra qé kryejné puné té paguar, ndonése sjellje té tjera mbéshtetése jané
shumé té kufizuara.

Graté pjesémarrése shprehen se femrat jané té shenjta, sepse sjellin jeté dhe kané njé ngrohté-
si e ndjeshméri emocionale mé té larté se meshkujt. Sipas tyre, graté i kané kapacitetet pér
té arritur shumé; kané mé shumé guxim se meshkujt pér té pérballuar véshtirésité; kané mé
shumé aftési pér té menduar, pér t'u pérgendruar e vepruar né disa puné njékohésisht; jané
meé té palodhura, mé té duruara dhe mé té gjithanshme se burrat. Gjithsesi, shogéria shgiptare
konsideron mé tepér fuginé fizike dhe i jep njé status mé té privilegjuar meshkujve, pér shkak té
kontributit financiar. Akoma mé shumé, shogéria joné legjitimon té drejtén qé babai té vendosé.

“Nga femra pritet ¢do gjé, té jeté aktive e té mos sémurét asnjéheré, se béhet nami né
shtépi pastaj...kush do gatuaj, a kush do pastrojé...E megjithaté, nuk vierésohen vértet
pér kété rol madhor qé kané, as né familje e as né shogéri.” (Grua e martuar, Kaméz)

“Pritshmérité mé té médha jané ndaj gruas, si pér puné dhe pér moral, prandaj ajo
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duhet té jeté mé e pérgjegjshme pér cdo hap qé hedh. Graté i kané mbi supe hallet
mé té médha, ndonése burrat edhe mundohen té na ndihmojné ndonjéheré, por prapé
pjesén mé té madhe e hegim ne.” (Grua e re, Tirané qytet)

“Femrat jané mé té réndésishme né fakt Ato jané mé punétore, mé trime, mé té afta
pér puné té shumta. Burrat duken mé té forté né pamje té paré, por femrat jané mé té
forta edhe né brendési, durojmé shumé edhe vuajtje, edhe lodhje, edhe gjithcka.” (Grua
e martuar, Rréshen qytet)

“Burri - kapaku i abetares, gruaja - 36 shkronjat brenda. Ndonése burri éshté shtylla
e shtépisé, femra mban ekonominé, rrit e edukon fémijét, kujdeset pér mbarévajtjen e
pastértisé.” (Grua e martuar, Tirané qytet)

“Graté rriné né shtépi, kujdesen pér fémijét dhe pleqgté, merren me punét e shtépisé
kurse burrat emigrojné. Késhtu e kemi ne nga fshati.” (Grua e martuar, Kukés rural)

Nga ana tjetér, pjesémarréset shprehen se bashkéshortét jané té vetédijshém pér réndésiné e
gruas né jetén e tyre dhe né familje, e megjithaté nuk e vlerésojné ag shumé me fakte e sjellje.
Ata rrallé heré pérpigen ta ndihmojné gruan me fémijét apo punét e shtépisé, sidomos né prani
té paléve té treta (vjehrri, vjehrra apo miq), kjo edhe si pasojé e paragjykimeve té familjes sé
madhe apo shogérisé ndaj kétij burri “qé e komandon gruaja” apo “ja ka béré gruaja 8 me 2”. Si
rregull té pérgjithshém, familja dhe shogéria shqiptare nuk pret prej meshkujve qé té angazho-
hen me punét e familjes, né kujdesin rutiné ndaj fémijéve apo moshés sé treté. Pjesémarréset
shprehen se nuk éshté e zakonshme gé meshkujt té pérfshihen né punét e shtépisé né ményré
sistematike. Ndihma e tyre éshté e kufizuar né rastet e pamundésisé objektive té grave, si p.sh.
kur ato jané sémuré. Gjithsesi, graté mé té reja né moshé duket se arrijné té gjejné mé shume
mbéshtetje te burrat mé té rinj né moshé, kryesisht pér té marré e cuar fémijét nga cerdhja,
kopshti apo shkolla, dhe mé pak né punét e shtépisé — kjo kur femrat jané té pamundura ose
shumé té ngarkuara.

“Burrat i vret opinioni, flalét e lagjes apo njerézit e familjes, si néna, babai, motra.
Té shikajné pér shembull njé burré duke ndihmuar gruan me punét e shtépisé, duke
shkundur njé tapet, direkt shprehen — Obobo, ¢faré po bén, e ka futur gruaja né puné.
Pse s'vesh pérparésen mé miré?!” (Grua e re, Kaméz)

“Njé burré nga fshatrat e zonés soné nuk e ndihmon gruan, gofté edhe pér té mbaj-
tur fémijét. Pér shembull, dje ishte njé grua me njé foshnje né krahé dhe njé tjetér e
mbante pérdore, e sollén né spital pér vizité. Burri ecte para e as nuk e ndihmonte fare.”
(Grua e pamartuar, Krumé qytet)

“Ka diferencé shumé mes veriut dhe jugut. Veriu e ka shumé té theksuar qé burri éshté
burré dhe nuk prek gjé me doré, kurse gruaja pérgjegjése pér gjithé punét e shtépisé e
fémijét, té presé e pércjellé migésiné etj. Né jug nuk éshté késhtu, burrat té ndihmojné,
gatuajné, etj.” (Grua e martuar, Tirané gytet)

“Uné mendoj ndryshe. Pavarésisht se jashté derés higen si té rrepté e prapaniké, né
shtépi burrat ndihmaojné. Kur jetoja me vjehrrin e vjehrrén, burri normalisht nuk kapte
gjé me doré. Tani gé jetojmé vetém, i kemi ndaré detyrat se té dy punojmé.” (Grua e
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martuar, Rréshen gytet)

“Nga cfaré kam dégjuar dhe paré, babai dikur ka gené edhe mé shumé i ndikuar nga
shogéria. | pérgafonte fémijét, por nuk i mbante gjaté né krahé, pasi ishte turp. Tani po
ndryshon te té rinjté. Psh. kur marrim gocén nga kopshti, e mban burri, ndérkohé gé
uné béj punét e shtépisé. Komshinjté i thoné tim shogit ‘U bére dado, gjithé kohés pas
gocés’. 5i u bé dado kur po mban fémijén e veté?! E ka pér detyrim, ose té béje ai punét
e shtépisé dhe po e mbaj uné vajzén.” (Grua e re, Tirané)

Mé sé shumti femrat shprehen se né parim kané té drejta té barabarta me meshkuijt, por,
né realitet, ka diferenca té ndjeshme — paragjykim dhe diskriminim me bazé gjinore. Femrat
paragjykohen pér stilin e veshjes, pér konsumin e duhanit ose alkoolit, sjelljen, daljen né oraret
e mbrémijes, etj. Kéto paragjykime e diskriminime jané mé té forta né zonat rurale e veriore,
ku vajzat dhe graté kufizohen akoma mé shumé né zbatimin e té drejtés sé tyre pér arsim, pér
vendimmarrje familjare, argétim, etj. Gjithashtu, diskriminimi me bazé gjinorenuk éshté i pran-
ishém vetém né familje, por edhe né vendin e punés e mé gjeré né shoggéri.

“Uné duhet té marr leje tek burri sa heré dua té dal, se késhtu e do zakoni kétu né
Kukés. Ka raste gé mé lejon, e raste té tjera jo” (Grua e re, Kukés)

“Sidogofté, punon apo s’punon, éshté gjithmoné burri ai gé merr vendimet né familje.
Fjalén e fundit e thoté ai. Nuk na lejohet ne grave té marrim vendime me kokén toné,
kurse burri ka raste nuk té pyet fare” (Grua e re, Rréshen gytet)

“Vjehrrit jetojné né Durrés, kurse ne si ¢ift jetojmé vetém né Tirané. Kur shkojmé pér
vizité atje, burri del me shokét, ndérsa uné rri né shtépi me vjehrrén, té béj gati darkén.
U béj punét dhe rri mbyllur né shtépi me ta. Edhe uné dua té dal, por jam e detyruar té
géndroj né shtépi, pér respekt té tyre.” (Grua e re, Tirané gytet)

“Pavarésisht rasteve té vecanta, né fakt né ményré masive shgiptarét e shohin gruan si
shérbétore, edhe né qytet edhe né fshat..” (Grua e martuar, Rréshen qytet)

‘Kohérat kané ndryshuar. Ka njé dallim té dukshém midis brezave té prindérve tané,
brezit toné dhe atyre té fémijéve tané. Shogéria vjen duke u emancipuar, edhe situata e
grave deri diku, me hapa té vegjél. Kétu né Kaméz, ku shumica e banoréve kané ardhur
nga veriu, akoma mendohet gé pasurité e familjes t'i trashégojné vetém djemté” (Grua
e martuar, Kaméz)

“‘Burrat qé ndihmojné nuk besoj se jané as 20%. Uné kam djalin 13 vjec dhe vajzén 11
vjece, dhe véllai urdhéron motrén té béjé punét e shtépisé e t’i sjellé ujé apo t’i sht-
rojé tavolinén, me justifikimin gé burrat nuk béjné puné né shtépi.” (Grua e martuar,
Rréshen gytet)

Pjesémarrésit shprehen se fenomeni i paragjykimeve dhe diskriminimit gjinor ka ardhur duke
réné edhe pér shkak té emigrimit, pérvojave ndryshe té djemve e burrave né peréndim, mundé-
sive ekonomike mé té mira né fshat ose qgyteza, por edhe pér shkak té pérpjekjeve té veté
grave. Megjithaté, ka ende shumé gjurmé té mentalitetit té vjetér, si te brezat mé té vjetér
ashtu edhe te té rinjté, qé jané edukuar nga kéta prindér. Sipas tyre, ka ende shumé rrugé qé
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e gjithé shogéria shqiptare té emancipohet, té respektojé té drejtat e vajzave dhe grave né
té njéjtén masé sikurse respekton té drejtat e djemve dhe burrave. Ata vecojné mirégenien
ekonomike, si njé nga premisat kryesore, bashké me nevojén pér ndérgjegjésim té shogérisé
dhe fugizimit té femrave.

“Burri im ka vite né emigracion né Gregi. Ai veté ka ndryshuar goxha nga koha kur
kemi gené rishtazi té martuar, por vjehrri me vjehrrén vazhdojné me té vjetrén. Eshté
e véshtiré, edhe pse uné kam 3 fémijé pér té rritur e jam shtépiake, nuk dal shumé.”
(Grua e martuar, Tirané)

“Tani né Has pothuaj té gjithé kané njé mashkull nga familja né emigrim né Angli, dhe
kjo na ka ndihmuar té rindértojmé shtépité ose kemi mundési mé shumé pér fémijét.
Detyrimisht edhe djemté e rinj shohin njé kulturé tjetér andej, mé tolerante dhe res-
pektuese ndaj gruas.” (Grua e martuar, Krumé)

“Burri bén ligjin. Késhtu ka qgené dhe késhtu éshté né shumicén e familjeve. Uné e
konsideroj fat gé e kam bashkéshortin té shkolluar, gé ka jetuar jashté dhe ka paré se
duhet mirékuptim né ¢ift.” (Grua e re, Kukés)

“Mé paré babai sillte paraté dhe nuk merreshin me fémijén. Ndérsa sot, té dy punojné
dhe té dy sjellin té ardhura té kénagshme. Shogéria ka ndryshuar, punét ndahen. Dikur
nuk ka patur njé baba t’i ndérronte bebelinat apo ti gatuante fémijés.” (Grua e re,
Tirané)

Pjesémarréset theksojné se, ndryshe nga vitet e komunizmit, né vitet 1990 — 2000 pati njé
rénie té arsimimit dhe punésimit té vajzave e grave. Ndérkohé qé pjesémarrja e tyre né tregun
e punés ka ardhur né rritje kéto 10 vitet e fundit. Gjithnjé e mé shumé femrat po lejohen dhe
inkurajohen té ndjekin arsimin e larté, me géllim té genit mé e pavarur ekonomikisht dhe pér té
kontribuar mé shumé né familje. Ato veté jané duke kémbéngulur pér té gené mé té arsimuara,
té angazhuara né puné té paguara dhe té pérparojné né karrierén profesionale.

“Tashmé gjithnjé e mé shumé po kérkohet nga veté femrat gé té pérparojné, disa edhe
luftojné pér kété, kurse té tjera presin nga familja e shogéria té ndryshojé. Uné veté
kam thyer njé tabu kétu né qytezé, sepse jam e angazhuar edhe né politiké.” (Grua e
re, Krumé urban)

“Uné veté jam me arsim 8-vjecar dhe jam shtépiake. Kujdesem pér 3 fémijét dhe vjehr-
rén e sémuré, kurse burri punon. Ndaj dua gé vajza ime té mos mbetet mbrapa, késhtu
si uné, dhe e nxis qé té mésojé sa mé shumé. Bashké me burrin jemi dakord qé ajo té
ndjeké universitetin; té béhet e zonja e vetes.” (Grua e re, Kaméz)

“Graté detyrohen té merren mé shumé me familjen gé kur jané vajza té reja. Edhe kur
jané né puné, shképuten pér lejen e lindjes. Kurse burrat jané mé té pérkushtuar né
puné dhe ecin mé shumé né karrieré.” (Grua e martuar, Tirané)

“Mendoj se niveli i shkollimit éshté pérmirésuar né zoné, por jo mentaliteti. Edhe pse
disi kushtet jané mé té mira, mentaliteti calon akoma.” (Grua e pamartuar, Krumé
qytet)
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“Tani ka shumé vajza gé jané shkolluar e kané puné té miré. Edhe kur martohen vazh-
dojné té ndihmaojné prindérit. Ndonése nuk iu ndértojné shtépi, sic béjné djemté, por
kujdesen dhe iu géndrojné prané.” (Grua e pamartuar, Rréshen)

Pjesémarrésit shprehen se né gytetet e vogla ka mundési té kufizuara punésimi si pér graté
edhe pér burrat. Nga ana tjetér, ato jané edhe mé shumé té kufizuara prej bashkéshortéve, té
cilét mund té mos e miratojné punésimin e saj jashté shtépisé ose punén konkrete qé ofrohet,
sidomos né rastet kur ambienti &shté mashkullor. Ka shumé raste gé graté punojné né fasoneri
ose puné dore né banesé, pérkundrejt pagesés, edhe pse té kegpaguara ose té pasiguruara,
ndérkohé gé bashkéshortét e tyre mund té jené té papuné ose shpérdorojné paraté, si pasojé e
konsumit té alkoolit apo angazhimit né lojérat e fatit. Ndonése gruaja nuk perceptohet si kon-
tribuesi kryesor financiar né familje, gjithnjé e mé shumé duket se graté né gytet jané “rivale”
té denja té bashkéshortéve té tyre.

“Kam mbaruar pér mésuesi parashkollor, e megjithaté jam pa puné. Nuk kam gjetur puné
edhe pse kam kérkuar.” (Grua e martuar, Kukés urban)

‘Mundésité e punésimit jané shumé té pakta, Edhe burrat mezi gjejné, jo mé ne graté.
Pastaj im shoq nuk do gé té punoj né ambiente ku ka shumé kontakt me meshkujt.” (Grua
e re, Kaméz)

‘Kétu né Tirané ka plot gra té cilat kané puné dhe paga mé té mira sesa burrat e tyre.
Punojné fort e megjithaté paragjykohen si kané arritur né kéto pozita, ¢ka nuk ndodh kur
meshkujt pérparojné né karrieré.” (Grua e re, Tirané)

Ambiciet ose pritshmérité e grave pér té ardhmen jané progresive, edhe pse nuk ndihen shumé op-
timiste pérkundrejt gatishmérisé sé shoqgérisé dhe familjes pér t'i pérkrahur ato. Sipas tyre: femrat
duhet dhe do té aftésohen mé tej pér njé jeté té pavarur, pra té arsimohen dhe punojné me pagesé;
femrat duhet dhe do té kené liriné e fjalés dhe veprimit; duhet dhe do té lejohet angazhimi i tyrené
aktivitete social-kulturore;pérfshirja e barabarté né vendimmarrjet familjare dhe jo vetém,; etj.

Sipas pjesémarréseve, edhe shteti me hallkat e tij né nivel gendror dhe vendor duhet té kontribuojé
mé shumé pér pérfshirjen dhe fugizimin e femrave, duke krijuar mé shumé mundési punésimi pér
vajzat dhe graté. Ato shprehen se shteti mund dhe duhet ta béjé kété, duke mbéshtetur graté né
situata té véshtira, si p.sh. mbéshtetje financiare pér nénat kryefamiljare, pér nénat me shumeé
fémijé dhe pér vajzat-néna; mbéshtetje me shérbime té shumta graté e dhunuara gé té dalin nga
cikli i dhunés; mbéshtetje pér graté né zonat rurale dhe emancipimin e tyre, etj.

3.2 Preferencat mbi strukturén familjare

Pjesémarrésit né fokus-grupe shprehen se ka né njé ndryshim té dukshém né strukturén famil-
jare shqiptare para dhe pas viteve '90, me ndryshimin e regjimit politik.

Para viteve '90, familja shqiptare fillonte té krijohej nga njé cift né moshé té re (18-25 vjec)
dhe ishte e preferueshme té lindte fémijén e paré brenda vitit té paré té martesés, té lindnin
sa mé shumé fémijé, té paktén 3 fémijé, cka ishte e stimuluar edhe nga geveria e shogéria e
atyre viteve: njé politiké pro-lindjes.
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“Dikur ka gené e réndésishme gé nuset té ngeleshin shtatzéné brenda vitit té paré té
martesés. Shumé-shumé pritej deri né vitin e dyté, dhe nése nusja nuk ngelte shtatzéné,
vjehrri shkonte tek shtépia e prindérve té saj dhe ankohej” (Grua e martuar, Kaméz)

“Né kohén toné, flas para 30-35 vjetéve, ka gené e réndésishme qé nusja té lindte djalé
fémijén e paré ose té dyté, pérndryshe familja zhgénjehej. Ka pasur raste gé bénin
nga 6-7 fémijé vetém e vetém pér djalé. Ka pasur raste gé vjehrria shkonte e ankohej
tek familja e nuses. Ka pasur raste qé e ndanin nusen se nuk lindte njé djalé” (Grua e
martuar, Rréshen)

Pas viteve '90, vecanérisht né 10-vjecarin e fundit, ciftet e reja po martohen né moshé mé té
rritur (25-35 vjeg), fémija i paré vjen mé vong, diku mes vitit té 2-5 té martesés (shpesh edhe
i ndikuar nga véshtirésité e cifteve pér té ngjizur), si dhe numri i fémijéve ka ardhur né rénie,
sé shumti 3 fémijé. Megjithaté, kétu ende vihet re njé dallim midis zonave urbane dhe rurale.
Né fshat ende martesat realizohen mé herét dhe ciftet lindin me numér mé té larté fémijésh
sesa né qytet.

Shpesh si arsye pér njé numér mé té kufizuar fémijésh pérmenden: pasiguria ekonomike,
mundésité e pakta pér puné, gjendja e véshtiré ekonomike, mungesa e mbéshtetjes nga rrethi
familjar apo shérbimet e nevojshme, si p.sh cerdhe e kopshte shtetérore, etj.

“Uné aktualisht kam 2 djem dhe pres njé vajzé. Pér mendimin tim, 3 fémijé jané
mjaftueshém, ag mé tepér kur ke nga té dyja gjinité.” (Grua shtatzéné, Shéngjin)

“Cdo gjé varet edhe nga kushtet ekonomike. Me kohén qé éshté sot dhe nevojat e
shtuara, kérkesat e shumta nga fémijét, 3 fémijé jané maksimumi, por dy éshté mé e
pranueshme pér mua. Thjesht dua té kem edhe djalé, edhe vajzé.” (Grua e martuar,
Lezhé rural)

“Normalisht, né mendimin tim dhe studimeve té shogérisé, duke gené se jam sociologe
né profesion, mendoj se pér kushtet gé ofron shogéria e sotme, familja ideale éshté
me 2 fémijé. Né kété ményré njeriu lé trashégimi dhe né té njéjtén kohé realizon pjesén
emocionale té prindérimit.” (Grua e martuar, Korcé gytet)

“Ne kemi dy fémijé, me diferencé 4 vjet midis tyre. Té them té drejtén, do doja té béja
edhe njé fémijé té treté, por jam né puné dhe nuk kam si ta rris, se s’ka cerdhe kétu né
gytet ose duhet té [é punén pastaj.” (Grua e martuar, Krumé qytet)

“Kurse pér mua idealja dhe ekuilibri éshté né njé familje me 4 fémijé, dy djem e dy
vajza. Secili ka mbéshtetje dhe dashuri nga i ngjashmi. Megjithaté, nuk i kemi né doré
kéto puné, késhtu qé me réndési éshté gé fémijét té lindin té shéndetshém” (Grua e
martuar, Korcé qytet)

Te té rinjté e pamartuar vihet re se numri ideal i fémijéve éshté edhe mé i ulét, kryesisht
1-2 fémijé, dhe shprehen lehtas mé shumé né favor té pasardhésve djem. Ata demonstrojné
géndrime té pérziera, heré té ngjashme me ato té prindérve dhe heré té ndryshme a té kundérta.

“Pér mua dy fémijé jané tamam, njé djalé dhe njé vajzé. Po, sigurisht, gé po té marto-
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hesh me ndonjé nga fshatrat e thellé, kétej nga veriu, duan patjetér diem, mé shumé
djem sesa vajza. Eshté edhe kjo ¢éshtja e kanunit akoma kétej.” (Studente, Lezhé
rural)

“Né zonén toné ekziston edhe ky mentaliteti gé té gjithé e duan njé djalé. Prindérit
tané e kané shumé té véshtiré té pleqérojné me dhéndrin, prandaj éshté kjo nevoja pér
mbéshtetje tek djali kur plakesh” (Student, Korcé qytet)

“Uné dua djalé e vajzé vecse djali duhet té jeté i pari. Ai éshté shtylla e shtépisé, ai
mund ta mbrojé edhe té motrén.” (Student, Lezhé rural)

“Personalisht e dua patjetér té kem njé vajzé. Uné veté jam e lidhur shumé me
mamané, gati si shoge. E do doja po késhtu té isha edhe uné me vajzén time. Eshté
pak mé e véshtiré pér nénat té jené kaq té afruara me djemté.” (Studente, Korcé
gytet)

Graté mbi 45 vjec komentojné té shqetésuara se ciftet e reja martohen vong, vonohen pér
té lindur fémijén e paré dhe lindin mé pak fémijé se né vitet e kaluara, sepse mendojné pér
kushtet e tyre financiare dhe déshirojné t'u krijojné fémijéve mundési té mira pér veshje,
shkollim, etj. Kjo éshté edhe njé formé kompensimi pér t'u plotésuar fémijéve ato cka iu
kané munguar atyre veté né vegjéli. Graté e reja perceptohen se nuk kané energjiné dhe
durimin e atyre té dikurshmeve, ndaj edhe nuk duan té béjné shumé fémijé, mentalitet i
reflektuar né shprehjen “Njé éshté pak, dy jané shumé”. Gjithashtu, ato perceptohen se
jané mé pak kurajoze dhe tentojné mé sé shumti té lindin me operacion se sa né ményré
natyrale, cka gjithashtu i kufizon ato né numrin e lindjeve. Ka edhe néna té reja qé nuk
duan té démtojné trupin e tyre duke béré lindje té shumta ose lindje natyrale; apo nga ato
gé nuk duan té démtojné gjoksin, prandaj nuk i ushgejné foshnjat me gji, por me qumeésht
té bleré, etj. Kéto komente té grave, mbi 45 vjec, kané ngarkesa negative, duke gené se do
donin gé fémijét e tyre té martoheshin mé herét, t&é mendonin pér fémijét, duke i béré me
motér e vélla, dhe nuset té ishin mé kurajoze, pér té lindur né ményré natyrale, e rritur mé
shumé fémijé, sepse jané ‘pasuri’.

“Dikur e kishim shumé mé lehté ne, direkt nga turni i treté né maternitet, dilte fémi-

ja pa operacion, pa gjé, se ishim fizikisht mé té forta. Ndérsa sot kané véshtirési,
jané té papérgatitura. Nuk béjné me lindje natyrale, por né operim direkt, se nuk
duan té prishim linjat trupore. Ca duan shkollén, duan té punojné, duan té béjné
pasuri. Nuk éshté fémija primare tek té rinjté e sotém, e kané té fundit fémijén. Nuk
e kuptojné gé fémija éshté njé dashuri.” (Grua 60 vjeg, Rréshen)

“Kéta té rinjté sot thoné ‘prit se ka kohé, pret puna pér martesé e fémijé’ dhe béjné
jeté mé té crregullt. Kur martohen pastaj kané problem té béjné fémijé.” (Grua e
martuar, Tirané gytet)

“Uné kam vetém njé fémijé, njé vajzé 2 vjece. Burri do shumé fémijé por uné nuk
besoj t'ia plotésoj déshirén, maksimumi mund té bej dhe njé tjetér. Do ishte miré gé
motra té keté motér dhe véllai vélla, por kushtet jané té véshtira dhe mendoj se ne
duhet té mundohemi tua plotésojmé té gjitha. Po té kesh shumé fémijé éshté e pamun-
dur me kété papunési e me kéto rroga té uléta” (Grua e re, Rréshen)
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“Sa pér ciftet e reja, tendenca e tyre éshté pér té pasur njé familje té vogél, 1-2 fémijé.
Edhe martesa po shtyhet, jané mé shumé té prirur drejt bashkéjetesés, ndonése ne
prindérve té tyre nuk na pélgen kjo gjé. Té kesh vetém njé fémijé éshté tragjike.”(Burré
i martuar, Bathore)

Né lidhje me preferencat gjinore, pjesémarrésit shprehen se éshté kénagési té kesh té dyja
gjinité, e megjithaté, ka njé tendencé ndaj djemve, vecanérisht kur prejardhja e prindérve
éshté nga zonat veriore. Té pasurit njé djalé ka réndési, sepse duhet té trashégohet mbiemri
e prong; perceptohet si siguri pér prindérit kur té plegérojné; si mbéshtetje ekonomike pér té
gjithé familjen, si edhe mbéshtetje e mbrojtje pér motrat. Nga ana tjetér, krenaria e prindérve,
sidomos e babait dhe gjyshérve, éshté mé e madhe kur nusja lind djalé, madje edhe vlera e
perceptuar e nuses mé e larté. Né teé tilla raste, festimet dhe pérkrahja shogérore jané mé té
médha. Né gytetet veriore, né ditét e sotme, krisja e pushkés pér lindjen e pasardhésit mashkull
vazhdon, e né disa raste éshté zévendésuar me fishekzjarrét né gqendér té gytetit, si njé sinjal
gézimi qé bén krenar gjithé familjen. Té tjeré vendosin zbukurime té vecanta né shtépi dhe né
porté, gerasen miq e shokg, ose té pranishém rastésoré né lokal, nga ana e babait té saposh-
tuar me djalé, nuses i béhen dhurata nga burri e vjehrra, etj.

“Cuni éshté pér vatanin, pér shtépiné.... Cuni mban mbiemrin e familjes.” (Grua e mar-
tuar, Rréshen)

“Po dihet qé djali éshté shtylla e shtépisé. E megjithaté, vajzat jané shumé té émbla
dhe té kujdesshme ndaj prindérve, edhe kur martohen. Kot nuk e thoté Irma Libohova
né kéngén e saj: Kush ka vajzat, botén ka.” (Grua e martuar, Kaméz)

“Mendoj se feja nuk ka asnjé ndikim. Té gjithé duan njé djalé. Vajza éshté gézim, por
djali éshté trashégimtari.” (Grua e martuar, Korcé rural)

“Kétu né Kukés synohet gé familjet té kené 3-4 fémijé, dhe mundésisht sa mé shumé
djem. Duhet ose té paktén njé, sepse ndryshe humb mbiemri krejt...” (Grua e martuar,
Kukés rural)

“Nése familja nuk ka djalé, nuk shtohet. Kunati im éshté djalé i vetém, sapo kané lindur
fémijén e paré, njé vajzé vetém 2-javéshe, dhe gé tani ka filluar t'’i kérkojé sime motre
té béjné njé fémijé tjetér. Do patjetér njé djalé” (Grua e martuar, Shéngjin)

“Té lindésh djem éshté edhe njé tregues pér fuginé ose mashkulloritetin e babait. Jemi
deré djemsh’ - éshté njé shprehi e késaj krenarie. Nuk mburret askush me vajzat, nuk
ka ndonjé gé thoté ‘jemi deré vajzash’ apo té jeté i gézuar” (Grua e martuar, Kaméz)

Lindja e njé vajze nuk pritet me kaq entuziazém dhe nuk shogérohet me festime té vecanta né
té shumtén e familjeve, e sidomos né zonat veriore e fshatra apo né familjet ku kané disa vaj-
za.Sipas pjesémarrésve né fokus-grupe, kur lind njé vajzé, té paktén pér 3-4 ditét e para ka njé
déshpérim né familje dhe ky lajm nuk jepet me krenari e gézim. Gjithashtu nuses nuk i béhet
dhuraté, edhe si njé formé besétytnie gé té mos ndjellé sérish lindjen e njé vajze né shtaté
zniné e ardhshme. Prindérit nuk presin mbéshtetje ekonomike ose té plegérojné me vajzén,
e cila do té martohet dhe largohet tek “dera e burrit”, ndaj edhe e shohin vajzén si mé pak té
réndésishme se djali. Edhe urimi tipik ndaj grave shtatzéna qé nuk e diné ende gjininé “Inshal-
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lah me njé djalé” apo reagimet kur merret vesh se fémijé éshté vajzé, shogéruar me njé fytyré
té trishtuar dhe njé flali ngushélluese “Hajde mos u mérzit, do Zoti herés tjetér me djalé”, jané
tregues se pérgjithésisht nuk ka ndonjé gézim e pérkrahje té vecanté ndaj lindjes sé vajzave.

Megjithaté, duhet theksuar se ka edhe raste qé vajzat jané shumé té mirépritura, si p.sh.: kur
veté prindérit nuk kané pasur motér; né rastet kur kané té paktén njé djalé; apo kur kané hasur
véshtirési né lindjen e njé fémije, etj.

“Kur je shtatzéné dhe té pyesin njerézit né rrugé se cfaré e ke dhe ti thua ‘vajzé’ ...
direkt té thoné ‘uhh, hajde inshallah me njé djalé herés tjetér, mos u mérzit. Dhe nuk e
kuptojné fare se sa shumé i réndojné késaj néne.” (Grua e re, Rréshen)

‘Né momentin e paré kur lind gruaja dhe merret vesh se éshté vajzé, ka njé faré tr-
ishtimi e pakénaqésie tek cifti apo prindérit e tyre. Por, si¢ éshté ajo shprehja ‘3 ditét e
para, se pastaj goca té bén pér vete me émbélsiné e saj’. Kam rastin e njé mikes sime,
e cila kur lindi vajza veg shfrynte dhe e némte gocén. Tani gé ka fémijét e rritur, i kérkon
ndonjé shérbim djalit, ai hi¢ se léviz vendit, vajza direkt cohet dhe e ndihmon. Ajo e
penduar thoté se né fakt vajzat jané pér néné e pér babé.” (Grua e martuar, Tirané)

“Duhet té bien dakord té dy. Ja pér shembull, bashkéshorti im ka déshiré té keté veg
djem, madje 5 djem. Kurse uné dua té kem edhe vajzé, se vajzat jané mé té dhembshu-
ra e mé té dashura pér prindérit.” (Grua e martuar, Lezhé rural)

“Dégjoj nga shumé mikesha té miat qé duan té kené vajza. Eshté shtuar kjo déshira pér
vajza. Ndoshta sepse e shohin sa té dashura dhe mbéshtetése jané vajzat pér prindérit.
Edhe sepse gjithnjé e mé shumé vajzat e graté po fugizohen ekonomikisht.” (Grua e
martuar, Korcé gytet)

“Aktualisht kemi 2 vajza, madje kam béré edhe njé abort spontan pas vajzés sé paré.
Pér déshirén e burrit dhe té familjes sé tij e prindérve té mi, éshté shumé miré té lind
edhe njé djalé. Sa pér mua, si djalé e si vajzé, njélloj éshté , éshté fémija im” (Grua e
martuar, Lezhé rural)

“Ajo qé na ka interesuar ne si prindér ka gené té béjmé fémijé, té jené té shéndetshém
kurse gjinia té jeté cfaré té dojé Zoti. Ne e kemi marré vesh gjininé e fémijés né muajin
e nénté. Pér fémijén e dyté, deri né muajin e teté e dinim se ishte vajzé; kur e morém
vesh se ishte djalé, lumturia u shtua akoma mé shumé.” (Grua e martuar, Rréshen)

Né pérgjithési, pjesémarréset nga zonat veriore shprehen se déshira e ciftit, sidomos pér té
parélindurin, 8shté té jeté djalé. Shumé pjesémarrése me arsim té& mesém dhe shtépiake trego-
jné se burrat e tyre jané lumturuar shumé kur kané lindur djalé, vjehrri e vjehrra gjithashtu;
sikurse qé bashkéshortét déshpérohen teksa mésojné se fémija qé presin éshté vajzé. Nga ana
tjetér, ato shprehen se burrat dhe familjarét né jug té vendit nuk mbajné njé géndrim kag té
diferencuar pér lindjen e njé djali apo njé vajze.

“Ajo shprehja se “gajné edhe trarét e shtépisé kur lind vajza’, tregon edhe dhimbjen e
prindérve. Kjo sepse vajza do rritet e ikén tek burri, e nuk i dihet fatit se né ¢faré dere
géllon, sa do e respektojné, si do e keté jetén.” (Grua e martuar, Krumé gytet)
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“Kur ke 2-3 vajza, e lind prapé vajzé, éshté njé mérzi e madhe. Ditét e para jané
té véshtira, burrat e vjehrrité nuk duan as ta mbajné né krahé. Dhe nénat e reja
ligéshtohen akoma mé shumé. Po kemi njé fialé popullore ne kétej nga veriu - Veg
3 dité né mundsh me m’prit, se atéheré té béj pér vete e mé do me zor.” (Grua e
martuar, Kukés rural)

“Pér fémijén e paré nuk ka shumé diskutime, por e vé re se pér fémijén e dyté ciftet
kané pretendime, duan zakonisht djalé.” (Grua e martuar, Korcé gytet)

‘Kétu né Has e Kukés vazhdon ende té kércasé pushka kur lind djalé. Vjehrra té bén
dhuraté sepse linde djalé. Rritet respekti pér nusen, etj. Ndérsa kur lind vajzé nuk ka as
zhurmé, gézim e as dhurata” (Grua e martuar, Krumé gytet)

“Edhe jugu e ka idené e djalit, té gjithé shgiptarét duan djalé, jo vetém veriu. Se ai mban
mbiemrin, éshté vazhdimésia e familjes dhe kjo éshté kudo. Kur morém vesh qé e kemi
djalé, uné dhe burri im s’e kishim problem, por i thoshim doktorit ‘tani le té kénagen
gjyshérit, se pér ata ishte vértet e réndésishme.” (Grua e re, Tirané)

Nga ana tjetér, vihet re edhe njé déshiré e shtuar e grave té kené dy ose mé shumé vajza, sepse
vajzat jané mé té dashura e té kujdesshme pér prindérit edhe pasi martohen; gé vajzat té kené
motra dhe mbéshtetje pér njéra-tjetrén né ¢do kohé, etj. Né pohimet e tyre, vihet re njé lloj
lirie pér té shprehur dashuriné prej néne, pavarésisht gjinisé sé fémijés, apo edhe vlerésimin
pér vajzat lozonjare qé do té rriten e do té dhurojné jeté. Disa prej tyre pohojné se njé nga
arsyet e késaj déshire pér vajza éshté edhe pérballja me véshtirésité pér té ngelur shtatzéné,
késhtu gé tashmé shumé cifte kané pérshtatur géndrime si “té jeté bebe e shéndetshme, por
nuk ka fort réndési gjinia”. Shumé gra té martuara né 10-vjecarin e fundit flasin pér véshtirési
né ngjizje ose pérvoja me aborte spontane, duke e béré mé té véshtiré pér ciftin té stabilizohet
emocionalisht dhe krijojé familjen e re. Graté mbi 45 vjeg shprehen se kjo vjen edhe si pasojé
e martesés sé vong, ruajtjes sé ciftit té dashuruar pér té mos mbetur shtatzéné, abuzimit me
alkoolin, konsumin e shtuar té duhanit, etj.

“Ne me burrin e kishim vendosur veg dy fémijé, se me cfaré do t’i rrisim. | pari djalé,
ndaj té dytin e doja vajzé, sepse veté nuk kam motér dhe mé mungon ajo ngrohtési.
Por ja qé doli prapé djalé dhe mé tutje nuk kemi vazhduar se s’kemi kushte.” (Grua e
martuar, Rréshen gytet)

“Preferencat gjinore sot kané filluar té zbehen. Me réndési éshté gé ciftet té provojné
ndjesiné e prindérimit, pastaj gjinia e fémijés éshté dytésore.” (Grua e martuar, Korcé
qytet)

“Uné kam té dy fémijét, djalin e vajzén, gé jetojné jashté. Vajza té them té drejtén jo
vetém mé kontakton vazhdimisht, por edhe mé ndihmon mé shumé.” (Grua e martuar,
Krumé gytet)

“Fémijén e paré e kisha vajzé. Kur bémé ekon dhe mjeku na tha gé éshté vajzé, burri
u pre, por mé pas i qgerasi té gjithé. Normalisht e do shumé dhe i thoté ‘djali i babit.”
(Grua e re, Rréshen gytet)
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33 Perceptimi dhe pérvoja me metodat e planifikimit familjar

Graté pjesémarrése shprehen se pérgjithésisht krijimi dhe shtimi i familjes ka ardhur mé spon-
tanisht. Dikur nuk ka gené e zakonshme qé ciftet té planifikonin numrin, radhén e fémijéve apo
kohén e lindjes sé tyre, edhe pse diskutonin né ményré rrethanore pér kéto ¢éshtje. Shpeshheré
familja e gjeré ka gené njé shtysé pér té lindurmé herét ose mé shumé fémijé.

Edhe graté mé té reja né moshé shprehen se nuk éshté njé planifikim i miréfilltg, gjithsesi
diskutojné mé shpesh né lidhje me numrin e fémijéve ose kohén kur duan té ngjizin fémijén
e paré. Ato shprehen se jané shpesh nén trysniné e prindérve té tyre ose té bashkéshortit, gé
kérkojné njé shtatzéni sa mé shpejt, pavarésisht kushteve té punésimit, strehimit dhe gjendjes
ekonomike té ciftit.

“Kur martohesh, do bésh edhe fémijé, kjo dihet. Por, si e kur, kéto jané puné té Zotit. E
réndésishme éshté té jesh né gjendje té bésh fémijé.” (Grua e martuar, Tirané)

“Té rinjté e sotém diné mé shumé e planifikojné mendoj uné. Ne kemi gené mé injorante
né kété drejtim. Dhe, as nuk mund t'i thoshe burrit ‘jo', késhtu qé shpesh lindnin edhe
shumé fémijé, pavarésisht se nuk kishe planifikuar.” (Grua e martuar, Kaméz)

“I njohim kéto metoda, por kétej nga zonat tona nuk pérdoren, éshté turp. Po, pérderisa
je i martuar, cfaré duhen?” (Grua, Shéngjin urban)

“Nuk kemi menduar fare, jam martuar qé 18 vjece dhe nuk na shkonte mendja si, qysh,
tek. Familjen e kam pasur shumé té rrepté, shumé té mbyllur. Nuk kemi planifikuar
asgjé, gjithcka ka ardhur natyrshém, sipas rrethanave té ndryshme.” (Grua e martuar,
Tirané)

“Ishim 25 vje¢ té dy burré e grua kur u martuam para 6 vitesh. Nuk ishin shumé té
médhenj, por as té vegjél, dhe vajza erdhi papritur. | dyti ishte me planifikim, i dhamé
edhe gocés kohén e saj pér ta shijuar fémijériné, pa xhelozi pér véllané gé do vinte. Po
té kishte ardhur pak mé voné, do ishte mé miré, por... kbmbéngulja e burrit. Se sot éshté
e véshtiré ekonomikisht.” (Grua e martuar, Tirané)

Kur flitet pér pérdorimin e kontraceptivéve, graté mbi 35 vjec i referohen kryesisht prezervativit
dhe shfaqgin shenja parehatie dhe néngeshje. Ato deklarojné se né cift éshté pérdorur pérg-
jithésisht metoda tradicionale e térhegjes né rast se nuk déshironin njé shtatzéni. Ndérkohé
gé shprehen se té rinjté e sotém kané mé shumé informacion mbi seksualitetin dhe metodat
kontraceptive, nga shkolla, televizioni, interneti apo drejtpérdrejté nga farmacité, dhe né pak
raste nga prindérit.

Graté mé té reja né moshé (deri né 35 vjeg) jané disi mé té informuara dhe mé té hapura
ndaj planifikimit familjar dhe pérdorimit té kontraceptivéve, sérish duke konsideruar mé sé
shumti prezervativin. E megjithaté, metoda tradicionale e térhegjes éshté ende njé tekniké e
zakonshme edhe tek ciftet e reja. Pothuajse té gjitha pjesémarréset nuk mendojné se mar-
rédhéniet né njé cift té géndrueshém téfejuarish ose té martuarish kané rrezige pér infeksione
ose sémundje SST.
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“Me sa shoh né punén time si infermiere, ka raste qé graté nga fshati vijné dhe kérkojné
ndihmeé pér pérdorimin e pilulave kontrolluese se nuk duan té kené mé fémijé, ndérkohé
qé burri éshté i alkoolizuar dhe i papuné. Sikurse ka plot raste kur meshkujt preferojné
té mos kufizojné kénagésité personale dhe iu kérkojné grave pérdorimin e pilulave kon-
trolluese, kjo edhe si pasojé e mungesés sé informacionit pér efektet anésore té tyre né
shéndetin e gruas.” (Grua e re, Has)

“Nuk mé pélgen té pérdor kontraceptiv, edhe po ngela shtatzéné do e mbaj fémijén. Njé
heré pér kuriozitet e kemi pérdorur prezervativin, por nuk na pélgeu dhe s'e pérdorim
mé.” (Grua e re, Kaméz)

“Po, patjetér gé edhe planifikojmé, por nuk éshté e nevojshme té pérdorim masa mbro-
jtése. Kéta té rinjté po, se duhet té ruhen edhe nga kéto sémundjet e infeksionet e
ndryshme” (Grua e martuar, Korcé rural)

“Uné mendoj se né té ardhmen, kur té krijoj familjen time, do ta planifikoj miré kur
dhe sa fémijé té kem. Por nuk mendoj se ka nevojé pér pérdorimin e kontraceptivéve.”
(Student i ri, Korgé qgytet)

“Shumica e femrave kétu né Bathore, té paktén ato gé njoh uné nuk i pérdorin dhe as
nuk kané informacion mbi kéto metoda. Eshté gati tabu té flasésh pér kéto gjéra.” (Grua
e re, Bathore)

“Me aqg njohuri sa kam uné né mjekési, nuk jané kag té mira barnat, sepse mund té
cojné deri né infertilitet. Pjesa mé e madhe pérdorin metodén e térhegjes dhe éshté
efektive.” (Grua e martuar, Kaméz)

Pilulat e emergjencés 48-72 oréshe perceptohen prej tyre si njé metodé planifikimi ose kontra-
ceptivé. Pjesémarréset shprehen se kjo éshté njé zgjidhje pér vajzat e reja, e sidomos kur jané
ende pa martuar, pér té mos shkuar mé tej drejt njé aborti.

“Jané kéto kokrrat qé pas marrédhénieve té pambrojtura i pérdorin pér té mos mbetur
shtatzéné.. kokrrat e urgjencés qé kéta té rinjté i pérdorin si karamele. Se fillojné herét
me aktivitetin seksual dhe pa u martuar, edhe pa e njohur miré njéri-tjetrin.” (Grua e
re, Kaméz)

“Uné them mé miré kéto kokrrat sesa té shkojné drejt abortit apo njé shtatzénie té
padéshiruar, gé mund té krijojé probleme familjare, depresion e deri né vetévrasje .”
(Grua e re, Krumé)

“Meshkujt jané paragjykues ndaj pérdorimit té masave mbrojtés, sidomos népér fsha-
tra. E [éné gruan shtatzéné dhe, nése éshté vajzé, kérkojné ta hegin.”(Grua e martuar,
Kukés gytet)
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3.4 Perceptime dhe pérvoja me abortin

Pjesa mé e madhe e pjesémarrésve né fokus grupe shprehen se aborti nuk éshté i lejuar me ligj
né vendin toné, me pérjashtim té rasteve kur rrezikohet jeta e nénés ose fetusit. Kjo mungesé
informacioni vihet re tek té gjithé, pavarésisht nivelit arsimor, vendbanimit gytet/fshat apo
statusit té punésimit. Té pakté jané ata qé kané informacion mbi ligjshmériné e abortit deri né
javén e 12-té, kryesisht informacion pér shkak té profesionit ose pérvojés me abort té vullnet-
shém té té aférmve té tyre.

“Aborti éshté i ndaluar me ligji né vendin toné. Pastaj fshehurazi mund ta kryesh, né
klinika private apo, nése i jep ndonjé lek doktorit, né shtetéror.” (Grua e martuar, Rrésh-
en)

“Veg¢ po ta késhilloi ose lejoi mjeku mund ta abortosh fémijén. Pa lejen e mjekut, nuk
béhet.” (Grua e re, Krumé urban)

“Eshté gjynah té heqgésh fémijén, graté gé déshtojné vuajné shumé. Pastaj edhe nuk
lejohet” (Grua e re, Kukés rural)

“Lejohet kur rrezikohet jeta e gruas. Nése gruaja rrezikon jetén, vendoset té heqin fémi-

Jjén gé té shpétojé néna. Do firmosin 3 mjeké pér miratimin e abortit. Kunata ime ka
abortuar kur ka gené 7-muajshe, me miratimin e mjekéve, pasi kishte tension té larté
dhe probleme me veshkén.” (Grua e martuar, Kaméz)

“Mund ta abortosh deri né 4-muajsh, nése e kérkon dhe néna dhe babai; nuk éshté se
ligji e ndalon. Mbi 4-muajshe nuk té merr njeri pérsipér, vetém po shkove népér kéto
klinikat private.” (Grua e re, Tirané qytet)

Sipas tyre, arsyet mé tipike té prindérve qé marrin njé vendim té tillé jané té lidhura me statusin
e tyre civil, ekonomik, por edhe me géndrimet e preferencat personale, sikurse paragitur mé
poshteé.

Kur njé vajzé e re e pafejuar / e pamartuar ngelet shtatzéné, ndjenja e turpit dhe stigmés
éshté shumé e madhe, duke filluar nga familja e saj e mé gjeré né shogéri. Shpesh edhe e
papérkrahur nga partneri i saj, qé nuk déshiron ta kurorézojné marrédhénien né martesé, ndien
se zgjidhja e vetme éshté aborti i vullnetshém pér té shmangur veprime ekstreme si vetévrasja.
Mospranimi nga familja e vajzés e lindjes sé njé fémije jashté martese, e bén até té ndihet
e pambéshtetur pér té sjellé né jeté njé fémijé e vetme. Né té tilla raste, ato pérpigen gé ta
mbajné sa mé té fshehté té gjithé procedurén dhe shpesh vendosin ta kryejné abortin né njé
qytet ose shtet tjetér.

Ciftet e reja gjithnjé e mé shpesh po ndjekin né ményré té rregullt ecuriné e shtatzénisé. Nése
gjaté ekzaminimeve identifikohet se fémija ka ndonjé anomali, si p.sh. kufizime a deformime
fizike apo Sindroma Down, prindérit e rinj e vlerésojné si njé té ardhme me vuajtje pér ata dhe
pér fémijén, ndaj kané tendencén té vendosin drejt abortit si njé rrugé gati e pashmangshme.
Sipas pjesémarrésve né fokus-grupe, kjo ndodh edhe né zonat urbane e rurale, edhe né ciftet e
arsimuara ose jo. Ndérkohé gé sipas tyre ndodh mé rrallé nése ciftet jané besimtaré praktikan-
té, pasi feja nuk e lejon abortin.



46 | ABORTI SELEKTIV ME BAZE GJINORE NE SHQIPERI

Njé nga arsyet e shumépérmendura pér té shkuar drejt abortit té vullnetshém éshté pamundé-
sia social-ekonomike e prindérve pér ta rritur até fémijé. Ka cifte me shumé fémijé dhe né
véshtirési financiare té cilét shpesh as nuk pérdorin kontraceptivé, dhe gjenden né situata té
shtatzénive té paplanifikuara dhe té padéshiruara. Ka raste kur bashkéshorti ka probleme ose
varési ndaj alkoolit, drogés ose lojérave té fatit, dhe bashkéshortja ndihet e pamundur pér té
pérballuar njé fémijé tjetér né kushte pasigurie dhe pagéndrueshmeérie financiare. Né té tilla
raste, ciftet ose edhe veté néna shkojné drejt vendimit pér té abortuar, akoma edhe mé shpesh
nése fetusi éshté vajzé.

Aborti selektiv éshté njé tjetér vendimmarrje né cift pér shkak té preferencés gjinore. Né té
gjitha kéto raste, cifti dhe/ose familja e madhe kérkon té keté djalé dhe aborton kur méson se
fetusi éshté i gjinisé femérore. Nga pjesémarréset nuk raportohet té kené dégjuar pér asnjé rast
kur fetusi éshté djalé dhe prindérit abortojné sepse preferojné njé vajzeé.

Né disa raste, ndodh gé njé néné e re, me foshnje akoma né gji, ngel sérish shtatzéné, pa
planifikim. Cifti &shté i papérgatitur, pér nénén éshté shumeé e véshtiré té mbajé njé foshnje,
té kalojé sérish fazat e shtatzénisé, ndaj edhe vendosin té abortojné. Sipas pjesémarrésve né
fokus-grupe, kjo ndodh mé shpesh né zonat rurale apo familjet kur burri abuzon me alkoolin.

Arsye té tjera gé motivojné abortin vullnetar, sikurse pohojné pjesémarréset, jané: nénat né
moshé té médha té cilat ndihen té turpéruara pasi shtatzénia &shté njé evidencé pér aktivitetin
e tyre seksual; bashkéshortét dyshues ndaj besnikérisé sé gruas; perceptimi se deri né 3-mua-
jsh éshté njé embrion dhe jo njeri, etj.

“Uné kurrsesi nuk do ta higja fémijén, as burri nuk éshté dakord. Edhe pse, me sa sho-

him, shumica qé e abortojné me vullnetin e tyre shtyhen nga pamundésia ekonomike;
familje shumé té varfra qé nuk kané t’i blejné as rroba fémijés..” (Grua e martuar,
Kukés urban)

“Kisha njé rast né puné. Ishte né njé lidhje, por jo e martuar, dhe mbeti shtatzéné. Sapo
e mori vesh, partneri nuk ishte aspak dakord dhe ajo filloi té justifikohej se ishte e re né
moshé, etj, etj. Késhtu qé vendosi ta higte fshehurazi dhe nga familja, se po ta merrnin
vesh béhej nami..” (Grua e re, Kaméz)

“Motra ime ishte shtatzéné dhe ajo veté e gjithé familja e burrit donin veg djalé. E kishte
ndaré mendjen, po té ishte vajzé do ta higte. Fat gé ishte djalé dhe e mbajti fémijén..”
(Grua e martuar, Kukés urban)

“Edhe nga ana shkencore kur e lexon gé deri né 3 muajsh éshté akoma embrion, nuk
éshté formuar fare. Por, nesér pasnesér do formohet, dhe ti si grua rrezikon, se aborti
ka pasoja pérgjithésisht. Gjithsesi, né kété gjendje thua ‘éshté akoma i vogél dhe i
paformuar’, dhe nuk té vret ag shumé ndérgjegjja sa kur fillon dhe formohet.” (Grua e
re, Tirané)

“Kam dégjuar edhe raste kur burri dyshon dhe e urdhéron gruan ta heqé se gjoja nuk
e ka me té, se nuk éshté ai i ati. Hajde e merre vesh....” (Grua e martuar, Kukés rural)
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“Ka raste kur fémija lind me deformim gjenetik, dhe e shprehin nénat gé po ta kishte
ditur nuk do ta kishte mbajtur. Se e shohin ¢do dité teksa e rrisin fémijén qé éshté téré-
sisht i deformuar dhe prindi vuan shumé me té. Shpeshheré pyes veten, po uné ¢'do
béja po té isha né vendin e saj?!” (Grua e martuar, Krumé urban)

“Pér shkak té moshés sé madhe kur kané ngelur shtatzéné. Pér shembull, té lindésh 40
vjece iu vjen turp.” (Grua e martuar, Rréshen urban)

‘Ka pasur raste edhe mé paré qé abortonin kur mbeteshin shtatzéné jashté martese.
Shkonin té bénin lindjet jashté gytetit ku jetojné, p.sh né Elbasan dhe i japin pér biré-
sim. Ndérsa tani e bén fémijén dhe s’ke ku ta dérgosh. Tani materniteti nuk i mban mé
fémijét, pa béré njé letér ku deklaron se nuk e do fémijén dhe e [é pér birésim.” (Grua
e martuar, Kaméz)

Né pérgjithési mendohet se vendimmarrja mbi abortin e vullnetshém realizohet bashkarish né
cift, si né rastin kur jané té martuar edhe kur jané té pamartuar. Ka mé pak raste kur gruaja
merr vendimin dhe aborton pa iu shprehur bashkéshortit, dhe mé pas deklaron se ky ishte njé
abort spontan, pra i pavullnetshém. Ka raste té tjera kur graté ndihen té detyruara nga part-
nerét e tyre pér té shkuar drejt abortit, si né raste dyshimesh apo preferencash gjinore, dhe nuk
shohin mundési tjetér vecse t'iu binden.

“Ka raste kur éshté burri ai gé vendos dhe e thoté hige dhe piké. Gruas nuk i ngel asgjé
dhe éshté e detyruar... p.sh nése éshté para martese, po e po, por edhe né raste kur jané
té martuar, po e ndau burri, gruaja bindet .” (Grua e martuar, Kaméz)

“Kur jané né njé lidhje dhe partneri éshté i papérgatitur, vajzat e hegin veté. Kjo ndodh
te ciftet e reja, té pakonsoliduar. E hegin gé té mos mbetet téré jetén e varur.” (Grua e
martuar, Tirané)

“Uné mendoj qé femrat e shkolluara vendosin veté. Ndoshta edhe numri i aborteve tek
kjo kategori éshté mé i larté, sepse bén njé jeté mé aktive dhe mendon se kjo mund té
jeté zgjidhje. Kurse femrat pa shkollé e pranojné fémijén sikur éshté, edhe shtatzéniné
e paplanifikuar.” (Grua e martuar, Krumé)

Pavarésisht nése jané ose jo té ndérgjegjésuar mbi ligjshmériné e abortit, pjesa mé e madhe
shprehen parimisht kundér kétij akti, té cilin e legjitimojné masivisht né rastet kur rrezikohet
jeta e nénés apo kur zbulohet se fémija ka anomali. Disa té tjeré e pranojné vendimin pér té
abortuar edhe kur familja ka shumé probleme ekonomike, ¢’ka e bén tejet té véshtiré ose gati
té pamundur mbajtjen dhe pérkujdesjen pér fémijén. Emocionet e shprehura gjaté diskutimit
jané té forta dhe tentojné té shprehen me nota drastike né géndrime té prera. Pak gra e shohin
abortin si njé shprehi lirie vendimmarrje té femrés apo si njé rrugézgjidhje pér situata sociale
té rénduara.

Neé kété piké, pjesémarrésit sugjerojné qé shteti duhet té béjé mé shumé, duke ofruar gendra
konsulence dhe mbéshtetjeje pér graté e ciftet gé duan té abortojné; duhetté ndihmojé familjet
me shumé fémijé e véshtirési ekonomike; duhet té mos e lejojé abortin selektiv duke marré
masa né maternitetet shtetérore dhe klinikat private pér procedura té aplikueshme dhe moni-
torim té rrepté pér zbatimin e tyre; etj.
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“Aborti éshté krim. Njélloj sikur té vrasésh diké, njéjté éshté dhe aborti i fémijés.” (Grua
e martuar, Krumé urban)

“Nuk jam aspak dakord me abortin. Té marrin masat, ka kontraceptivé. Démtohet shén-
deti i gruas, ka rrezik pér té lindur prapé mé voné. Shoh gé i piné pilulat me kokén e tyre,
pa u konsultuar fare me mjekun.” (Grua e martuar, Kukés urban)

“Uné jam kundér. S’ka réndési nése s’e duan fémijén burri apo familjarét, mé miré
ndahu dhe largohu dhe mban fémijén. Pér mua éshté vrasje.” (Grua e martuar, Kaméz)

“Nuk jam paragjykuese né kété rast, pasi varet nga situata. Mund té jesh e detyru-
ar, s’'mund té kesh kushtet ekonomike. Askush i jashtém nuk mund ta kuptojé mar-
rédhénien e njé cifti.” (Grua e re, Krumé urban)

“Varet nga momenti, mund té jeté gjendja e réndé apo mund té rrezikojé jetén. Nése do
meé ndodhte té zgjidhej mes meje dhe fémijés, do zgjidhja té jetonte fémija. Eshté dicka
nga Zoti, ai ta sjell dhe ai ta marré, jo uné ” (Grua e martuar, Kaméz)

‘Ka vajza té reja gé ngelen shtatzéné kur jané té pafejuara, Né kété rast mé miré ta
abortojné se sa té vrasin veten. Inshallah po zbutet mentaliteti, se uné jam kundér
abortit né pérgjithési.” (Grua e martuar, Krumé urban)

3.5 Perceptime dhe pérvoja me abortin selektiv

Sipas pjesémarrésve, aborti selektiv, sikurse aborti i vullnetshém, nuk éshté njé akt i ligjshém.
Pér mé tepér, ky éshté njé veprim gé pjesa mé e madhe e tyre e deklarojné si té papranue-
shém. Megjithaté, ato pranojné ekzistencén e kétij fenomeni né shogériné shqiptare; fenomen
meé i pérhapur né veri sesa né jug, né fshat mé shumé se né qgytet, dhe mé shumé tek graté e
pashkolluara ose té papuna.

Komentet e tyre tregojné se aborti selektiv ishte njé fenomen mé i shpeshté midis viteve té
tranzicionit 1990 - 2010, ku pérpos njé sistemi kaotik, mundésisé pér té paré gjininé e fémijés,
kishte edhe shumé mjeké gé zhvillonin aborte né ményré private. Mé pas filluan edhe klinikat
private, té cilat kryejné aborte né ményré mé masive, por edhe abuzive, me qgéllim pérfitimin
financiar. Ndérkohé gé shprehen se né dekadén e fundit ciftet kané filluar té jené mé té pran-
ueshém dhe té déshiruar pér fémijé vajza, kjo edhe si pasojé e emancipimit shogéror, por edhe
pér shkak té martesave mé té vona, problematikave me ngjizjen, etj.

“Vajzat i hegin, diemté jo. Njé fginja ime kishte dy vajza dhe fémijén e treté e kishte po
vajzé, prandaj e hogi. Ka plot raste té tilla, nuk éshté e rrallé kétu né Kaméz, se shumica
jané nga veriu.” (Grua e martuar, Kaméz)

“Para 7-10 vjetéve, ka gené dhe seleksionimi i seksit, kur e shihnin se ishte vajzé e
hignin. Dhe jo 1 apo 2 raste, por me gindra. Madje dolén dhe sondazhe, gé bén bujé dhe
u ndaluan abortet. Seleksionimi ka gené mé shumé. Tani jo ag masivisht, sepse druhen
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gé po e hoge njé fémijé mund té mos mbetesh mé shtatzéné” (Grua e martuar, Tirané)

“Kétu né qytet, seleksionimi i foshnjés sipas gjinisé éshté ulur shumé, se edhe kané dalé
djemté népér emigrim né peréndim dhe kané paré mé shumé. Kurse né fshat vazhdon
ende té jeté prezent dhe goxha i forté ky mentaliteti i djalit.” (Grua e martuar, Rréshen)

“Ne mendojmé se ka ndryshuar, por jo dhe aqg. Njé e njohura ime ishte shtatzéné, dhe
burri i saj mé thoté qé duhet ta shogérojé diku, pa e marré vesh pjesa tjetér e familjes.
Kishin dy vajza dhe njé djalé, kjo ishte shtatzénia e katért, e kishte vajzé. Ajo ka abortu-
ar dhe dy heré té tjera sepse éshté vajzé dhe nuk duan.” (Grua e re, Tirané)

“Eshté absurd aborti i vajzés. Nuk mund té jesh prind kur aborton. Ti s'e do fémijén kur
arrin té abortosh. Duhet gé fémijét tané t'i edukojmé ndryshe, me respekt e dashuri
pér té dyja gjinité, pér té tjerét qé jané té ndryshém nga ne..” (Grua e martuar, Tirané)

Shumica e grave pjesémarrése deklarojné se arsyeja kryesore pérse nénat dhe ciftet e reja
preferojné té béjné eko &shté pér té paré ecuriné shéndetésore té fetusit. Gjinia &shté njé plus
pér parapérgatitjet pér veshjet qé duhen bleré, si té lyejné dhomén, pér té zgjedhur emrin
dhe ményra se si t'i flasin bebit gé né bark, etj. Por pjesémarréset pranojné se njohin raste té
cifteve gé shkojné té shohin gjininé e fetusit pikérisht pér t& marré njé vendim pér ta mbajtur
ose abortuar.

“Kur diskutojmé me graté, shoh gé kontrollet béhen pér té paré nése fémija ka ndonjé
problem apo jo. Pra e réndésishme éshté shéndeti dhe mé pas kurioziteti ¢cfaré gjinie
éshté. Megjithaté, uné veté kisha kuriozitetin pér gjininé pér té béré gati rrobat e fémi-
jés” (Grua e re, Rréshen)

“Uné kam dashur té di gjininé e fémijés se doja té gjeja njé emér té vecanté dhe ta
thérrisjia me emér qé né bark’. (Grua e re, Kaméz)

Sipas pjesémarrésve né kété studim cilésor, fenomeni i abortit selektiv éshté mé i shpeshté né
Shqipériné e Veriut, pér shkak té déshirés sé kahershme té familjes me shumé fémijé meshkuj,
ndikuar edhe nga zakonet kanunore. Veté pjesémarrésit me origjiné nga veriu, pavarésisht se
ku jetojné aktualisht, e theksojné kété ndryshim krahinor.

Gjithashtu, mendohet se ciftet qé jetojné né zonat rurale zgjedhin mé shumé abortin selektiv
sesa ciftet qé jetojné né zonat urbane, pavarésisht se akti né vetvete kryhet né klinikat dhe
maternitetet shtetérore né gytete, sidomos né Tirané. Sipas tyre, arsyeja e késaj diference sipas
vendbanimit vjen pér shkak té mentalitetit mé patriarkal né fshat, mungesés sé njohurive mbi
rolin pércaktues té babait pér gjininé e fémijés, si edhe nénvlerésimin e kapacitetit dhe vlerave
té vajzave e grave té cilave iu ofrohen mundési té kufizuara. Sikurse edhe pér shkak té nén-
shtrimit té femrave ndaj autoritetit mashkullor — babai, véllai, bashkéshorti, vjehrri, e ndikuar
edhe nga niveli mé i ulét arsimor, punésimi i ulét dhe varésia ekonomike.

Njé tjetér faktor dallues éshté statusi i gruas. Sipas pjesémarrésve, aborti selektiv ndodh mé
shpesh tek graté shtépiake ose té papuna dhe me arsim té ulét. Pérgjithésisht ato ndihen mé
inferiore pérkarshi gjinisé mashkullore, gé kontribuon financiarisht né familje, dhe jané mé té
nénshtruara ndaj vendimmarrjes autoritare té tyre. Pra, ato duhet té pranojné vendimin ose



50 | ABORTI SELEKTIV ME BAZE GJINORE NE SHQIPERI

kérkesén e bashkéshortit apo vjehrrit e vjehrrés, pasi veté nuk kané pavarési financiare.

“Né fshatin tim, njé burré éshté martuar 3 heré dhe éshté ndaré nga 2 gra, sepse me to
kishte lindur vetém vajza, dhe jo pak, por nga 3 vajza me secilén. Mé né fund, vetém me
gruan e 3-té arriti té lindte edhe njé djalé pas 2 vajzave. Mentaliteti shumé i prapam-
betur.” (Grua e martuar, Kukés rural)

“Uné e déshiroja djalin edhe mé shumé sesa burri. Isha e vendosur se do té béja fémijé
deri sa té lindja njé djalé. Dhe ashtu béra, 3 vajza e njé djalé. Burri éshté jetim dhe nuk
ka as vélla e as motér. Ndaj e kisha vendosur, sa vezé té kisha do t'i pérdorja, derisa té
béja djalin pér burrin tim.” (Grua e martuar, Rréshen)

“Kuksianét duan djem, ndonése tani kané filluar té ndryshojné nga pak djemté e rinyj.
Pér shembull, uné i kam dashur té dyja vajzat qé kam, por burri donte t'i higte se do
patjetér djalé. Madje njé vajzé mé ka detyruar ta abortoj. Uné doja té kisha edhe njé
fémijé tjetér, por nése do ta nisnim edhe njé, duhet té ishte djalé pasi, nése do té ishte
vajzé, duhet ta abortoja prapé. Ndaj mé miré e lamé me dy vajzat. Bashkéshorti donte
patjetér njé djalé dhe e ka merak té madh.” (Grua e martuar, Kukés qytet)

“‘Burrat duan shumé fémijé, e dikur graté do té bénin fémijé deri sa té lindte djalin ...
donin trashégimtarin dhe gruaja ishte si njé makineri. Uné jam nga veriu, por kam pas
fatin gé prindérit i kam pasur té shkolluar dhe késhtu kisha dhe familjen e burrit.” (Grua
e martuar, Tirané)

Té tjeré shprehen se preferenca gjinore éshté njé karakteristiké e pérgjithshme e familjeve
shqiptare, té cilat e déshirojné mé shumé njé fémijé mashkull sesa femér pér njé séré arsyesh.

Arsyeja kryesore pér déshirén e flakté té familjaréve pér té lindur té paktén njé djalé, ose sa
mé shumé djem, lidhet me trashégiminé e mbiemrit dhe vazhdimésiné e fisit. Prindérit duan
patjetér djem, sepse kjo éshté ményra e vetme pér té trashéguar e mbajtur gjallé mbiemrin e
familjes dhe trashégiminé e pasurive familjare.

Njé tjetér arsye e késaj preference ndaj meshkujve lidhet me faktin qé djemté ofrojné njé siguri
ekonomike mé té larté pér té gjithé familjen, pér shkak té vlerés sé perceptuar si mé té larté té
mashkullit sesa femreés. Prindérit kané shfaqur dhe ende shfagin pritshmériné pér té pleqéruar
me djalin e shtépisé. Pér ta, té jetosh me dhéndrin shogérohet gjithashtu me njé ndjesi turpi,
sidomos kur béhet fjalé pér brezat 45 vjec e lart.

Vlera e perceptuar ekonomike e njé djali éshté mé e larté se ajo e njé vajze. Prindérit presin gé
djali té keté mé shumé shanse pér punésim, qofté edhe duke emigruar, do té sjellé mé shumé
té ardhura dhe do t'i investojé ato né familje (tek shtépia, toka, biznesi familjar, etj.). Nga ana
tjetér, vajzat martohen dhe largohen nga familja e origjinés. Ato ndoshta mund té mbéshtesin
prindérit né moshé, por zakonisht nuk béjné investime madhore.

Kushtet ekonomike ndikojné numrin e fémijéve dhe, pér pasojé, edhe preferencén gjinore. Kjo
edhe pér faktin se djali shikohet si “njé krahé pune”, kurse vajza si “njé gojé mé shumé pér t'u
ushqyer”, sidomos kur kané shumé fémijé.
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Lindja e djemve dhe numri i larté i djemve né familje nxit krenariné familjare, sidomos tek
babai. Me fjalé té tjera, prestigji i prindérve, vecanérisht i baballaréve, éshté mé i larté kur lindin
djem sesa vajza. Gjithashtu, edhe prestigji i gruas né syté e vjehrrisé apo shogérisé duket mé i
larté kur ajo béhet néné e djemve.

Pérpos arsyeve té mésipérme, ka edhe faktoré té tjeré psiko-social pérforcues pér té déshiru-
ar mé shumé fémijé djem se vajza, dhe pér té marré vendimin pér té kryer abort selektiv, si
p.sh. trysnia shogérore dhe diskriminimi ndaj vajzave éshté mé i larté. Kjo pérforcon arsyet e
mésipérme, kurdo gqé nénat duhet té marrin njé vendim té tillé, perceptimi i vajzés si e brishté
dhe me risk potencial pér té ¢nderuar familjen, shpesh edhe presioni nga burri apo vjehrrat
verioré; etj.

“Ka raste qé e kané hequr me idené se kishin shumé vajza, por né fund qgélloi djalé.
Tragjike, ta heqésh me duart e tua dhe té jeté djalé.” (Grua e martuar, Rréshen)

“Njé nuse e re né fisin toné mbeti shtatzéné dhe mjeku i thoté se e ka vajzé. Ajo u
ligéshtua aq shumé sa u dobésua dhe rrezikonte veten e fémijét. Familja e coi né Greqi
pér kurim. Atje mjeku i thoté se e ka djalé dhe ajo gézohet ag shumé sa fillohen e
gjallérohet.” (Grua e martuar, Kaméz)

“Nusja e véllait donte ta higte fémijén dhe pa e marré vesh burri fare, sepse dyshonte
ge ishte vajzé. Mé kérkoi ta shogéroja, kur e mora vesh, fola me té dhe iu mbush mend-
ja, e mbajti fémijén. Sot e do dhe e pérkédhel. Prandaj them gé duhen mbéshtetur dhe
duhet folur me graté shtatzéna, se kalojné véshtirési té shumta e gjendje té rénduar
psikologjike.” (Grua e martuar, Rréshen)

Ndonése mendohet se vendimmarrja mbi abortin realizohet né cift, pér abortin selektiv
pjesémarrésit shprehen se shtysa kryesore éshté pérgjithésisht babai. Zakonisht baballarét
tregojné durim pér fémijén e paré ose edhe té dytin, ndérkohé gé béhen té paduruar e nervozé,
dhe kané tendencén té shkojné drejt abortit selektiv, tek lindja e tret&, nése sérish rezulton té
presin njé vajzé. Ka raste kur graté ndihen té detyruara nga partnerét e tyre pér té shkuar drejt
abortit selektiv, dhe shpesh nuk shohin mundési tjetér vecse t'iu binden, sikurse ka edhe néna
po aq té bindura se duhet ta abortojné njé fetus femér, sidomos kur jané me origjiné nga veriu.

Disa nga pjesémarréset né fokus-grupe shprehen se kané pasur pérvoja personale kryesisht té
abortit spontan, ndérkohé vetém 2 pjesémarrése né fokus-grupe deklarojné né ményré spon-
tane se kané pasur pérvojé personale me abortin selektiv.

E megjithaté, shumé prej tyre trequan pér raste té aborteve selektive té grave né fisin ose
rrethin e tyre shogéror, fenomen i cili shpesh justifikohet me arsyet ekonomike ose gjendjen
e véshtiré té gruas, sepse nuk duan té shprehen hapur gé né fakt nuk duan vajzé. Gjithashtu,
disa pjesémarrése pérmendin raste té grave gé njohin, té cilat pér shkak té presionit familjar
pér té lindur djalé, kané zgjedhur rrugén e abortit selektiv pa njoftuar bashkéshortin dhe duke
pretenduar se ky ishte njé abort spontan. Té tjera, pér t& mos shkuar te njé mjek gjinekolog,
zgjedhin té béjné puné té rénda fizike ose veprime gé ndikojné né gjendjen e gruas shtatzéné
dhe jané premisé pér njé abort spontan.

Edhe gjaté intervistave té thelluara me gra té cilat kané pérjetuar abortin selektiv, duket garté
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se kjo vendimmarrje éshté shpesh e kamufluar me arsyetimin e pamundésive ekonomike, pap-
unésisé dhe véshtirésive té médha financiare.

“Po, uné e kam abortuar njé fémijé, ishte mbi 3-muajshe dhe gjinia ishte vajzé. Nése
do té ishte djalé mund ta kishim mbajtur, kishim zgjedhur dhe emrin. Arsyet pse ven-
dosém mos ta mbanim fémijén ishin ekonomike. Sepse uné duhet té lija punén dhe té
rrisja fémijén, nuk kishim ekonomi shumé té miré. Pastaj njé vajzé e kam... nése do
ishte djalé ndryshonte puna, mund té sakrifikoja dhe nuk do ta higja.” (Grua e martuar,
Korgé rural)

‘Ngela me déshiré shtatzéné sérish, pér ta provuar dhe njé heré se e donim njé djalé.
Shkuam te kontrolli kur kalova 3 muaj dhe doktori tha se ishte vajzé. Nuk na nxiti
ose dicka, thjesht pohoi se mund té bénim si ta mendonim mé miré...ta mbanim ose
ta hignim. Po uné e burri e kishim menduar gé né fillim, po u bé cun miré, s’'u bé, do
e hegim se nuk kishim as mundési ekonomike pér njé vajzé tjetér.” (Grua e martuar,
Durrés)

“Martesén e pritén shumé miré: ardhjen e vajzés sé paré nuk e pritén shumé miré,
sepse ishte periudha, para 22 viteve, megjithaté e deshén. Pastaj, kur lindi e dyta, fil-
luan llafet.. Ja u béné dy, do na béhen tre, kaq ishte — késhtu shpreheshin vjehrrit dhe
kunetérit té zhgénjyer.” (Grua e martuar, Dibér)

“Tani kam tri vajza, po té kisha edhe njé djalé, do kishte ndryshuar dicka.... Mé miré
do ishte. Familja atéheré quhet e plotésuar kur jané té dy gjinité.” (Grua e martuar,
Durrés)

Bazuar né pohimet e pjesémarrésve né kété studim cilésor, abortet selektive kryhen mé sé
shumti né klinika private, e né disa raste, edhe te mjeké gé jané pjesé e rrethit shogéror a
farefisnor. Megjithaté, ka edhe raste gé jané kryer né maternitetet shtetérore. Ato nuk jané né
dijeni té ményrés se si éshté deklaruar aborti i tyre, sikurse asnjé nga stafi mjekésor nuk i ka
informuar né rastet qé kané kryer njé abort selektiv. Madje, ato shprehen se mjekét nuk béjné
shumé komente dhe as nuk tentojné t'i ndryshojné mendjen ciftit kur jané né rrugén e abortit
selektiv. Sikurse tregojné pér raste té njé komunikim aspak profesional dhe etik nga ana e stafit
mijekésor, té cilét shfaqgin té njéjtat paragjykime e shprehi diskriminuese ndaj vajzave, sikurse
popullata e pérgjithshme.

“Abortin e kreva né klinike private, te njé mjek qé éshté edhe i njohur i familjes, na njeh
dhe e di situatén ekonomike tonén. Ishte dicka gé e kishim vendosur té dy me bash-
késhortin, késhtu qgé edhe mjeku nuk kishte ¢'té thoshte...pse, qysh e tek.... Shtatzénia
ndodhi nga mungesa e pérdorimit té mjeteve mbrojtése, padashur dhe uné ia shpjego-
va kété. Késhtu qé nuk pati probleme, mjeku pranoi.” (Grua e martuar, Korcé rural)

“Kontrollet i béja né shtet, atje né Spitalin e Durrésit. Atje béra edhe abortin para gati
10 vitesh. Mjeku nuk kishte si mé mbushte mendjen mua apo burrit, e kishim vendosur.
| thashé kam ardhur pér kété puné dhe kaq, késhtu qé thjesht mé dha ato ilacet dhe
¢do gjé shkoi miré.” (Grua e martuar, Durrés urban)

“Uné pér mé miré shkova edhe né Tirané pér té paré fémijén. Mjeku menjéheré u shpreh
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se i vinte keq pér ne gé do béheshim prindér pér heré té paré, sepse fémija ishte vajzé.
Uné u lumturova shumé, por u inatosa me mjekun... Eshté fémija im dhe nuk di me ¢'té
drejté bénte ato komente.. edhe ai u habit nga reagimi im ndryshe nga verioret e tjera.”
(Grua e martuar, Rréshen urban)



Kapitulli 1V

Gjetjet nga faza

sasiore e studimit
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GJETJET NGA FAZA SASIORE E STUDIMIT

Ky kapitull paraget analizén e gjetjeve sasiore té mbledhura nga té gjitha intervistat e
realizuara me popullatén e pérgjithshme me vendbanim né gytete e né fshatra, me dhe
pa pérvojé me abortin selektiv, si dhe me stafin mjekésor.

4.1 Analiza sasiore e pyetésorit drejtuar prindérve

Vlen pér t'u pérmendur se ndjeshméria e tematikés sé abortit pér shkak té pérzgjedhjes
gjinore né lindje, e marré né studim, e bén mjaft té véshtiré faktin qé pérgjigjet e prindérve
té jené té drejtpérdrejta. Pavarésisht téré kujdesit té ekipit qé ka drejtuar pyetjet e py-
etésorit té prindérve (i trajnuar pér metodat e pérshtatshme té komunikimit, gé duhet té
kené né raste té tilla), vihet re njé ngurrim i madh nga ana e prindérve pér té pércjellé
informacione térésisht personale, sidomos kur béhet flalé pér pyetje té drejtpérdrejta.

Pér veté géllimin gé mbartin, analizat sasiore synojné té masin fenomenin népérmjet py-
etjeve té mbyllura, prandaj edhe hapésira pér té interpretuar nénkuptime té mundshme
gjaté grumbullimit té pérgjigjeve nga té anketuarit, éshté e vogél. Gjithsesi, né pyetésoré
gjejmé shpesh raste kur prindérit nuk duan té japin pérgjigje pér njé céshtje té caktuar, cka
i & vend interpretimit mé té gjeré.

Qarget né té cilat jané realizuar pyetésorét pér prindérit jané: Gjirokastér, Kukés, Korcé,
Lezhé, Tirang, Durrés dhe Vloré. Pérzgjedhja e katér gargeve té para ka té béjé me disbal-
ancén e madhe gjinore gé ekziston né to, ku koeficienti i mashkullinitetit shkon mbi 112.
Ndérkohé, Durrési dhe Vlora jané pérfshiré pér té véné re nése ka diferencé né garget e
tjera né perceptimin mbi kété fenomen.

Gjithashtu, njé pjesé e konsiderueshme e pyetésoréve jané realizuar né qarkun e Tiranés,
pér shkak té heterogjenitetit qé ka kryeqyteti, faktit g¢ shumica e aborteve kryhen né
Tirané, si dhe sepse shumé prej banoréve jané ende té regjistruar né qytetet e lindjes,
pavarésisht se banojné né kryeqytet.
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Figura 2: Skema e kampionimit

4.1.1 Pérshkrim mbi popullatén e marré né anketim

Né realizimin e pyetésoréve éshté munduar gé té ruhen balancat e vendbanimeve dhe duke
marré parasysh té dhénat e nxjerra né vitin 2015, ku pércaktohej se rreth 57% e popullsisé
banonte né zonat urbane dhe 43% e popullsisé né zonat rurale.

Né pérgjigjet e gjeneruara nga pyetésorét drejtuar prindérve, té cilét rezultojné gjithsej
1579, 59.8% deklarojné se jané banoré né zoné urbane, 40.2% deklarojné se banojné né
zonat rurale. Njé pérzgjedhje e tillé e popullsisé jep mundési té matjes sé pérgjigjeve né
meényré té drejté edhe duke u bazuar né pérgindjet reale té banoréve té zonave rurale dhe
urbane né vendin toné.
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Grafiku 4: Shpérndarja e té anketuarave sipas vendbanimit

4.1.2 Gjinia e té intervistuarve

Né pyetésorét e realizuar éshté béré kujdes qé té ruhet balanca gjinore me minimalen 30-70,
duke i dhéné pérparési gjinisé femérore, si gjini e cila né kété rast konsiderohet se éshté edhe
“viktima” e diskriminimit me bazé gjinore.

Nga pérgjigjet e mbledhura né ményré rastésore rezulton se 65% e té anketuarve jané femra
(1019) dhe 35% meshkuj (560). Té gjithé personat e anketuar ishin prindér.

W Mashkull mFemér

femra
65%

Grafiku 5: Shpérndarja e té anketuarve sipas gjinisé
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4.1.3 Statusi martesor i té anketuarve

Pjesa mé e madhe e té anketuarve jané té martuar ligjérisht, duke pérbéré késhtu grupin mé

té madh, me 86% té té gjithé pérgjigjeve té grumbulluara.

6% e té anketuarve, pavarésisht se me fémijé, jané veté-deklaruar si beqaré, 3% e tyre kané
deklaruar se jané té ve, ndérkohé gé 3% deklarojné se jané té ndarg, por ligjérisht vazhdojné
té jené té martuar. Vetém 2% e personave té anketuar kané deklaruar se bashkéjetojné. Né
tabelén e méposhtme paragitet shpérndarja sipas gjendjes martesore.

Tabela 9: Gjendja martesore e té anketuarve
Gjendja martesore Pérgindja (nr. i rasteve)
Beqar 6.4 (102)
Martuar 85.8 (1,354)
Bashkéjeton 2.3 (36)
| ndaré, por ligjérisht i martuar 2.9 (46)
I ve 26 (41)

4.1.4 Niveli arsimor i té anketuarve

Pérgjigjet e pyetésorit té prindérve tregojné njé diversitet té nivelit té shkollimit, ku pjesa mé
e madhe e té anketuarve, rreth 42% e totalit, jané me shkollé t& mesme. Ndérkohé, rezulton
se 28% e tyre jané me arsim 8-vjecar dhe 29% jané me arsim té larté. 26 persona té anketu-
ar figurojné me arsim fillor dhe vetém njé individ ka rezultuar pa shkollé.

42%

29%

27%

1% 0% 1%

| —— |

Fillor B-Vijecar | mesém | larté Fa shkollgé Fa pérgjgje

Grafiku 6: Shpérndarja e té anketuarve sipas nivelit té arsimimit
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4.1.5 Statusii punésimit i té anketuarve

Pyetjes se ¢faré statusi punésimi kané, 70% e té anketuarve i jané pérgjigjur se jané té puné-
suar, 16% jané té papuné dhe 8 % konfirmojné se jané shtépiake. Vetém 3% e té anketuarve
vazhdojné ende studimet dhe 3% specifikojné mé tej, duke shprehur se jané né pension, invalid,
fermeré apo emigranté.

Tabela e méposhtme prezanton né ményré té pérmbledhur dhe té pérshkallézuar pérgjigjet e
té anketuarve lidhur me statusin e tyre té punésimit.

Tabela 10: Gjendja e punésimit té té anketuarve
Numri i rasteve Pérgindja
| punésuar 1108 70%
| papuné 251 16%
Student 47 3%
Shtépiake 126 8%
Tjetér (specifiko) 47 3%
4.2 Informacione mbi sjelljen

Informacionet e gjeneruara né kété seksion té pyetésorit nuk kané pér géllim té japin pérgjigje
pérfundimtare mbi abortin selektiv, por synojné té japin njé informacion mbi gjykimin shogéror
pér rolin gjinor né familjen dhe shogériné shqiptare.

Késhtu, informacionet e méposhtme duket sikur nuk kané lidhje té drejtpérdrejté mbi fenome-
nin e abortit selektiv dhe nuk japin asnjé rezultat mbi t&, por pyetjet e drejtuara té anketuarve
na japin njé tablo té pérgjithshme rreth mjedisit shogéror né té cilin pérgaset familja shqiptare,
dhe éshté pikérisht ky mjedis né té cilin familja shqiptare, natyrisht edhe gruaja, ndérton dhe
jeton jetén e saj.

4.2.1 Perceptimi mbi stilin e jetesés sé vajzave dhe djemve

Pérgjigjet pér pyetjen “A mendoni se daljet voné darkave jané té pérshtatshme pér djemté,
dhe jo pér vajzat?”, rezulton se jané né pérqindje té aférta. Pra, 53% e tyre nuk bien da-

kord me pyetjen e mésipérme, ndérkohé gqé 44% mendojné se daljet né orét e vona jané té
pérshtatshme pér djemté, por jo pér vajzat. Vetém 3% e té anketuarve shprehen se daljet né
orét e vona jané njésoj pér té dyja gjinité, si pér djemté, edhe pér vajzat.

Pavarésisht mohimit, i cili pérbén 530% té té anketuarve, pohimi i késaj pyetjeje jep shenja
pér njé gjykim, i cili flet né favor té pabarazisé mes gjinive, cka nénkupton qgé rreth 44% e
shogérisé shqiptare e shohin normale daljen e djalit nga shtépia né orét e vona té natés, por
ndérkohé pér vajzén e quajné si sjellje “té papérshtatshme”.
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Tabela 11: A mendoni se daljet voné darkave jané té pérshtatshme pér djemté, dhe jo pér vajzat?
Pérgjigjet Numri i rasteve Pérqgindja

Po 701 44%

Jo 829 53%

Njésoj té dy 49 3%

Kur kjo pyetje analizohet sipas gjinisé sé té anketuarve, rezulton se shumica e femrave (51%)
nuk jané dakord me kété pohim, ndérkohé qé meshkujt né shumicé absolute (65%) mbéshtesin
idené se daljet darkave voné jané té pérshtatshme pér djemté, dhe jo pér vajzat. Interesant
éshté fakti se asnjé mashkull i intervistuar nuk mendon se daljet darkave voné jané njésoj té
pérshtatshme si pér djemté ashtu edhe pér vajzat, kur vetém 5% e femrave mendon se daljet
darkave voné jané njésoj té pérshtatshme pér té dy gjinité.

Mendimi i t& anketuarve (sipas gjinis& ) nése daljet voné darkave
jané té pérshtatshme pérdjemté dhe jo pér vajzat

Wfemér Omashku

65.0%
51.0%
35.0%
5.0% 0.0%
— -
po jo njesoj tedy

Grafik 7. Mendimi i té anketuarve (sipas gjinisé ) nése daljet voné darkave jané té pérshtatshme
pér djemté dhe jo pér vajzat

Pavarésisht se duket se mendésia shqiptare ka filluar té ndryshojé, né pyetje té thjeshta té
tipit “A mendoni se vajzat duhet té kené pérgjegjési né punét e shtépisé?”, sérish ndihet qé
nga familjet shqiptare pritet qé vajza té pérkujdeset pér céshtjet brenda shtépisé. Késhtu,
pyetjes sé mésipérme i jané pérgjigjur me “Po” 78% e té anketuarve, ndérsa me “Jo” 22%
e tyre. Vetém 21 individé nuk kané shprehur mendim lidhur me kété pyetje.

Bazuar né kéto pérgjigje, rezulton se gati 4 né 5 individé té intervistuar mendojné se vajza
duhet té pérkujdeset pér punét brenda shtépisé.

Duke i analizuar nivelet e pérgjigjeve pér kété pyetje sipas gjinisé sé té intervistuarve
(Grafiku 8), femrat, né shumicén e tyre (77%), pohojné se vajzat duhet té kené pérgjegjési
né punét e shtépisé. Pra, ato e pranojné kété pérgjegjési né vetédijen e tyre. Bazuar né kété
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mentalitet, graté marrin pozicionet e tyre né familje dhe né shoqgéri. Kétu ndoshta duhet
té jeté fillesa, “thembra e Akilit”.

Ndérkohé meshkujt, 96% e tyre besojné se vajzat duhet té kené pérgjegjési né punét e shtépisé.

Mendimi i t& anketuarve (sipasgjinisé) se vajzat
duhet t& kené pérgjegjési né punéte shtépisé

W femér O mashku

96%

7T

21%

4%
—

2% 0.0%

0 jo nuk kam mendim

Grafiku 8. Mendimi i té anketuarve (sipas gjinisé) se vajzat duhet té kené pérgjegjési né punét e shtépisé

43  Preferencat e familjeve shqgiptare pér djemté dhe vajzat

Ndér pyetjet qé iu béné té anketuarve ishte edhe preferenca gé kishin pér djem apo pér vajza
dhe arsyet pse kishin kéto preferenca.

Nga té dhénat e mbledhura rezulton se 44% e té gjithé burrave qé morén pjesé né anketim
preferojné té kené djem pér shkage gé lidhen sidomos me trashégiminé e mbiemrit, me sig-
uriné ekonomike né moshé té voné, por edhe trashégiminé e biznesit.

Késhtu, rezulton se 19% e burrave gé morén pjesé né pyetésor duan djalé pér shkak té trashégi-
misé sé mbiemrit. E pérkthyer né pérgindje né zona té ndryshme, burrat me kété preferencé
jané me vendbanim: 32% né Tirané&, 19% né Vloré, 19% né Mirdité, 4% né Lezhé, 24% né Korcé
dhe 2% né Kukés.

Ndérkohé, 16% e burrave gé morén pjesé né pyetésor duan djalé pér té trashéguar mbiemrin,
pér siguriné ekonomike né moshé té voné dhe pér biznesin. E pérkthyer né pérgindje, burrat
me kété preferencé jané me vendbanim: 47% né Tirané, 8% né Korcé, 3% né Mirdité, 30% né
Kukés dhe 12% né Vloré.
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7% e burrave duan djalé vetém pér siguriné ekonomike né moshé té voné. Burrat qé kané kété pref-
erencé jané me vendbanim: 13% jané né Tirané, 16% jané né Korcé, 8% né Mirdité, 3% né Lezhé,
25% né Kukés dhe 35% né Vloré.

2% e burrave duan djalé pér té trashéguar biznesin. Prej tyre, 33% jané me vendbanim né Tirang,
459% jané né Korcé, 11% né Mirdité dhe 11% né Vloré.

Kur béhet fjalé pér graté, nga té dhénat e mbledhura, rezulton se 29% e té gjitha grave gé morén
pjesé né anketim preferojné té kené djem pér shkage gé lidhen sidomos me trashégiminé e mbiem-
rit, me siguriné ekonomike né moshé té voné, por edhe trashégiminé e biznesit.

Késhtu, rezulton se 13% e grave gé morén pjesé né pyetésor duan djalé pér shkak té trashégimisé
sé mbiemrit. E pérkthyer né pérgindje né zona té ndryshme, graté me kété preferencé jané: 18%
me vendbanim né Tirané, 28% né Korgé, 20% né Mirdité, 14% né Lezhé, 5% né Durrés, 6% né Gji-
rokastér, 4% né Kukés dhe 5% né Vloreé.

Pérgindja e grave gé duan djalé pér shkalk té
trashégimisé s& mbiemrit

Graté sipas vendbanimit (%)

Tr K Il LE DR ol KU VL

Grafiku 9. Pérgindja e grave gé duan djalé pér té trashéguar mbiemrin

Ndérkohég, 8% e grave gé morén pjesé né pyetésor duan djalé pér té trashéguar mbiemrin, pér
siguriné ekonomike né moshé té voné dhe pér biznesin. E pérkthyer né pérgindje, graté me kété
preferencé jané: 43% me vendbanim né Tirang, 9% né Korcé, 3% né Mirdité, 20% né Kukés,
16% né Durrés dhe 9% né Vloré.

7% e grave duan djalé vetém pér siguriné ekonomike né moshé té voné. Nga graté qé kané
kété preferencé: 29% jané me vendbanim né Tirang, 9% jané né Korcé, 7% né Durrés, 20% né
Mirdité, 9% né Lezhg, 11 né Kukés, 11% né Vloré dhe 4% né Gjirokastér.

Ndérkohé, vetém 1% e grave duan djalé pér té trashéguar biznesin. Prej tyre, 10% jané me
vendbanim né Tirané, 10% jané né Korcé, 20% né Mirdité, 30% né Lezhé, 20% né Durrés dhe
10% né Gjirokastér.
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Ndérkohg, shihet gé ka njé diferencé té dukshme midis burrave dhe grave, né total, lidhur me pref-
erencat gé ata kané pér djem (pérkatésisht 44% kundrejt 29%).

Pérqgindja e atyre gé shprehen se kané déshiré pér vajza éshté e vogél, krahasuar me pérgindjen gé
shprehet me déshirén pér djem. Né fakt, t& dhénat tregojné se kjo pérbén 4% té meshkujve dhe 5%
té femrave qé morén pjesé né anketim.

Nga pérgjigjet e dhéna, rezulton se tek graté ka njé déshiré mé té madhe pér vajza sesa tek burrat,
me njé pérqgindje jo shumé té larté. Gjithsesi, né rastet kur shprehen déshirat pér vajza, rezulton gé
shumica e familjeve i kané tashmé djemté, por duan té kené edhe vajza.

Nga ana e burrave, arsyet pse déshirojné vajzé jané: jané ndihmé pér nénén, déshirojné té kené
familje t& madhe, e konsiderojné mé komode familjen gé ka edhe vajza, si dhe né ményré gé djali
té mos jeté pa motér.

Ndérkohg, arsyet qé graté japin pér déshiré pér vajza jané: familje e madhe, vajzat jané pér nénén,
vajzat béjné puné shtépie.

Shihet gjithashtu gé njé pérgindje jo e vogél e burrave dhe grave kané tendencé pér familje té vogél
né numér. Mediana e fémijéve qé ka njé familje éshté 3 fémijé, ndérsa mediana e numrit té fémijéve
qé té anketuarit do té déshironin té kishin éshté 2 fémijé. Késhtu, rezulton se 24% e personave gé
morén pjesé né anketim preferojné té kené njé familje gé nuk i kalon dy fémijét. N& rreth 90% té
kétyre rasteve, prindérit shprehen se duan né ményré té barabarté njé djalé dhe njé vajzé.

Né fshat numri mesatar i fémijéve né njé familje &shté 2.7 fémijé (+1.5), ndérkohé gé do té déshi-
ronin té kishin 3.7 fémijé (+1.6)

Né gytet numri mesatar i fémijéve né njé familje éshté 3.4 fémijé (+1.5), ndérkohé gé do té déshi-
ronin té kishin 3.4 fémijé (+1.5).

Duan vajza
Familje me 1 djalg, njé vajzé

Djalé=Trash&gim mbiemri

Djalé=Mbiemri, siguria ekonomike né moshé té voné,
biznesi

B Gra

Djalé=Siguri ekonomike né moshé t& vongé B Bura

Djalé=Trashégim biznesi

Nuk kang pretendime a7
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Grafiku 10: Preferencat pér fémijé tek burrat dhe graté
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43.1 Perceptimi mbi familjet pa djem

Pyetja e méposhtme éshté e réndésishme pér té analizuar ekzistencén e pérgjigjeve kon-
firmuese.

Pérgjigjet e pyetjes “A mendoni se familjet qé nuk kané djem jané té pafata?”, né fakt, na
tregojné se 21% e té anketuarve e gjykojné njé familje si té pafat nése nuk ka né pérbérjen
e saj fémijé té gjinisé mashkullore. Dhe kjo nuk éshté vetém njé pérqindje, por é&shté njé
gjykim i cili pérfaqgéson 219% té totalit prej 1579 e té anketuarveté cilét i jané pérgjigjur
késaj pyetjeje.

Kjo pérgindje merr njé pérmasé tjetér kur ne pérpigemi pér té kuptuar géndrimin gé mban
shogéria shqiptare pérballé njé familje qé nuk ka djem. Pavarésisht faktit se shumica

(79%) e mohojné kété mendim, 21% e popullsisé pérbén njé pérgindje té konsiderueshme,
pasi nénkupton qé té paktén 1 né 5 persona e shohin kété ¢éshtje si shumé problematike.

7B%

21%

1%
|| —

Po lo MNuk pérgjigjet
Grafiku 11: A mendoni se familjet pa djem jané té pafat?

Duke analizuar nivelet e pérgjigjes pér kété pyetje sipas gjinisé sé té anketuarve, rezulton
se 1 né 5 femrat e intervistuara pohon se familjet jané té pafata nése nuk kané djem. Dhe
né fakt, nga analiza e té dhénave, rezulton se 50% e grave gé kané béré abort selektiv
pohojné faktin se familjet gé nuk kané djem jané té pafat. Shumica e meshkujve (72%) nuk
mendojné se meshkujt e béjné njé familje “me fat”.
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Grafiku 12. Mendimi i té anketuarve, sipas gjinisé, se familjet gé nuk kané djem jané té pafat

MEé shumé té intervistuarit né fshat (24%) sesa ato né gytet (21%) pohojné se familjet qé nuk
kané djem jané té pafat, por pa ndonjé diferencé té dukshme mes tyre, duke treguar se prob-
lemi éshté i pranishém, pavarésisht vendbanimit. Kjo ndoshta lidhet edhe me lévizjet masive té
popullsisé nga fshatrat drejt qyteteve, ku popullatat kérkojné kohé gé té integrohen.

4.3.2 Perceptimi mbi statusin e gruas qé lind djalé

Pyetja e fundit né kété seksion béhet mbi njé tregues té vecanté, sidomos kur identifikohet
madhésia e pérgjigjeve qé e konfirmojné até. Pyetjes “A merr gruaja njé status special kur
ajo lind njé djalé”, i jané pérgjigjur me “Po” 43% e té anketuarve. Dhe kjo pérgjigje thellon
mé tej dallimin gjinor jo vetém tek fémijét né familje, por edhe tek veté femra.

Né raste té tilla, nuk mund té flitet pér barazi gjinore né pérgjithési dhe pér mungesé pref-
erence gjinore ndaj foshnjave né vecanti.

Tabela 12: A merr gruaja njé status special kur ajo lind njé djalé?

Numri i té anketuarve Pérqgindja

676 43%

903 57%

4 né 10 té intervistuar mendojné se gruaja merr njé status special kur ajo lind njé djalé.
Nuk ka diferencé né pérgindjen e raportimeve pro kétij fakti mes burrave dhe grave té
intervistuar. Duket qarté se né kampionin e pérzgjedhur mungojné njohurité mbi faktin se
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cili 8shté pércaktues né gjininé e fémijés. Kjo bén gé graté “té vlerésohen apo ndéshkohen”
pér dicka qé nuk ndikohet absolutisht prej tyre, si¢c éshté gjinia e fémijés qé ato sjellin né jeté.

A merr gruaja njé status special kur ajo
lindnjédjalé?

57% 56%

430 44%

B remér
O Mashkull

po Jo

Grafiku 13: A merr gruaja njé status special kur ajo lind njé djalé?

44 Informacione mbi eksperiencat lidhur me abortin selektiv

Ky seksion i analizimit té pérgjigjeve té grumbulluara népérmjet pyetésorit té prindérve hedh
drité mbi déshirén dhe ekzistencén e pérzgjedhjes sé gjinisé sé embrionit. Madhésia e kétij
fenomeni mund té identifikohet népérmjet rasteve qé prezantohen si raste gé u kané ndodhur
té aférmve té té anketuarve.

44.1 Pérvoja personale: Vendimi mbi madhésiné e familjes

Kur flitet pér vendimmarrje pér planifikimin familjar, jané té pérfshiré té gjithé ata qé pérbéjné
familjen shqiptare, duke filluar nga bashkéshortét dhe duke kaluar tek pjesa tjetér, jo pak e
réndésishme, qé jané vjehrri me vjehrrén apo té aférm té tjeré, si kunetérit, kunatat.

Késhtu, nga pérgjigjet rezulton se 28% e té anketuarve deklarojné se vendimin pér madhésiné
e familjes e merr burri, krahasuar me 7% té anketuarve gé deklarojné se vendimin e merr
gruaja. Kjo éshté njé diferencé e madhe né vendimmarrje, gjithsesi e pritshme kur flitet pér
familjen shqiptare.

Pér té paré se si ndikon edhe ambienti né kété vendimmarrje, éshté béré edhe njé krygézim i
té dhénave, duke nxjerré né ¢do rast se nga jané personat gé jané anketuar.
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Késhtu, rezulton gé né rastin kur personat deklarojné se vendimin e merr burri, 47% jané nga
zonat rurale dhe 53% jané nga zonat urbane. Né rastet kur deklarojné se vendimin e merr
gruaja, diferenca éshté shumé e madhe, pasi 74% jané nga zonat urbane, ndérsa 26% jané
nga zonat rurale.

Njé pérqgindje té konsiderueshme zé deklarata se té dy bashkéshortét marrin vendimin pér
madhésiné e familjes. N& kété rast béhet fjalé pér 61% té personave té anketuar. Por edhe kétu
ka njé diferencé té madhe né ¢éshtjet e vendbanimit. Késhtu, vetém 32% e personave jané nga
zonat rurale. 68% e tyre, pra dy té tretat, jané nga zonat urbane.

Si faktoré gé ndikojné né vendimmarrje mbi madhésiné e familjes jané vjehrri apo vjehrra.
Megjithése pérqgindja éshté e vogél, ndérhyrja e té aférmve né vendimmarrje éshté faktor gé
nuk duhet injoruar, pavarésisht se raportohet vetém nga 4% e té anketuarve.

Kush e merr vendimin né familje pér madhésiné e saj?

Viehrra/i m

Burri, gruaja dhevjehrra/fi
H 1%

Burri dhe vighrrafi
Burri dhe gruaja
Gruaja

Burri
I

Grafiku 14: Kush e merr vendimin né familjen tuaj pér madhésiné e saj

Kjo pérgindje &shté ndaré né tri té tjera: rastet kur burri dhe vjehrri/a e marrin vendimin, gé
z8né 1%, rastet kur vendimin e marrin burri dhe gruaja bashké me vjehrrin dhe vjehrrén, gé
zéné 1% té rasteve, si dhe rastet kur vendimin e marrin vjehrra me vjehrrin, gé zéné 2%.

Né té gjithé pyetésorét e realizuar, vetém né njé rast éshté deklaruar se vendimin né familje pér
madhésiné e saj e marrin gruaja me vjehrrén, e cila éshté konsideruar e papérfillshme.

Edhe né rastet kur vjehrri me vjehrrén kané vendimmarrje né madhésiné e familjes é&shté paré
vendbanimi i té anketuarve. Gjithsesi, né kété rast diferenca fshat-qytet éshté mé e vogél,
sidomos pér rastet kur vendimmarrjen e ka vetém vjehrri me vjehrrén, ku 52% e personave qé
e kané deklaruar rezultojné té jené nga zonat urbane.

Njé deklaraté e tillé tregon edhe njé heré ndikimin e madh qé familja patriarkale ka ende né
familjet shqiptare.
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442 Pérvoja personale: kryerja e aborteve dhe shkaqet

Pér sa i pérket pyetjes nése kané kryer mé paré aborte spontane apo té induktuara (me kérkesé
té gruas), 24% e té gjitha grave té anketuara e konfirmojné kryerjen e abortit. Lidhur me arsyet
qé kané cuar né abort, vetém 183, nga 247 graté qé kané realizuar abort, kané pranuar t'i
thoné ato.

Té pyetura mbi shkakun e abortit, t& anketuarat (femra) kané renditur shkage té ndryshme, por
ndérkohé rezulton se 20% e grave qé kané abortuar, kané pasur abort spontan.

Tabela 13: A keni kryer aborte spontane apo té induktuara (me kérkesé té gruas)

Specifikoni arsyet - Pyetja vetém pér femrat

Numri i té anketuarave (gra) | Pérgindja

Jo 790 76%

Po (Specifiko arsyet) 247 24%
Refuzonté thoté arsyen 64 26%
Punét / peshat e rénda 17 7%
Arsye Shéndetésore 75 30%
Gjendje Ekonomike 29 11.6%
Abort Spontan 50 20%
Partneri nuk donte 11 5%
Gjinia e padéshiruar e fémijés 1 0.4%

Pavarésisht se vetém 1 grua ka pranuar se ka béré abort pér shkak té gjinisé sé padéshiruar
té fémijés, deklarata si “partneri nuk donte” apo “gjendja ekonomike”, si dhe “arsyet shéndetésore”,
l&né vend pér dyshime lidhur me shkaget reale té bérjes sé aborteve. Duke gené pyetésor i mbyllur,
kétyre pyetjeve nuk i &shté shkuar mé tej.

Ndérkohé, nga fokus-grupet e realizuara me graté éshté véné re se ato e arsyetojné “hegjen e
fémijés - vajz&” me gjendjen jo té miré ekonomike, ndérkohé qé shprehen se, pavarésisht arsy-
es ekonomike, fémijén do ta mbanin nése do té ishte djalé. Pra, “shkaqget ekonomike” pér hegjen
e fémijés deklarohen kur béhet fjalé pér vajzén.

E njéjta situaté éshté edhe pér “arsyet shéndetésore”. Né intervistat e thelluara me graté qé
kané pérjetuar abort selektiv éshté deklaruar se, kur kané abortuar fémijén pér shkak té gjinisé,
mjeku qé ka realizuar abortin e ka shénuar né dosje si “abort pér shkak té gjendjes shénde-
tésore”.

443 Mendimi personal: preferenca pér gjininé

Vlen pér t'u pérmendur se pérgjigje sado té pakta lidhur me pyetje shumé té drejtpérdrejta
pér sa i pérket gjinisé sé foshnjave, tregojné pér favorizim té gjinisé mashkullore. Né rastin e
pyetjes “A mendoni se prindérit me fémijé vetém femra duhet té lejohen té abortojné fetusin
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femér?”, pérgjigjet e 5% té té anketuarve konfirmojné se gjinia femérore e fetusit duhet té jeté
arsye pér abortim, ndérkohé 2% e té anketuarve nuk kané pranuar té japin pérgjigje pér kété

pyetje.

A mendoni se prindérit gé kané vetém vajza duhet té
lejohen té abortojné fetusin vajzé?

5%

2%
_ I
Po lo Muk pérgjigjet

Grafiku 15: A mendoni se prindérit qé kané vetém vajza duhet té lejohen té abortojné fetusin vajzé?

Kjo pérgindje, ndonése e vogél, ka réndési sepse jep shenja té ekzistencés sé mendimit se gjinia
femérore e njé fetusi nuk shihet me pérparési né familjet shqiptare. Qéllimi i kétij studimi ka
gené pikérisht té japé njé panoramé té situatés né vendin toné lidhur me abortin sipas gjinisé
dhe, pse jo, pér t'u hapur rrugé studimeve té tjera gé mund té shérbejné pér té vértetuar hi-
poteza.

Té bén pérshtypje qé ka edhe gra (5%) gé e mbéshtesin kété teori, pra gé familjet me vajza
duhet té lejohen té abortojné fetuset vajza, pa ndonjé diferencé domethénése me pérqgindjen e
meshkujve (8%) gé bien dakord me kété mendim.

Mendimi i t& anketuarve, sipas gjinisg, se prindérit me fémijé
vetém femra, duhet té lejohen té abortojné fetusin femér

Wiemer mashku
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Grafiku 16: Mendimi i té anketuarve, sipas gjinisé, se prindérit me fémijé vetém femra,
duhet té lejohen té abortojné fetusin femér
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444 Pérvoja personale: aborti selektiv

Pyetésori ka pasur edhe njé pyetje té drejtpérdrejté, personale, gé i éshté béré vetém grave.
Késhtu, pyetjes “A keni kryer ndonjéheré abort selektiv’, 92% e grave gé kané marré pjesé né
anketim i jané pérgjigjur me “Jo”, ndérkohé gé vetém 2% e té anketuarave kané pranuar se
kané kryer abort selektiv pér shkak té gjinisé femér té fetusit. Megjithaté, nuk duhet té anash-
kalohet né kété pyetje edhe njé pérqgindje prej 6% e grave qé kané marré pjesé né pyetésor,
té cilat jané shprehur se preferojné té mos i pérgjigjen njé pyetjeje té tillé. Njé pyetje e tillé, e
drejtpérdrejté né fakt, &shté paré si intimiduese nga shumé prej grave, ndaj rreth 65 prej tyre
nuk kané pranuar bi pérgjigjen.

Tabelal4: A keni kryer ndonjéheré abort selektiv?

Pérgjigjet e grave té anketuara
- 949
Po 23
Preferoj té mos pérgjigiem 65

MEé poshté paraqitja grafike lidhur me kryerjen e abortit selektiv:

A kenikryer abort selektiv?
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Grafiku 17: A keni kryer abort selektiv?

445 Pérvoja personale: vendi i kryerjes sé abortit selektiv

Prej 23 grave té anketuara gé e kané konfirmuar kryerjen e abortit selektiv, vetém 19 prej
tyre kané dhéné detaje se ku e kané kryer procedurén e abortit, ndérkohé pjesa tjetér jané
shprehur se preferojné té mos i pérgjigjen késaj pyetjeje.

e 15 prej grave té anketuara shprehen se e kané kryer abortin selektiv né matemitet.

e 4 prej grave té anketuara e kané kryer abortin né spital/ kliniké private.
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Grafiku 18: Ku e keni kryer abortin selektiv?

446 Pérvoja personale: Vendimi pér abortin selektiv

Ka njé réndési té vecanté pércaktimi i vendimmarrjes né shtépi. Pavarésisht se né pyetjen mé
lart, lidhur me vendimmarrjen mbi madhésiné e familjes, nga ana e té anketuarve vetém 4%
pranuan se té aférmit (vjehrri, vjehrra, kunati/a etj) kishin ndikim kur béhet fjalé pér abortin
selektiv, 23% e grave qé pranojné se kané pérjetuar abort selektiv, pranojné se vendimi né
té vérteté éshté marré nga té aférmit.

Késhtu, né pérgindje, lidhur me pyetjen «kush e ka marré vendimin pér abortin selektiv:

e 9% e grave pohojné se vendimin e abortit selektiv e ka marré burri.
e 18% e grave pohojné se vendimin pér abort selektiv e kané marré ato veté.

e 50% e grave pohojné se vendimin pér abort selektiv e kané marré té dy partnerét né
diskutim me njéri-tjetrin.

e 23% e grave konfirmojné se vendimin pér abort selektiv me bazé gjinore e kané marré
té aférm té ciftit.

Pérfshirja e familjaréve té tjeré né procese té tilla vendimmarrése té ciftit, pérfshiré kétu edhe
rastin e aborteve selektive, &shté e pranishme né shogériné toné. Ky raport i nxjerré nga pérg-
jigjet e pyetésoréve nuk lejon té matet madhésia e kétij fenomeni, por flet pér ekzistencén e tij.

Pérgindja e larté e ndikimit té té aférmve mbéshtetet edhe nga pyetésori i plotésuar nga
mijekét, té cilét flasin pér rreth 10% té vendimmarrjes nga té aférmit, pér rastet e abortit
selektiv.
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447 Njohurité mbi persona qé kané kryer abort selektiv

Pérballé pyetjes “A keni dégjuar pér ndonjé té aférm/ njohur qé ka kryer abort selek-
tiv?”, duket se pérgjigjet jané edhe mé té lehta pér t'u dhéné nga ana e té anketuarve.
Kjo edhe pér shkak té projektimit lehté dhe té folurit mé qeté pér “tjetrin”.

Késhtu, pavarésisht se vetém 2% e grave kané pohuar drejtpérdrejt se kané kryer abort
selektiv, ndérsa 92% e kané mohuar, kur flitet pér diké “té aférm” apo “té njohur”, 47%
e té anketuarve konfirmojné se jané né dijeni té njé té aférmi/ njohuri gé ka kryer abort
selektiv. 52% mohojné té kené dégjuar pér njé gjé té tillé, ndérsa 1% e té anketuarve
nuk kané pranuar té japin pérgjigje pér kété pyetje.

Pérqgindja e personave qé kané dégjuar pér ndonjé té
aféerm/njohurqé ka kryerabort selektiv

Nuk duaté pérgjigiem D 1%

Po | a% |

lo | 52% |

Grafiku 19: A keni dégjuar pér ndonjé té aférm/ njohur qé ka kryer abort selektiv?

4.4.8 Ku éshté kryer aborti selektiv nga té aférmit

Njé pérgindje shumé e larté e personave té anketuar kané dijeni lidhur me vendin e
kryerjes sé procedurés pér abortimin e fémijés me gjininé e padéshiruar. Rezulton se
pjesa mé e madhe e aborteve selektive, sipas té anketuarve, jané kryer né spitalet
apo klinikat private. 42% e té anketuarve, qé kané té njohur/aférm qé ka kryer abort
selektiv, flasin pér kryerjen e abortit né klinika/spitale private.

Njé pérgindje jo mé e vogél, pérkatésisht 35% e kétyre aborteve, rezultojné qé té jené
kryer né maternitetet shtetérore.

Gjithashtu, njé numér i larté i aborteve rezulton se kryhet né shtépi. 15% e personave
gé kané pranuar se njohin té aférm qé kané kryer abort selektiv, deklarojné se aborti
éshté kryer né ambientet e shtépisé.
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6% e personave té anketuar nuk kané pranuar té japin pérgjigje lidhur me vendin ku
éshté kryer aborti, ndérkohé gé vetém 2% jané shprehur se nuk kané dijeni lidhur me
kété céshtje.

Vendi ku éshté kryer aborti

42%
35 %
15%
6%
2%
—
Spital/kliniké private Maternitet Ambiente shtEpie Muk e d MNuk duaté pérgjigiem

Grafiku 20: Vendi ku éshté kryer aborti

Pérgindja e madhe e té anketuarve qé kané dégjuar pér ndonjé té aférm apo té njohur
qé ka kryer abort selektiv &shté detajuar mé tej, duke i béré njé analizé té métejshme
pér té kuptuar se ku ndodh mé shumé fenomeni dhe cili éshté profili i personave qé
kané mé tepér njohuri pér céshtjet e abortit selektiv.

Késhtu, rezulton se 49% e té anketuarve qé kané dégjuar mbi kryerjen e abortit selek-
tiv jané nga zonat urbane dhe 51% e tyre jané nga zonat rurale. Diferenca shumé e
vogél midis gytetit dhe fshatit, né fakt, tregon se ky éshté njé fenomen i njéjté si né
zonat rurale ashtu edhe né ato urbane. Sigurisht, edhe lévizjet migruese, ku njé pjesé
e madhe e banoréve kané lévizur nga fshati né qytet, duke mbartur me vete edhe
mendésiné, kané ndikim.

77% e té anketuarve qé kané dégjuar pér té aférm qgé kané kryer abort selektiv jané té
gjinisé femérore, ndérkohé qé 23% jané té gjinisé mashkullore.
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45 Analiza sasiore e pyetésorit drejtuar stafit mjekésor

Pyetésori i stafit mjekésor éshté njé vleré e shtuar e kétij studimi, pasi shfaq pérgjigjet e
palés sé dyté mé té réndésishme té kétij fenomeni.

Pérveg faktit se stafi mjekésor éshté vija e paré e pérballjes me kérkesat dhe problemet e
pacientéve té tyre, ata jané edhe vija e paré pér informimin dhe edukimin e prindérve té
rinj dhe pacientéve té tyre.

Ky pyetésor nuk mund té konsiderohet i vetém. Ndryshe nga pérgjegjésia e prindérve, e
cila pasqyrohet né ményrén se si pérgjigjen né pyetésorin drejtuar prindérve, pérgjigjet e

stafit mjekésor jané mjaft té drejtpérdrejta dhe e pérshkruajné qarté ekzistencén e abortit
selektiv te ciftet shqiptare.

4.5.1 Pérshkrim mbi popullatén e marré né anketim

Pér té realizuar njé shtrirje té gjeré gjeografike, jané realizuar pyetésoré me staf mjeké-
sor gé merren drejtpérdrejt me céshtjet e shéndetit riprodhues dhe abortin. Né total jané
gjeneruar pérgjigje té 200 mjekéve obstetér-gjinekologé, gjinekologé dhe mami.

Né tabelén mé poshté prezantohet shtrirja gjeografike e anketimeve té stafit mjekésor.

Tabela e méposhtme pérmbledh informacionin né fjalé:

Tabelal5: Shtrirja gjeografike e anketimeve té stafit mjekésor

Zona Anketime né %
Tirané 42%

Has 4%
Kukés 7%
Lezhé 16%
Mirdité 5%

Pogradec 2%
Korcé 16%
Kamzé 9%

Rezulton se 97% e stafit mjekésor té cilét kané plotésuar pyetésorin punojné né sektorin
publik, né maternitet, dhe vetém 3% e tyre punojné né institucione spitalore private.
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INSTITUCIOMNET KU ESHTE PUNESUAR STAFI MIEKESOR QF PLOTESOI PYETESORIN

Privat
3%

Publik [Maternitet)
a7T%

Grafiku 21: Institucioni spitalor ku éshté punésuar stafi mjekésor qé plotésoi pyetésorin

45.2 Zakonet e grave lidhur me shéndetin riprodhues

Njé problem tepér i madh, i dalé né kété pyetésor, éshté ai gé lidhet me kujdesin pér shéndetin
seksual dhe riprodhues te graté dhe vajzat né Shqipéri. Nga té dhénat e siguruara nga stafi
mjekésor né vend, rezulton se mé shumé se gjysma e grave nuk kryejné vizita té rregullta tek
mjeku gjinekolog. Késhtu, 47% e stafit mjekésor, qé i éshté pérgjigjur pyetésorit, deklaron se
graté kryejné vizita té rregullta tek mjeku gjinekolog, ndérkohé 53% e mjekéve mohojné qé
graté té kryejné vizita té rregullta tek mjeku gjinekolog.

PERQINDIA E GRAVEQE KRYEINE VIZITA TE RREGULLTA TEK MIEKET GIINEKOLOGE

lo
53%

Grafiku 22: A kryejné graté vizita té rregullta te mjekét gjinekologé
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Kjo pyetje e anketés hedh drité mbi zakonet e grave shqiptare lidhur me shéndetin seksual
dhe riprodhues dhe ngre nevojén e madhe pér njé nxitje té métejshme té grave pér té
kryer vizita té rregullta te mjeku né ¢do fazé té jetés sé tyre, dhe jo vetém kur jané
shtatzéné. Gjithsesi, kjo vleré e ulét duket se lidhet jo thjesht me mungesat e mjekéve
né rrethe, por edhe me problematikén e dalé gjaté fokus-grupeve, ku graté shprehen se
e kané té véshtiré té shkojné té vizitohen te mjekét gjinekologé, sidomos né rastet kur
kéta té fundit jané té gjinisé mashkullore. Njé gjé e tillé vjen si pasojé e mendésisé dhe
paragjykimit qé bashkéshortét kané pér kontrollin e grave té tyre nga mjekét meshkuj.

4.5.3 Informacione mbi eksperiencat lidhur me
abortin selektiv

Lidhur me pyetjen nése ciftet shqiptare shfaqin preferencé pér gjininé e foshnjave,
87% e stafit mjekésor té anketuar e konfirmon ekzistencén e kétij fenomeni. Vetém
13% e stafit mjekésor té pyetur lidhur me kété céshtje shprehen se nuk kané véné re
shfagje té preferencave té gjinisé sé foshnjés.

Grafikisht, vihet re pérgindja e larté e stafit mjekésor (87%) gé pohojné se ciftet shqip-
tare shfagin preferencé pér gjininé (mashkullore té foshnjave té tyre).

A SHFAQIN PREFERENCE PER GJININE E
FOSHNJES CIFTET SHQIPTARE?

Grafiku 23: A shfaqgin preferencé pér gjininé e foshnjés ciftet shqiptare?

Lidhur me identifikimin e personave qé e kané mé té dallueshme preferencén e
gjinisé sé foshnjave, té dhénat e méposhtme prezantojné rezultatet e pérgjigjeve
té stafit mjekésor. Késhtu, nga té gjithé té intervistuarit, rezulton se 75% thoné se
burrat e kané mé té theksuar preferencén pér gjininé mashkull té fémijés sé tyre,
pérkundrejt 16% té grave qé kané kété preferencé. Ndérkohé, nuk mbeten pas edhe
té aférmit (vjehrri, vjehrra, kunati etj), qé e shfagin kété preferencé, me njé pérgindje
té konsiderueshme prej 9%.
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Preferenca pérgjininé éshté mé e dallueshmete...

75%

16%

o%

[ ]

Burri Gruaja Te& &@ermit (vjehrri, vjehrra etj)

Grafiku 24: Ku éshté mé e dallueshme preferenca pér gjininé mashkull

45.4 Diferencat fshat-qytet lidhur me preferencén e gjinisé

Ajo cka bie né sy éshté diferenca fshat - qytet apo zona urbane - zona rurale né fenomenin
e shfagjes sé preferencés pér gjininé e foshnjés. Késhtu, sipas stafit mjekésor, rezulton se né
889% té rasteve té identifikuara preferenca pér gjininé mashkull té fémijés shfaget né banoré
té fshatrave, kundrejt 12% gé shfaget né banorét gé jetojné né qytete.

Njé diferencé e tillg, tepér e theksuar, tregon edhe ndikimin e madh té mendésisé né céshtjet
kur béhet fjalé pér diferencat gjinore.

Vendbanimidhe preferenca pé&r gjininé mashkull té fémijés

—

Qytet Fsha

Grafiku 25: Vendbanimi dhe preferenca pér gjininé mashkull té fémijés
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Sipas stafit mjekésor, éshté e dukshme qgé ekziston njé lidhje negative mes nivelit té shkollimit
té prindérve dhe shfagjes sé preferencave té gjinisé sé foshnjave. Késhtu, rezulton se sa mé i
ulét té jeté niveli i shkollimit, ag mé e thelluar do té jeté edhe preferenca ndaj gjinisé sé fosh-

njave.

455 Reagimet kur konstatohet gjinia e padéshiruar e fémijés

Lidhur me pyetjen se “Cfaré ndodh kur konstatohet nga vizita e mjekut se gjinia e fetusit né
shtatzéni nuk éshté ajo e déshiruara’, pérgjigjet e stafit mjekésor, si déshmitaré té reagimeve
té para té cifteve, pérmblidhen si mé poshté:

28% e rasteve gruaja fillon e gan.

40% e rasteve burrat shfagin shenja nervozizmi.

19% e rasteve konfirmajné se nuk e duan kété fémijé qé jané duke pritur.
119% e rasteve tregojné se té dy prindérit e ardhshém shfagin pakénagési.

2% e rasteve shprehen se do té mendohen si do té vijojné mé tej ose japin arsye té
ndryshme.

Vetém né 1% té rasteve, qé referon stafi mjekésor, prindérit e ardhshém nuk reagojné.

Reagimet e prind&rve kur konstatohet gjiniae padé&shiruare fémijés

4%
28%
18%
11%
2% 1%
—4 ——|
Gruajafillon e gan Burrat shfaqin Shprehensenuke  Tédy prindérit Shprehen se do té MNuk reagojngé
shenja nervozemi  duan kéte fémie shprehin mendchen g do té
pakénagss: vijginEme tej

Grafiku 26: Reagimet e prindérve kur konstatohet gjinia e padéshiruar e fémijés

45.6 Aborti selektiv si mundési pérzgjedhjeje e gjinisé sé fémijés

Stafi mjekésor u pyet nése prindérit e ardhshém e shohin abortin me pérzgjedhje té gjinisé si
njé mundési, ku 84% e tyre e pohojné njé gjé té tillé.
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A shihet abortime pérzgjedhje té gjinisé sinjé mundési pérté
pérzgjedhur fémijén e ardhshém?

T

Po lo

Grafiku 27: A shihet abortin me pérzgjedhje té gjinisé si njé mundési?

4.5.7 Vendimmarrja lidhur me abortin selektiv

Sipas pérvojés sé stafit mjekésor té anketuar, kur béhet fjalé pér marrjen e vendimit mbi kryer-
jen e abortit me pérzgjedhje, né shumicén e rasteve (59% e kané konfirmuar kété) vendos burri.
Vetém 26% jané shprehur se éshté gruaja ajo qé vendos pér abortin selektiv.

Dhe sé fundmi, 15% prej tyre kané nxjerré né pah njé té vérteté tjetér: jané té aférmit e ciftit
ata gé e marrin vendimin pér abortin.

Vendos mé sé& shumti pér kryerjen e abortit me pérzgjedhje

15%

| 58%

Grafiku 28: Vendimmarrja pér kryerjen e abortit me pérzgjedhje
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4.5.8 Aborti selektiv si céshtje e nxehté né vend
57% e stafit mjekésor té anketuar konfirmon se aborti selektiv éshté njé problem i pranishém

né vend. Intervistat treguan se 1 né 2 prej tyre éshté pérballur sé paku njé heré me identifikimin
e abortit si njé zgjidhje té mundshme kur gjinia e foshnjés éshté e papreferuar.

A e konsideroni abortin selektiv si njé géshtje t& nxehté né Shgipéri?

n Po mlo

Grafiku 29: A e konsideroni abortin selektiv si njé ¢céshtje té nxehté né Shqipéri?

Ndérkohé, njé pérgindje e larté e stafit mjekésor bén té ditur se éshté pérballur me raste té
cifteve qé shkojné tek ata dhe kérkojné qgé té kryejné abort selektiv. Kjo pérgindje né rrethe
éshté 68.8%, ndérkohé gé né Tirané shkon né 80% té té intervistuarve.

Gjaté punés hasemi me plot raste qé duan té béjné abort selektiv. Mé shumé pér
rastet kur gjinia éshté femér. (Gjinekolog, Krujé)

Akoma ka raste kur ciftet duan té abortojné fémijén pér shkak se éshté e gjinisé
femérore.  (Gjinekolog, Dibér)

Gjaté praktikés sé pérditshme klinike vazhdojmé té hasim raste té cifteve té cilat
kérkojné ndérprerjen e shtatzénisé pér arsye gjinore; ndonése vlen té cilésohet se
ka njé reduktim té numrit té rasteve né krahasim me vite mé paré. (Gjinekolog,

Lezhé)

Pyetjes “A kryhen aborte selektive né vendin toné?”, 100% e stafit mjekésor i 8shté
pérgjigjur pozitivisht. Té pyetur se ku kryhen abortet selektive, stafi mjekésor shprehet
se shumica kryhen né spitale apo klinika private, por njé numér i konsiderueshém kryhet
gjithashtu né maternitetet shtetérore.
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“Abortet selektive ndodhin, né ményré abuzive, edhe né spitale shtetérore, duke
manipuluar arsyet.” (Gjinekolog, Tirané)

“Po, kryesisht né klinika apo spitale private, por edhe né matemitetet né rrethe apo
né Tirané. Personalisht kam disa raste qgé i kam refuzuar dhe kam mésuar qé kané
shkuar né Tirané dhe kané béré abortin.” (Gjinekolog, Dibér)

“Né institucionet spitalore publike mendoj mé pak, them situata éshté mé e pasigurt
né institucionet e shumta private.” (Gjinekolog, Lezhé)

Mendime mbi zgjidhjen e céshtjes sé abortit selektiv

Stafit mjekésor né vend i éshté kérkuar edhe qé té japé mendime se ¢'mund té béjné si profe-
sionisté té shéndetésisé dhe cilat jané hapat qé duhet té ndérmerren nga shteti dhe organiz-
ma té tjeré lidhur me céshtjen e cilésuar si “té nxehté” té abortit selektiv.

Shumica shprehen se zgjidhja nuk duhet té jepet prej tyre, por prej shtetit. Ndérkohé, 68%
shprehen se ata veté realizojné késhillime té ndryshme me prindérit, né rastet kur u kérkohet
qé té béhet abort selektiv, duke u folur prindérve kundér abortit.

Nga ana tjetér, 64% e tyre propozojné:

e Vendosje gjobash ose ndéshkim pér mjekét té cilét kryejné abort selektiv.

e Té ndalohet me ligj tregimi i gjinisé deri né kryerjen e ekos morfologjike (muayji i
pesté i shtatzénisé).

e & rritet ndérgjegjésimi pér komunitetin, pér té mos diskriminuar graté, duke i
etiketuar si “gra qé béjné vetém vajza’.

o Meqgé, kryesisht, ky éshté njé problem i shoqérisé gé mbetet akoma e paeman-
cipuar mjaftueshém dhe reflekton kategorizime diskriminuese me bazé gjinore, duhet
realizuar ndérgjegjésimi i shoqérisé pérmes rrugétimit evolutiv maturues, gé do té
sjellé natyrshém zhdukjen e fenomenit.

o Té kryhet kontroll rigoroz i respektimit té kuadrit ligjor, gé nuk lejon kryerjen e
abortit selektiv né té gjitha institucionet publike dhe private ku ofrohen shérbime
mjekésore, kontroll i cili do té keté si rezultat frenimin e abuzimeve antiligjore né
kété fushé!
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Ky kapitull paraget pérfundimet gé derivojné nga gjetjet e hapave té ndryshém té studimit
(kérkimi cilésor, sasior dhe rishikimi i dokumentacionit ekzistues).

51 Fuqizimi i gruas

Né Tirané dhe zonat e tjera urbane, situata pér vajzat dhe graté éshté mé e pérmirésuar ndér
vite: mé shumé gra té arsimuara, té punésuara, né pozicione drejtuese né sektorin privat e né
politiké, mé té pavarura ekonomikisht, etj. Ndérkohé, djemté dhe burrat jané mé té pérfshiré né
detyrat familjare dhe mé mbéshtetés ndaj bashkéshorteve, vecanérisht pér rritjen dhe kujdesin
ndaj fémijéve. Kjo edhe si pasojé e faktit gé né Tirané mé shumé cifte jetojné mé vete dhe i
kané larg prindérit e tyre, pra nuk kané mbéshtetje té jashtme, si edhe pér arsye se veté graté
jané mé kérkuese pér mbéshtetjen e bashkéshortit.

Diskriminimi gjinor éshté prezent dhe i dukshém né pérgjithési né shogériné toné, né gytet e
akoma mé shumé né fshat. Pjesémarréset nga zonat veriore kémbéngulin se mentaliteti tepér
patriarkal dhe paragjykimi e diskriminimi ndaj femrés éshté tepér i dukshém né kéto zona.

Graté shprehen se, né fakt, roli i tyre &shté shumé i réndésishém né familje e mé gjeré, por ato
nuk vlerésohen sic duhet pér kontributin e tyre né familje dhe shoqéri. Shpesh kujdesi i tyre pér
familjen konsiderohet si detyrim, dhe jo si vleré e shtuar. Ndérkohé qé meritat mé té médha
i marrin burrat, té cilét shpesh jané kontribuuesit kryesoré financiaré, pra qé kryejné puné té
paguar, ndonése sjellje té tjera mbéshtetése jané shumé té kufizuara.

Gjithsesi, shogéria shqiptare konsideron mé tepér fuqiné fizike dhe i jep njé status mé té
privilegjuar meshkujve, pér shkak té kontributit financiar. Akoma mé shumé, shogéria joné
legjitimon té drejtén qé babai té vendosé.

Mé sé shumti femrat shprehen se né parim kané té drejta té barabarta me meshkujt, por
né realitet ka diferenca té ndjeshme - paragjykim dhe diskriminim me bazé gjinore. Femrat
paragjykohen pér stilin e veshjes, pér konsumin e duhanit ose alkoolit, sjelljen, daljen né oraret
e mbrémijes, etj. Kéto paragjykime e diskriminime jané mé té forta né zonat rurale e veriore,
ku vajzat dhe graté kufizohen akoma mé shumé né zbatimin e té drejtés sé tyre pér arsim, pér
vendimmarrje familjare, argétim, etj.

Ka ende shumé gjurmé té mentalitetit té vjetér, si te brezat mé té vjetér, por edhe te té rinjté qé
jané edukuar nga kéta prindér. Sipas tyre, ka ende shumé rrugé qé e gjithé shoqéria shqiptare
té emancipohet, té respektojé té drejtat e vajzave dhe grave né té njéjtén masé sikurse respek-
ton té drejtat e djemve dhe burrave. Graté vecojné mirégenien ekonomike, si njé nga premisat
kryesore, bashké me nevojén pér ndérgjegjésim té shogérisé dhe fuqizimit té femrave.

Gjithnjé e mé shumé femrat po lejohen dhe inkurajohen té ndjekin arsimin e larté, me géllim
té genit mé e pavarur ekonomikisht dhe pér té kontribuar mé shumé né familje. Ato veté jané
duke kémbéngulur pér té gené mé té arsimuara, té angazhuara né puné té paguara dhe té
pérparojné né karrierén profesionale.

Ambiciet ose pritshmeérité e grave pér té ardhmen jané progresive, edhe pse nuk ndihen shumé
optimiste pérkundrejt gatishmérisé sé shoqérisé dhe familjes pér t'i pérkrahur ato.
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5.2 Madhésia e familjeve

Tek té rinjté e pamartuar vihet re se numri ideal i fémijéve éshté edhe mé i ulét, kryesisht
1-2 fémijé, dhe shprehen lehtas mé shumé né favor té pasardhésve djem, vecanérisht kur
prejardhja e prindérve éshté nga zonat veriore. Té pasurit njé djalé ka réndési, sepse duhet té
trashégohet mbiemri e prona; perceptohet si siguri pér prindérit kur té pleqérojné; si mbéshtetje
ekonomike pér té gjithé familjen, si edhe mbéshtetje e mbrojtje pér motrat. Nga ana tjetér,
krenaria e prindérve, sidomos e babait dhe gjyshérve, éshté mé e madhe kur nusja lind djalé,
madje dhe vlera e perceptuar e nuses béhet mé e larté.

Shpesh, si arsye pér njé numér mé té kufizuar fémijésh pérmenden: pasiguria ekonomike,
mundésité e pakta pér punésim, gjendja e véshtiré ekonomike, mungesa e mbéshtetjes nga
rrethi familjar apo shérbimet e nevojshme, si p.sh cerdhe e kopshte shtetérore, etj.

Rezulton nga anketimet se vetém 4% e grave dhe 5% e burrave shprehin déshirén té kené
vajza. Gjithsesi, edhe né kété rast rezulton se tashmé ata i kané djemté né familjen e tyre.

Shihet gjithashtu gé njé pérgindje jo e vogél e burrave dhe grave kané tendencé pér familje té
vogél né numér. Késhtu, rezulton se 24.4% e personave qé morén pjesé né anketim preferojné
té kené njé familje gé nuk i kalon dy fémijét. Né rreth 90% té kétyre rasteve, prindérit shprehen
se duan né ményré té barabarté njé djalé dhe njé vajzé.

Nga ana tjetér, preferenca pér djem mbizotéron tek 29% e grave dhe 44% e burrave, té cilét si
arsye kryesore pér kété preferencé japin: trashégiminé e mbiemrit, trashégiminé e biznesit dhe
siguriné ekonomike né moshé té voné.

Gjithashtu, vihet re se ka njé paragjykim pér familjet gé nuk kané djem, té cilat konsiderohen té
pafata nga 21% e personave té anketuar. Pér mé tepér, 43% e té anketuarve pohojné se gruaja
merr status special kur lind djalé.

5.3  Planifikimi familjar

Kur flitet pér planifikimin familjar, té anketuarat shprehen se té rinjté e sotém kané mé shume
informacion mbi seksualitetin dhe metodat kontraceptive nga shkolla, televizioni, interneti, apo
drejtpérdrejt nga farmacité, dhe né pak raste nga prindérit.

Graté mé té reja né moshé (deri né 35 vjeg) jané disi mé té informuara dhe mé té hapura ndaj
planifikimit familjar dhe pérdorimit té kontraceptivéve, ku mé sé shumti i referohen prezerva-
tivit. E megjithaté, metoda tradicionale e térhegjes éshté ende njé tekniké e zakonshme, edhe
te ciftet e reja, né rast se nuk déshironin njé shtatzéni. Pothuajse té gjitha pjesémarréset nuk
mendojné se marrédhéniet né njé cift té géndrueshém té fejuarish ose té martuarish kané
rrezige pér infeksione ose sémundje SST.

Pilulat e emergjencés 48-72 oréshe perceptohen prej tyre si njé metodé e planifikimit familjar.

Graté pjesémarrése shprehen se, pérgjithésisht, shtimi i familjes ka ardhur mé spontanisht.
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5.4  Zakonet e grave lidhur me shéndetin riprodhues

Nga intervistat e kryera né stafin mjekésor, rezulton se mé shumé se gjysma e grave nuk
kryejné vizita té rregullta tek mjeku gjinekolog (53% e té intervistuarve raportojné se graté nuk
kryejné vizita té rregullta tek mjeku gjinekolog).

Té intervistuarat shprehen se “Graté nga fshatrat e thellé dhe zonat veriore nuk mund té kryejné
njé vizité shéndetésore, vecse né prani té burrit ose nga njé mjeke/infermiere femér, injeksionet
ose gjilpérat duhet t'i béhen nga njé infermiere (femér).”.

5.5 Aborti selektiv

Pjesa mé e madhe e pjesémarrésve né fokus-grupe shprehen se aborti nuk éshté i lejuar me ligj
né vendin toné, me pérjashtim té rasteve kur rrezikohet jeta e nénés ose e fémijés. Kjo mung-
esé informacioni vihet re te té gjithé pjesémarrésit, pavarésisht nivelit arsimor, vendbanimit
qytet/fshat apo statusit t& punésimit.

Aborti selektiv éshté njé tjetér vendimmarrje né cift pér shkak té preferencés gjinore (gjinisé
mashkull). Né té gjitha kéto raste, cifti dhe/ose familja e madhe kérkon té keté djalé dhe abor-
ton kur méson se fetusi shté i gjinisé femérore. Nga pjesémarréset nuk raportohet té kené
dégjuar pér asnjé rast kur fetusi éshté djalé dhe prindérit e abortojné sepse preferojné njé
vajz&, ndérkohé qé 47% e té anketuarve deklarojné pér té aférm/njohur té cilét kané kryer
abort selektiv kur fetusi éshté vajzé, pasi preferojné djem. Nga ana tjetér, vetém 2% e grave té
anketuara pranuan drejtpérdrejt pér abortimin e fetusit vajzé.

Pavarésisht nése jané ose jo té ndérgjegjésuar mbi ligjshmériné e abortit, pjesa mé e madhe
shprehen parimisht kundér kétij akti, té cilin e legjitimojné masivisht né rastet kur rrezikohet
jeta e nénés apo kur zbulohet se fémija ka anomali. Disa té tjeré e pranojné vendimin pér té
abortuar edhe kur familja ka shumé probleme ekonomike, cka e bén tejet té véshtiré ose gati
té pamundur mbajtjen dhe pérkujdesjen ndaj fémijés.

Sipas pjesémarrésve, aborti selektiv, sikurse aborti i vullnetshém, NUK éshté njé akt i ligjshém.
Pér mé tepér, ky &shté njé veprim gé pjesa mé e madhe e tyre e deklarojné si té papranueshém.
Megjithaté, ato pranojné ekzistencén e kétij fenomeni né shoqériné shqiptare; fenomen mé i
pérhapur né veri sesa né jug.

Ciftet qé jetojné né zonat rurale, graté shtépiake ose té papuna dhe me arsim té ulét, zgjedhin
mé shumé abortin selektiv. Sipas tyre, arsyeja vjen pér shkak té mentalitetit mé patriarkal
né fshat, mungesés sé njohurive mbi rolin pércaktues té babait pér gjininé e fémijés, si edhe
nénvlerésimin e kapacitetit dhe vlerave té vajzave e grave, té cilave u ofrohen mundési mé té
kufizuara né kéto zona. Pérgjithésisht, graté ndihen mé inferiore pérkarshi gjinisé mashkullore,
qé kontribuon financiarisht né familje, dhe jané mé té nénshtruara ndaj vendimmarrjes autor-
itare té tyre.

| gjithé stafi mjekésor i intervistuar pranon se aborti selektiv ekziston dhe mbi gjysma e tyre
jané pérballur me raste qé kérkojné té béjné abort selektiv, apo me faktin qé, né shumicén e
rasteve, baballarét jané ata qé vendosin pér abortin selektiv.
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Aborti selektiv kryhet si né institucionet private, ashtu edhe né ato publike. 15% e té
anketuarve deklarojné se aborti éshté kryer né ambientet e shtépisé.

Né pérfundim, graté e anketuara dalin me disa propozime, te té cilat shohin rrugét e
zgjidhjes.

Konkretisht, ato propozojné qé shteti, me hallkat e tij né nivel gendror dhe vendor,
duhet té kontribuojé mé shumé pér pérfshirjen dhe fuqgizimin e femrave, duke krijuar
mé shumé mundési punésimi pér vajzat dhe graté; té béjé mé shumé duke ofruar
gendra konsulence dhe mbéshtetjeje pér graté e ciftet qé duan té abortojné; duhet té
mos e lejojé abortin selektiv, duke marré masa né maternitetet shtetérore dhe klinikat
private, pér procedura té aplikueshme dhe monitorim té rrepté pér zbatimin e tyre; té
kontrollojé zbatueshmériné e ligjit.

Ndérkohé, nga ana e stafit mjekésor rekomandohet:

e Vendosje gjobash ose ndéshkim pér mjekét té cilét kryejné abort selektiv.

e Té ndalohet me ligj tregimi i gjinisé deri né kryerjen e ekos morfologjike (muaji i
pesté i shtatzénisé).

o Té rritet ndérgjegjésimi pér komunitetin, pér té mos diskriminuar graté, duke i
etiketuar si “gra qé béjné vetém vajza’.

o Meqgé kryesisht ky éshté njé problem i shogérisé, e cila mbetet akoma e paeman-
cipuar mjaftueshém dhe reflekton kategorizime diskriminuese me bazé gjinore, duhet
realizuar ndérgjegjésimi i shoqgérisé pérmes rrugétimit evolutiv maturues, qé do té
sjellé natyrshém zhdukjen e fenomenit.

e Té kryhet kontroll rigoroz i respektimit té kuadrit ligjor, g€ nuk lejon kryerjen e abortit
selektiv, né té gjitha institucionet publike dhe private ku ofrohen shérbime mjekésore,
kontroll i cili do té keté si rezultat frenimin e abuzimeve antiligjore né kété fushé!

Duke u bazuar né statistikat zyrtare né vend (Burrat dhe graté né Shqipéri, 2018, INSTAT,
fq.16), rezulton se koeficienti bruto i riprodhimit éshté njé tregues i miré pér matjen e rritjes
sé brezave té ardhshém. Ai tregon numrin mesatar té fémijéve vajza qé pritet té lindé njé
grua né moshé riprodhuese, pra mat normén me té cilén graté zévendésojné veten e tyre
gjaté viteve té jetés riprodhuese, duke marré parasysh vetém lindjet vajza. Né vitin 2017,
koeficienti bruto i riprodhimit éshté 0,7, qé do té thoté se graté né Shqipéri jané rreth 30%
larg zévendésimit té vetvetes. Ky tregues ndikohet direkt nga sjellja riprodhuese e grave.

Natyra ka rregulluar njé raport gjinor né lindje, i cili éshté 105 djem pér 100 vajza, ndér-
kohé qgé Shaqipéria raporton njé koeficient mashkulliniteti né lindje shumé té mé té larté se
niveli biologjik. Raporti gjinor né lindje pér vitin 2017 éshté 1,11 qé tregon se pér ¢do 100
vajza té lindura, lindin 111 djem.

Ky fakt tregon qgé raporti biologjik i lindjes éshté prishur.



KAPITULLI VI

REKOMANDIME



88 | ABORTI SELEKTIV ME BAZE GJINORE NE SHQIPERI

Mé poshté paragiten disa rekomandime, bazuar né gjetjet dhe pérfundimet e studimit, duke
synuar nevojén pér parandalimin dhe reduktimin e fenomenit té abortit selektiv, si njé nga
format e diskriminimit gjinor.
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