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Ky tregim i ilustruar (fumet) éshté realizuar nga “Together for Life” né kuadér té projektit
“Mbrojtja e fémijéve nga dhuna dhe abuzimi népérmjet edukimit gjithépérfshirés”, i cili zbatohet
né kuadér té skemés sé granteve té vogla té projektit “Promovimi i té drejtave té njeriut
népérmjet arsimit gjithépérfshirés dhe fugizimit té Organizatave té Shoqérisé Civile Lokale” i
financuar nga BE dhe i zbatuar nga “Shoqgata Internacionale pér Solidaritetin né partneritet me
Fondacionin AVSI dhe shogatén Gruaja né Zhvillim Shkodér.

Népérmjet njé ngjarjeje té ilustruar jepen mesazhe dhe késhilla pér fémijét, prindérit dhe
mésuesit, gé ata té kuptojné se té gjitha format e dhunés qé ushtrohen ndaj fémijéve jané té
démshme dhe me pasojé fizike dhe psiko-emocionale pér ta. Eshté detyré e prindérve dhe
mésuesve qé té marrin masa pér t'i mbrojtur fémijét nga ¢do formé dhune dhe nga ¢do ushtrues
dhune, pavarésisht statusit té tij né lidhje mé fémijén.

Prindérit dhe mésuesit duhet té kuptojné se disiplinimi dhe edukimi i fémijéve duhet béré me
mjete pozitive dhe jo duke pérdorur dhunén dhe shtréngimin.

Pér té pércjellé mesazhe té forta kundér dhunés ndaj fémijéve né shkollé dhe familje, éshté
zgjedhur fumeti si mjet komunikimi térheqés pér té gjithé dhe shumé i thjeshté pér t’'u kuptuar
nga té gjithé, pavarésisht moshés, edukimit dhe gjendjes shogérore.

Qéllimi i tij éshté té ndihmojé prindérit té pérmirésojné aftésité e komunikimit dhe siguriné e
fémijéve.

Mbrojtja e fémijéve nga té gjitha format e dhunés éshté detyrim i ¢do shteti palé né Konventén e
Organizatés sé Kombeve té Bashkuara “Pér té Drejtat e Fémijés”, ku pércaktohet se “fémijés i
njihet e drejta té jeté i mbrojtur nga dhuna, keqtrajtimi, shfrytézimi dhe pérdorimi pér puné, nén
moshén minimale pér punén e fémijéve, gé mund té démtojé shéndetin, moralin ose té rrezikojé
jetén ose zhvillimin e tij normal”.

Pérmbajtja e kétij botimi éshté pérgjegjési e Together for Life dhe nuk pasqyron domosdoshmérisht
piképamjet e BE.

TOGETHER FOR LIFE
Rr. Brigada VIII, Pallati Jeshil Tekno-Projekt, Shk.2, Ap.14
Email: info@togetherforlife.org.al

Web: www.togetherforlife.org.al



Jetar, Ormir, mos béni rrémujé.
Po rregulloj shtépiné.

Prandej je vajzé. T€ bésh puné
ndérsa ne jemi djem dhe do luajmé.




Bobooo! Cfaré bété?
Mami do té nxehet.
Le pastaj, babi...
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Ti je e madhja.

Ty do té dénojné.
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Arsa, pse i 1€ véllezérit té luajné me
tablet? Sa heré té kam théné?

Po nuk mé dégjojné, mami.
Kur ua mora tabletin, mé
grisén fletoren e gjuhés.

Jané té vegjél. Pérgjigjesh
ti pér ta. Dhe, pusho, mos
mé kthe fjalé!
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Kush e theu, Arsa?

Uauuuu! Ku éshté abazhuri?

por nuk mé dégjuan.

U thashé té mos luanin me top, mami,

Qepe! Té thashé,
nuk dua té ta
dégjoj zérin.




Bobo, mé piu e zeza.
Erioni do té mé béjé namin!

13

Babi! Babi!
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Cunat e babit,
azganét e babit!
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Cfaré ke béré pér dreké,
moj grua?

Gjellé¢ me spinaq

dhe sallaté. r——'

Pse lopé jam uné té ha barishte?
Jam burri i shtépisé.
Nése e ke harruar,
ta kujtoj uné! |

Té kam skuqur edhe
— | njé copé mishi.




Ti, moj, léri ato libra
dhe shko poshté né
market e mé bli dy

birra. [
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Mos t’ua dégjoj zérin asnjérés. Ma shkatérruat shtépiné ju té dyja

dhe ua hidhni fajin djemve. Ata jané té vegjél. C’béni ju kur ata
luajné? Rrini e shihni televizor? I

Babi, mami nuk ka faj.
Vetém uné isha né shtépi

dhe u thashé... |




Thashé, mos t’jua dégjoj zérin!

Asgjé. Isha

mbéshtetur

mbi péllémbé. Ua, Ot ka
faqja késhtu?
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I the q¢ nuk ishte faji yt? Q¢ mésuesja nuk té pyeti
pér mésimin, por té akuzoi pa té drejté se po béje
zhurmé? Dhe zhurmén e béné té tjerét?
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Arsa, i tregove mamit
pér katrén qé more né
matematiké?

Askush nuk mé dégj
Uné jam njé hic.

Nuk i them gjé askujt. Kush mé dégjon
mua? As mésuesja nuk mé dégjoi.
mé tha “Mbylle gojén! E di uné!”.

on dhe beson.




llustrimet nga Kosta Raka

Vogélushja ime, sa e pambrojtur ndjehet.
Si uné dikur, né moshén e saj. Eshté i
gjithi faji im. Si u béra si prindérit e mi
dikur? MJAFT! Kjo duhet t&€ marré fund
tani, kétu. Do ta mbroj vajzén time nga i ati,
nga vetja ime dhe nga té gjithé ata qé e
léndojné. Vajza nuk do té keté jetén time!

Mami té beson dhe éshté gati té té dégjojé gjithmoné!
Ti je gjithcka pér ne. Sot do té flas me babané
dhe nesér do té vij né shkollé té takoj
| dhe té flas me mésuesen!




Askush nuk mund té cenojé zhvillimin tuaj fizik apo emocional! Evidentoni dhe denonconi
¢do lloj dhune dhe abuzimi ndaj jush! Kujdes! Jo ¢do i rritur apo bashkémoshatar éshté i
besueshém! Mos iu bindni askujt gé ju krijon ndjenja pasigurie, ju léndon apo ju ngjall friké!

Fémijét kané nevojé té diné qgé ju i
dégjoni, i besoni dhe i mbroni! Jepuni
fémijéve tuaj njé strehé té sigurt dhe
té paqté! Mbrojini fémijét nga njerézit
e dhunshém!

Njihni dhe pérmbushni nevojat e fémijéve té ekspozuar ndaj dhunés dhe referojini ata né
shérbimet e duhura. Krijoni marrédhénie té besueshme me fémijét, ndihmojini té zvogélojné
stresin e té jetuarit né mjedise té dhunshme; Adresoni nevojat e fémijéve népérmjet
programeve té posagcme pér té siguruar mbéshtetje dhe mbrojtje té pérshtatshme.

Together for Life (Adresa: Rr. Brigada VIII, Pallati Jeshil Tekno-Projekt, Shk.2, Ap.14. Email: info@togetherforlife.org.al)



